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Parengta pagal projektg "Nemokamas prieziliros darbas: Kieno pareiga?". Projektg finansuoja
Socialinés apsaugos ir darbo ministerija i$ valstybés biudzeto léSy.

VALSTYBES BIUDZETO LESU NAUDOJIMO SUTARTIS NR. 1- MVLGP08659/2025.
Projektui skirta 117120 EUR.

2.1. Uzdavinys: I8siaiSkinti visuomenés nuostatas apie motery nemokamg priezitiros darbg
(NPD): pareigy namuose netolygy pasiskirstyma, sunkumus, bdtinas paslaugas,
savirealizacijg derinant darbo ir Seimos pareigas Lietuvos namy Ukiuose

Projekto tikslas: Siekiant socialiniy praktiky pokyc¢io, didinti Lietuvos gyventojy
suvokimg apie nemokamo priezidros darbo (NPD) svarbg visuomenés tvarumui,

nevienodg Sios pareigos nastg moterims ir vyrams ir su tuo susijusias neigiamas
pasekmes ekonominei motery nepriklausomybei.

Projekto koordinatorius — Lietuvos motery lobistiné organizacija
Projekto partneriai:

Europiniy inovacijy centras

Klaipédos socialinés ir psichologinés pagalbos centras
Lygiy galimybiy plétros centras

Motery informacijos centras

Ribologija

Socialiniy inovacijy fondas
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Siekiant iSspresti projekto ,Nemokamas priezitros darbas: Kieno pareiga?“
2.1. UzZdavinj — ISsiaiskinti visuomenés nuostatas apie motery nemokama prieziaros
darbg (NPD): pareigy namuose netolygy pasiskirstymag, sunkumus, batinas paslaugas,
savirealizacijg derinant darbo ir Seimos pareigas Lietuvos namy tkiuose — atliktas
(2.1.2) gyventojy nuomonés tyrimas "Visuomenés nuostatos apie motery nemokamg
prieziaros darbg namuose®, kurios tikslas — i8siaiSkinti, kokios visuomeneés grupés
(pagal lytj, amziy, socialine padét;j) turi skirtingas nuostatas Siuo klausimu.

Reprezentatyvig Lietuvos gyventojy apklausg atliko Lietuvos — DidZiosios
Britanijos rinkos ir vieSosios huomoneés tyrimy kompanija ,Baltijos tyrimai“ 2025 m.
balandzio 5 - 19 d. individualiy interviu budu naudojant i§ anksto suderintg
klausimyna. IS viso tyrimo metu buvo apklausta 1015 Lietuvos gyventojy (18 mety ir
vyresniy) 111 atrankos tasky (31 mieste ir 45 kaimuose). Tokia imtis leidzia gauti
optimalig rezultaty paklaidg — ne didesne nei +/- 3,1%. Atlikus pagilintg apklausos
duomeny analize SPSS 26.0.0.:

« Gauta naujy duomeny ir fakty apie visuomenés nuostatas motery nemokamo
prieziaros darbo namuose klausimu;

« Nustatyta, kokios visuomenés grupés (pagal lytj, amziy, socialine padétj) turi
skirtingas nuostatas motery nemokamo priezidros darbo namuose tema;

« ldentifikuota, kokiomis priemonémis galima buty keisti gyventojy nuostatas, kad
daugiau nemokamy prieziaros darby namuose baty pasidalinama tarp Seimos
nariy;

Pagilintos analizés rezultatai pateikiami 4 temomis: pozitris j neapmokamg
darbg, poZidris j Seimos ir darbo pareigy vienodesnio pasidalinimo tarp motery ir vyry
skatinimg, pozitris j lyCiy lygybe ir susidarimy su seksizmu daznumas.

Tikimasi, kad analizés rezultatai bus naudingi rengiant rekomendacijas ir
pasidlymus:

1) politikams apie motery teisiy gerinima, implikuojant NPD j darbo rinkg
(problemos jvardijimas);

2) SADM Strateginei sprendimy paramos grupei dél socialinés politikos
atnaujinimo ir paslaugy infrastruktdros plétros bei kompleksiniy strategijy,
(galimas veiksmy algoritmas), orientuojantis j gerovés valstybiy standartus;

3) profesinéms sgjungoms ir NVO tarybai (informuotumo didinimas apie NPD
verte motery ekonominei nepriklausomybei);

4) socialinéms organizacijoms (dél visuomenés Svietimo, didinant informuotumg
ir griaunant mitus bei keiCiant visuomenés nuostatas;

5) darbdaviams (apie geresnj priezitros darbo namuose vertinima ir jo jtraukimag j
darbo rinkg arba sitlyti bankams skirti motery verslui finansavimo programas).
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Pozilris j neapmokama darba

Neapmokamas namuy ukio prieziuros darbas -
tai laikas, skiriamas veiklai, kuri yra atliekama be
finansinio atlygio ir yra susijusi su vaiky ir / ar suaugusiy
asmeny prieziura bei namy ruosos darbais. Tai gali bati
tiek vaikai, tiek suauge zmonés, pvz. tévai, uosviai,
seneliai, kiti giminaiCiai, asmenys su negalia, kaimynai
ar draugai. Sis neapmokamos priezitros darbas gali
apimti globg, maisto pirkimg bei gaminimag, valyma,
skalbimg, pagalbg vykstant pas gydytojus ar tvarkant

kitus reikalus bei panasiai.
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Vykdant apklausg Lietuvos gyventojy buvo praSoma pasakyti savo nuomone apie 10
teiginiy, nusakanciy atskirus neapmokamo darbo aspektus — ar su kiekvienu i$ jy
visiSkai / grei€iau nesutinkama (1/2), Nei sutinkama, nei nesutinkama (3), greiciau /

visiSkai sutinkama (4/5). Vertinimui buvo pateikti tokie teiginiai:

1. Asmenys, kurie atlieka neapmokamus namy akio prieZidros darbus, prisideda
prie visy gyventojy geresnio gyvenimo Lietuvoje

2. Jei as skirCiau savo laikg neapmokamiems namy Ukio priezitiros darbams, tai
man trukdyty derinti darbo ir Seimos pareigas

3. Neapmokamas namy ukio prieZitros darbas turi bati vertinamas kaip ir kiti
darbai, uz kuriuos mokamas atlyginimas

4. Neapmokamus namy Ukio prieZitros darbus daZniau atlieka moterys nei vyrai

5. llgg laikg vykdant neapmokamus namy akio priezidros darbus, juos atliekantiems
asmenims kyla nepasitenkinimas, nuovargis, depresija bei kiti neigiami potyriai

6. Mdsy namy akis naudojasi inovatyviomis technologinemis priemonemis, kurios
palengvina neapmokamy namy akio darby atlikimg

7. Mdsy namy akis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy Gkio
prieZidros darby

8. Asmenims, kurie atlieka neapmokamus namy Gkio priezZitros darbus, nuolat
tenka spesti, kokig Siy darby dalj gali padaryti jie patys, o kg galéety atlikti
savivaldybiy ir valstybes jstaigos bei jmonés, kurios teikia tokio pobudZzZio
paslaugas

9. Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty labiau informuoti apie jy
teikiamas paslaugas, galincias palengvinti neapmokamus namy Ukio prieZitiros
darbus

10. Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty gyventojams teikti daugiau

nei dabar nemokamy paslaugy, skirty palengvinti namy akio priezidros darbus
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Apklausos duomenys rodo, kad daugiausiai (po 72 proc.) Lietuvos gyventojy pritaria
(grei€iau sutinka ar visiSkai sutinka) tam, kad (5) ligg laikg vykdant neapmokamus
namy akio prieZidros darbus, juos atliekantiems asmenims kyla nepasitenkinimas,
nuovargis, depresija bei kiti neigiami potyriai ir tam, kad (9) Savivaldybiy ir valstybés
jstaigos bei jmonés turéty labiau informuoti apie jy teikiamas paslaugas, galinCias
palengvinti neapmokamus namy akio prieZidros darbus. Taip pat 70 proc. mano, kad
(10) Savivaldybiy ir valstybes jstaigos bei jmonés turéty gyventojams teikti daugiau nei
dabar nemokamy paslaugy, skirty palengvinti namy dkio prieZidros darbus. Be to, 69
proc. Lietuvos gyventojy sutinka su tuo, kad (4) Neapmokamus namy dkio prieZidiros
darbus dazniau atlieka moterys nei vyrai ir 64 proc. mano, kad (3) Neapmokamas
namy ukio priezitros darbas turi bati vertinamas Kkaip ir kiti darbai, uz kuriuos

mokamas atlyginimas.

Be to, beveik pusé (46 proc.) Lietuvos gyventojy mano, kad (8) Asmenims, kurie
atlieka neapmokamus namy Ukio priezitros darbus, nuolat tenka spesti, kokig Siy
darby dalj gali padaryti jie patys, o kg galety atlikti savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei
jmonés, kurios teikia tokio pobidZzio paslaugas; taip pat 45 proc. yra jsitiking, kad (2)
Jei a$ skirCiau savo laikg neapmokamiems namy Ukio prieZidros darbams, tai man
trukdyty derinti darbo ir $eimos pareigas. Visumoje, beveik pusé (44 proc.) Lietuvos
gyventojy mano, kad (1) Asmenys, Kkurie atlieka neapmokamus namy Gkio prieZiiros
darbus, prisideda prie visy gyventojy geresnio gyvenimo Lietuvoje. Taciau, kita vertus,
net 65 proc. gyventojy nesutinka su tuo, kad (7) Misy namy Gkis samdo kitus
asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy akio prieZidros darby. Detalizuojant,

skirtingose socialinése grupése Sie pozilriai kiek skiriasi.
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Zvelgiant per lyties prizme, vyrai maZiau nei moterys sutinka su tuo, kad (4)

Neapmokamus namy akio priezidros darbus dazniau atlieka moterys nei vyrai.

Skirtingose amziaus grupése pozitriai j atskirus su neapmokamu namy akio
priezidros darbu susijusius aspektus yra beveik identiski. Vienintelé pastebéta
tendencija, kad 30-49 m. asmenys linke kiek labiau sutikti su tuo, kad (7) Mdsy
namy Ukis naudojasi inovatyviomis technologinémis priemonemis, kurios
palengvina neapmokamy namy Gkio darby atlikimg ir kad (9) Savivaldybiy ir
valstybes jstaigos bei jmonés turety labiau informuoti apie jy teikiamas
paslaugas, galincias palengvinti neapmokamus namy Gkio prieZidiros darbus

nei 18-29 m. asmenys.

Visose skirtingos Seiminés padéties grupése maziausiai linkstama sutikti su
tuo, kad (7) Mdsy namy akis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj
namy Ukio priezitros darby. Tai reiskia, kad Lietuvoje tik nedaugelis Seimy

praktikuoja kity asmeny samdymag namy tkio prieziaros darby atlikimui.

Visose skirtingos Seiminés padéties grupése daugiausiai linkstama sutikti su
tuo, kad (4) Neapmokamus namy Gkio priezitiros darbus dazZniau atlieka
moterys nei vyrai ir tuo, kad (9) Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés
turéty labiau informuoti apie jy teikiamas paslaugas, galin¢ias palengvinti
neapmokamus namy Gkio priezitros darbus bei tuo, kad (10) Savivaldybiy ir
valstybes jstaigos bei jmonés turety gyventojams teikti daugiau nei dabar

nemokamy paslaugy, skirty palengvinti namy Gkio priezZitros darbus.

Nevede / netekéje asmenys stipriau sutinka su tuo, kad (5) llgg laikg vykdant
neapmokamus namy Ukio priezitros darbus, juos atliekantiems asmenims kyla
nepasitenkinimas, nuovargis, depresija bei kiti neigiami potyriai, nei gyvenantys
partnerystéje ar vede / iStekéje asmenys. Be to, nevede / netekéje asmenys
taip pat labiau sutinka su tuo, kad (8) Asmenims, kurie atlieka neapmokamus
namy Ukio prieZidros darbus, nuolat tenka spesti, kokig Siy darby dalj gali

padaryti jie patys, o kg galéty atlikti savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei
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jmoneés, kurios teikia tokio pobldzio paslaugas, nei gyvenantys partnerystéje,

ar naSlaujantys asmenys.

Gyvenantys partnerystéje Lietuvos gyventojos ir gyventojai yra linke maziau
sutikti su tuo, kad (8) Asmenims, kurie atlieka neapmokamus namy Gkio
priezitros darbus, nuolat tenka spesti, kokig Siy darby dalj gali padaryti jie
patys, o kg galéty atlikti savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmoneés, kurios
teikia tokio pobudZio paslaugas, nei vede / iStekéje ir iSsiskyre asmenys. Taigi,
regis partneryste labiau jpareigoja neapmokamy namy priezitros darby

atlikimui nei santuoka.

Gyvenantys partnerysteé ir vede / iStekéje asmenys maziau pritaria tam, kad
(4) Neapmokamus namy akio prieZidros darbus daZniau atlieka moterys nei
vyrai, nei iSsiskyre ir nasliai. Toks rezultatas nurodo galimg gyvenimo patirtj —
iSsiskyrimas su partnere/iu — kaip atveriancig kitg darby paskirstymo vertinimo
perspektyva (kuri gyvenant santuokoje / partnerystéje atrodo savaime

suprantama ir teisinga).

Naslystéje gyvenantys asmenys silpniau sutinka su tuo, kad (6) Mdsy namy
Ukis naudojasi inovatyviomis technologinémis priemonemis, kurios palengvina
neapmokamy namy dkio darby atlikimg nei vede / iStekéje ar iSsiskyre

asmenys.

Visose skirtingo iSsilavinimo grupése maziausiai sutinkama su tuo, kad (7)
Mdasy namy akis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy akio
priezitros darby. TaCiau aukstajj iSsilavinima turintys asmenys stipriau
sutinka su tuo, kad (6) Mdsy namy akis naudojasi inovatyviomis
technologinémis priemonémis, kurios palengvina neapmokamy namy tkio

darby atlikimg, nei turintys Zemesnj iSsilavinimg asmenys.

Aukstajj iSsilavinima turintys asmenys stipriau nei bet kokj Zemesn;

iSsilavinimg turintys sutinka su tuo, kad (2) Jei a$ skirCiau savo laikg
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neapmokamiems namy Gkio prieZitiros darbams, tai man trukdyty derinti darbo

ir Seimos pareigas.

Nebaigta vidurinj iSsilavinimg turintys asmenys kiek silpniau sutinka su tuo,
kad (3) Neapmokamas namy akio prieZidros darbas turi bati vertinamas kaip ir
kiti darbai, uz kuriuos mokamas atlyginimas, nei bet kokj aukstesnj iSsilavinimg

turintys Lietuvos gyventojai ir gyventojos.

Tarp vidurinj iSsilavinima turin€iy Lietuvos gyventojy silpnesnis jsitikinimas
kad (9) Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty labiau informuoti
apie jy teikiamas paslaugas, galinCias palengvinti neapmokamus namy Gkio
priezidros darbus ir kad (10) Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty
gyventojams teikti daugiau nei dabar nemokamy paslaugy, skirty palengvinti

namy Ukio priezitros darbus nei tarp Kitokj iSsilavinimg turinCiyjy.

Kaip ir auksCiau, visose skirtingo profesinio (kvalifikacinio ar mokymosi /
studijy) uzimtumo grupése maziausiai sutinkama su tuo, kad (7) Miasy namy
tkis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy Ukio prieZitros darby.
Taciau su tuo, kad (6) Masy namy Gkis naudojasi inovatyviomis
technologinémis priemonemis, kurios palengvina neapmokamy namy Gkio
darby atlikimg labiau sutinka vadovés/-a ar turintys savo verslg asmenys bei

namy Seim. ar bedarbés/-iai, nei kity uzimtumo grupiy atstovés ir atstovai.

Paradoksalu, taCiau besimokantys asmenys stipriau linke sutikti su tuo, kad
(1) Asmenys, Kkurie atlieka neapmokamus namy Gkio priezitros darbus,
prisideda prie visy gyventojy geresnio gyvenimo Lietuvoje, kad (5) llgg laika
vykdant neapmokamus namy Gkio prieZitros darbus, juos atliekantiems
asmenims kyla nepasitenkinimas, nuovargis, depresija bei kiti neigiami potyriai
ir su tuo, kad (8) Asmenims, kurie atlieka neapmokamus namy Gkio prieZiiros
darbus, nuolat tenka spesti, kokig Siy darby dalj gali padaryti jie patys, o kg
galéty atlikti savivaldybiy ir valstybes jstaigos bei jmonés, kurios teikia tokio

pobidZio paslaugas, nei kity uzimtumo grupiy atstovés ir atstovai.
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Su tuo, kad (2) Jei a$ skirCiau savo laikg neapmokamiems namy Gkio prieZiliros
darbams, tai man trukdyty derinti darbo ir Seimos pareigas stipriausiai sutinka
vadovés/-a ar turintys savo verslg asmenys, bet silpniausiai — namy Seim.

ar bedarbés/-iai.

Taip pat vadovés/-a ar turintys savo verslg asmenys labiau linke pritarti tam,
kas (9) Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty labiau informuoti
apie jy teikiamas paslaugas, galincias palengvinti neapmokamus namy akio
prieZidros darbus ir tam, kad (10) Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmones
turéty gyventojams teikti daugiau nei dabar nemokamy paslaugy, skirty
palengvinti namy akio prieZidros darbus nei kity uzimtumo grupiy atstovés ir
atstovai; prieSingai, namy Seim. ar bedarbés/-iai tam linke pritarti maziau nei

kity uzimtumo grupiy atstoves ir atstovai.

Taip pat ir visose skirtingy Seimos pajamy grupése maziausiai linkstama
sutikti su tuo, kad (7) Midsy namy Gkis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar
dalj namy Ukio priezZitros darby. Taciau su tuo, kad (6) Mdsy namy akis
naudojasi inovatyviomis technologinémis priemonémis, kurios palengvina
neapmokamy namy dkio darby atlikimg labiau sutinka asmenys, kuriy Seimos

pajamos yra daugiau nei 2000 eury per mén.

1200 eury ar maziau per mén. turintys asmenys kiek silpniau linke sutikti su
tuo, kad (1) Asmenys, kurie atlieka neapmokamus namy akio prieZidros darbus,
prisideda prie visy gyventojy geresnio gyvenimo Lietuvoje ir (2) Jei a$ skirCiau
savo laikg neapmokamiems namy Ukio prieZitiros darbams, tai man trukdyty
derinti darbo ir $eimos pareigas, nei didesnes Seimos pajamas turintys

asmenys.
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Pozilris j Seimos ir darbo pareigy
vienodesnio pasidalinimo tarp motery ir
vyry skatinimg

Vykdant apklausg Lietuvos gyventojy buvo praSoma pasakyti savo nuomone apie tai,
ka reikéty daryti, norint paskatinti Seimos ir darbo pareigy vienodesnj pasidalinimg tarp
motery ir vyry nurodant, jvertinant 6 teiginius 5 baly skaléje nuo ,visiSkai / grei€iau
nesutinku® (1/2), ,nei sutinku, nei nesutinku® (3), iki ,greiciau / visiSkai sutinku“ (4/5).

Vertinimui buvo pateikti tokie teiginiai:

1.  Turi bati skatinamos vieSos diskusijos apie lyCiy lygybe bei socialine
nelygybe

2.  Kiekviena / kiekvienas i§ musy turime buti jautresni ir atidesni, pastebédami
ir laiku spresdami lyCiy nelygybés problemas

3. Valstybé ir savivaldybés turi palaikyti Lietuvos nevyriausybiniy organizacijy
iniciatyvas, kuriomis siekiama uZtikrinti lycCiy lygybe

4.  Visos organizacijos, jmonés ir jstaigos Lietuvoje turi aktyviai jgyvendinti
ly¢iy lygybés uZtikrinimo veiklas

5. Visy lygiy Svietimo jstaigose j ugdymo programas turi bati integruota lyciy
lygybés tematika

6. Ziniasklaida turi aktyviai naikinti visuomenéje jsisaknijusius stereotipus apie

motery ir vyry vaidmenis bei jy tradiciskai atliekamus darbus buityje
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Apklausos duomenys rodo, kad daugiau nei pusé (60-67 proc.) Lietuvos gyventojy

pritaria visiems i$ vertinimui pasitlyty teiginiy. T.y. daugiausiai (67 proc.) gyventojy

sutinka su tuo, kad (2) Kiekviena / kiekvienas i$§ masy turime bati jautresni ir atidesni,

pastebeédami ir laiku spresdami lyCiy nelygybés problemas, maZiausiai (60 proc.) — su

tuo, kad (5) Visy lygiy Svietimo jstaigose j ugdymo programas turi bati integruota lyciy

lygybés tematika. Koreliacinés ir tiesinés regresinés analizés rezultatai nurodo stiprias

tarpusavio sgsajas tarp visy teiginiy vertinimy.

Zvelgiant i$ lyties perspektyvos, moterys labiau nei vyrai linkusios sutikti su
visais 6 teiginiais, kurias jvardinami veiksmai, skirti skatinti Seimos ir darbo
pareigy vienodesnj pasidalinimg tarp motery ir vyry. Toks rezultatas nurodo ir |
galimai didesnj savo situacijos suvokimg motery tarpe ir j galimai didesn]

motery jautruma lyCiy lygybés klausimas apskritai.

Lyginant pozidrius j veiksmus, skirtus skatinti Seimos ir darbo pareigy
vienodesnj pasidalinimg tarp motery ir vyry skirtingose amziaus grupése,
jzvelgiama tendencija, kad kuo vyresni asmenys, tuo maziau linke palaikyti
tokius veiksmus. T.y. 18-29 m. asmenys stipriau palaiko visus pateiktus lyCiy
lygybés jgyvendinimg nusakancius teiginius nei vyresnio amziaus grupéms

priklausantys asmenys.

Skirtingos Seiminés padéties grupése iSsiskiria nevede / netekéje asmenys,
kurie / kurios stipriau nei kitokios Seiminés padeties asmenys palaiko sitlomas
vienodesnj Seimos ir darbo pareigy pasidalinimg tarp motery ir vyry

skatinancias priemones. Gyvenanc¢ios/-tys partnerystéje silpniau nei
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esancios/-tys kitokioje Seiminéje padétyje sutinka su tuo, kad (2) Kiekviena /
kiekvienas i§ masy turime bdti jautresni ir atidesni, pastebedami ir laiku
spresdami ly&iy nelygybés problemas ir su tuo, kad (6) Ziniasklaida turi aktyviai
naikinti visuomenéje jsiSaknijusius stereotipus apie motery ir vyry vaidmenis bei

Jy tradiciskai atliekamus darbus buityje.

« Skirtingo iSsilavinimo grupése iSsiskiria asmenys, turintys nebaigta vidurinj
iSsilavinimg tuo, jog yra linke pritarti vienodesnj Seimos ir darbo pareigy
pasidalinimg tarp motery ir vyry skatinanioms priemonéms maziau nei bet kokj

auksStesn;j iSsilavinima turintys asmenys.

« Skirtingo profesinio (kvalifikacinio ar mokymosi / studijy) uzimtumo
grupése iSsiskiria besimokantys asmenys, kurie / kurios, lyginant su kity
grupiy atstovémis ir atstovais, linke stipriau pritarti visoms vienodesnj Seimos ir
darbo pareigy pasidalinimg tarp motery ir vyry skatinancioms priemonéms.
PrieSingai, namy Seimininkés/-ai ir bedarbés/-iai pastarosioms priemonéms

yra linke pritarti maziausiai.

« Skirtingose Seimos pajamy grupése pozidris j priemones, skatinancias
vienodesnj Seimos ir darbo pareigy pasidalinimg tarp motery ir vyry tiesiogiai
siejasi su pajamy dydZiu: kuo aukStesnés Seimos pajamos vienam asmeniui

per men., tuo stipriau yra pritariama visoms siilomoms priemonéms.
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Poziuris | ly€iy lygybe

Vykdant apklausg Lietuvos gyventojy buvo praSoma iSakyti savo pozitrj j lyCiy lygybe
jvertinant 6 teiginius 5 baly skaléje nuo ,visiSkai / grei€iau nesutinku® (1/2), ,nei
sutinku, nei nesutinku® (3), iki ,greiciau / visiSkai sutinku® (4/5). Vertinimui buvo pateikti

tokie teiginiai:

1. Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lyciy lygybe, tuo vienodesnis bus
veiklos pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus namy
ukio prieziaros darbus

2. Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lyCiy lygybe, tuo bus aukStesnis
gyventojy sveikatos, laimes ir pasitenkinimo gyvenimu lygis

3. Lyciy lygybés uZtikrinimas yra svarbus pilietinés visuomenés augimui,
demokratijai bei socialinei gerovei

4.  Ir moterys, ir vyrai is prigimties yra rapestingi, todél gali vienodai gerai atlikti
neapmokamus namy prieZitros darbus

5.  Tolygus darbo ir Seimos pareigy derinimas uZtikrina auk$tg tiek motery, tiek

vyry pasitenkinimo gyvenimu lygj

kokybiskai, ir namuose tvarkysis tobulai
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Apklausos duomenys rodo, kad daugiau nei pusé (53-72 proc.) Lietuvos gyventojy
sutinka su visai poziarj j ly€iy lygybe matuojanciais teiginiais. Taciau, jei su tuo, kad (5)
Tolygus darbo ir seimos pareigy derinimas uZtikrina aukStg tiek motery, tiek vyry
pasitenkinimo gyvenimu lygj sutinka 72 proc. Lietuvos gyventojy, o po 69 proc.
gyventojy sutinka su tuo, kad (3) LycCiy lygybés uZtikrinimas yra svarbus pilietinés
visuomenés augimui, demokratijai bei socialinei gerovei ir kad (4) Ir moterys, ir vyrai i§
prigimties yra rapestingi, todél gali vienodai gerai atlikti neapmokamus namy
prieZidros darbus, tai su tuo, kad (1) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lyCiy lygybe,
tuo vienodesnis bus veiklos pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus
namy dkio prieZidros darbus sutinka 60 proc. gyventojy; su tuo, kad (2) Kuo labiau
Lietuvoje bus uZtikrinama lyCiy lygybé, tuo bus auk$tesnis gyventojy sveikatos, laimes
ir pasitenkinimo gyvenimu lygis sutinka 58 proc. gyventojy; o su tuo, kad (6) Moterys
tvarkysis tobulai — 53 proc. visy. Koreliacinés ir tiesinés regresinés analizés rezultatai

rodo stiprias tarpusavio sgsajas tarp teiginiy vertinimy.

. Zvelgiant i$ lyties perspektyvos, moterys labiau nei vyrai linke pritarti
visiems pateiktiems teiginiams; vienintelé iSimtis — dél to, kad (4) Ir moterys,
ir vyrai i§ prigimties yra rapestingi, todel gali vienodai gerai atlikti
neapmokamus namy prieZidros darbus, motery ir vyry nuomonés

nesiskiria.

. Visumoje, jaunesnio amziaus asmenys yra labiau linke palaikyti lyCiy
lygybe, nei vyresnio. Ypatingai, 18-29 m. amziaus asmenys yra labiau linke
sutikti su tuo, kad (1) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lyciy lygybe, tuo
vienodesnis bus veiklos pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant
neapmokamus namy Ukio prieZitros darbus, tuo, kad (2) Kuo labiau
Lietuvoje bus uztikrinama lyCiy lygybeé, tuo bus aukStesnis gyventojy

sveikatos, laimés ir pasitenkinimo gyvenimu lygis ir tuo, kad (3) LycCiy
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lygybés uZtikrinimas yra svarbus pilietines visuomenés augimui,
demokratijai bei socialinei gerovei nei asmenys, priklausantys vyresnio

amziaus grupéms.

Lyginant pozidrius j lyCiy lygybe skirtingos Seiminés padéties grupése,
iSsiskiria netekéjusiy / nevedusiy asmeny pozidriai lyginant su kitos
Seiminés padéties asmeny poZidriais. KonkrecCiau, batent nevede / netekéje
asmenys stipriau nei gyvenantys partnerystéje ar vede sutinka su tuo, kad
(1) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama ly¢iy lygybé, tuo vienodesnis bus
veiklos pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus namy
Ukio priezitros darbus ir tuo, kad (2) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama
lyCiy lygybe, tuo bus aukStesnis gyventojy sveikatos, laimés ir
pasitenkinimo gyvenimu lygis, tuo kad (3) LyCiy lygybés uZtikrinimas yra
svarbus pilietinés visuomenés augimui, demokratijai bei socialinei gerovei ir

dirbs kokybiSkai, ir namuose tvarkysis tobulai.

Taip pat, lyginant su iSsiskyrusiais asmeninis, nevede / netekéje asmenys
labiau sutinka su tuo, kad (3) LycCiy lygybés uZtikrinimas yra svarbus
pilietinés visuomenés augimui, demokratijai bei socialinei gerovei, 0
lyginant su naslémis/-iais — su tuo, kad (1) Kuo labiau Lietuvoje bus
uZtikrinama ly¢iy lygybé, tuo vienodesnis bus veiklos pasidalinimas tarp
motery ir vyry, atliekant neapmokamus namy akio prieZidros darbus. Toks
rezultatas nurodo prielaidg, kad buvimas nevedusiu / netekéjusia siejasi su
stipriau pozityviu pozidriu j ly€iy lygybe (ir tikétina toks pozidris apriboja
santuokos ar partnerystés galimybes Lietuvoje).

Lyginant pozidrius j lyCiy lygybe skirtingo iSsilavinimo grupése iSryskéja
tai, kad aukstajj iSsilavinimg turintys asmenys visgi labiau linke pritarti
ly€iy lygybei nei turintys Zemesnj iSsilavinima: jy poziaris j tai, kad (5)

Tolygus darbo ir seimos pareigy derinimas uZztikrina aukstg tiek motery, tiek
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vyry pasitenkinimo gyvenimu lygj yra labiau palaikantis, nei turinCiy vidurinj
iSsilavinima ar turinCiy spec. vidurinj iSsilavinimg ar baigusiy kolegija
asmeny. Taip pat aukstgjj iSsilavinimg turintys asmenys taip pat labiau nei
turintys vidurinj iSsilavinimg sutinka su tuo, kad (3) LycCiy lygybées
uZtikrinimas yra svarbus pilietineés visuomenés augimui, demokratijai bei

socialinei gerovei.

Vidurinj iSsilavinimg turintys asmenys labiau palaiko tai, kad (2) Kuo
labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lycCiy lygybe, tuo bus aukstesnis gyventojy
sveikatos, laimés ir pasitenkinimo gyvenimu lygis nei turintys nebaigtg
vidurinj i8silavinimg. Taciau, nors ir paradoksalu, nebaigtg vidurinj
iSsilavinimg turintys asmenys labiau nei turintys spec. vidurinj
iSsilavinimg ar baige kolegijg sutinka su tuo, kad (6) Moterys yra

namuose tvarkysis tobulai.

Pozidrio j ly€iy lygybe vertinimai skirtingo profesinio (kvalifikacinio ar
mokymosi / studijy) uzimtumo grupése yra gana vienodi. Taciau
darbininkés/-ai ir ukininkés/-ai yra labiau linke pritarti tam, kad (5)
Tolygus darbo ir seimos pareigy derinimas uZtikrina auks$tg tiek motery, tiek
vyry pasitenkinimo gyvenimu lygj nei namy Seim. ir bedarbés/-iai; taip pat
su tuo labiau sutinka ir specialistés/-ai nei pensininkés/-ai bei specialistés/-

ai nei namy Seim. ar bedarbés/-iai.

Specialistés/-ai labiau nei namy Seim. ir bedarbés/-iai palaiko ir tai, kad (4)
Ir moterys, ir vyrai is prigimties yra rapestingi, todél gali vienodai gerai atlikti

neapmokamus namy prieziros darbus.

Besimokantys asmenys labiau nei pensininkés/-ai palaiko tai, kad (1) Kuo
labiau Lietuvoje bus uZztikrinama lyCiy lygybé, tuo vienodesnis bus veiklos
pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus namy akio

priezitros darbus. Pastarieji rezultatai nurodo tikimybe, kad buvimas
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vieSumoje (Cia - studijos, profesiné veikla) galimai prisideda prie bendro
pozityvaus lyCiy lygybés palaikymo, tuo tarpu salyginai didesnis uzdarumas

(Cia - buvimas pensijoje, pagrindinés veiklos namuose) — veikia prieSingai.

. Pozidrio j ly€iy lygybe vertinimai skirtingy Seimos pajamy grupése
nesiskiria. Taciau koreliacinés analizés rezultatai nurodo silpng, taCiau
statistiSkai reikSmingg tendencijg, kad Seimos pajamy dydis ir poziuris |
lyCiy lygybe tarpusavyje siejasi: tikétina, kad kuo aukStesnés Seimos
pajamos, tuo labiau pritariama tam, kad (1) Kuo labiau Lietuvoje bus
uztikrinama lycCiy lygybé, tuo vienodesnis bus veiklos pasidalinimas tarp
motery ir vyry, atliekant neapmokamus namy Gkio prieZidiros darbus ir tam,
kad (5) Tolygus darbo ir Seimos pareigy derinimas uZtikrina auks$tg tiek

motery, tiek vyry pasitenkinimo gyvenimu lygj.
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Susidurimy su seksizmu daznumas

Seksizmas - prieSiSkas ir iSankstinis
nusistatymas priesS moteris ar vyrus, jy gebéjimy
nuvertinimas ir lyCiy lygiateisiSkumo bei

lygiavertiSkumo neigimas

Atliekant apklausg tyrimo dalyviy buvo klausiama Kaip daznai per savo gyvenimg jums
teko susidurti su kokiais nors seksizmo atvejais, kai derinote savo Seimos ir darbo

pareigas. Pateikty pasirinkimui atsakymy variantai:

Susiduriu nuolatos (kartg ar kelis kartus per savaite)
Susiddriau kartg ar kelis kartus per paskutines 4 savaites
Susidariau bent kartg per paskutinius 3 menesius
Susidariau bent kartg per paskutinius 12 ménesiy
Susiddriau seniau nei prie§ 12 ménesiy

Teko susidurti gal tik kartg ar kelis kartus per savo gyvenimg
Niekada neteko su tuo susidurti

© N o g s~ w D PE

(Neskaityti) NeZino, neatsaké
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Apklausos duomenys rodo, kad daugiau nei pusé Lietuvos gyventojy (68 proc. visy
apklausos dalyviy, 75 proc. vyry ir 62 proc. motery) niekada nebuvo susidire su
seksizmu; 8 proc. Lietuvos gyventojy net nezinojo ar tiesiog neatsakeé j klausima. IS viso
11 apklausos dalyviy teigé, kad su seksizmu susiduria nuolatos (kartg ar kelis kartus
per savaite) ar buvo susidure kartg ar kelis kartus per paskutines 4 savaites; 25
apklausoje dalyvave asmenys su seksizmu buvo susidire bent kartg per paskutinius 3
meénesius, 0 40 - bent kartg per paskutinius 12 ménesius. Remiantis Siais rezultatais,
kas deSimta/-s Lietuvos gyventoja/-s su seksizmu yra susidire bent kartg per
pastaruosius metus. Chi? testo rezultatai rodo, kad susiddrimy su seksizmu daznumas
siejasi su asmens lytimi, amzZiumi, gyvenama vieta, iSsilavinimu, uZsiémimu; taciau

nesisieja su Seimos pajamomis.

« Zidrint per lyties prizme, santykinai didesné motery nei vyry dalis su
seksizmu susiduria nuolatos ar buvo susidire bent kartg per paskutinius 3-12
mén., ar bent kartg per visg. Be to, santykinai maziau motery negu vyry

nezinojo atsakymo ar atsisake atsakyti j klausimg apklausos metu.

« Skirtingose amziaus grupése dazniausiai su seksizmu pastaruoju laiku (t.y.
bent kartg per paskutinius 12 mén. ar per 3 mén., ar dazniau) susiduria
jauniausi asmenys, reciausiai — 65 mety ir vyresni asmenys. Pastarosiose

amziaus grupése yra ir, atitinkamai, maziausiai bei daugiausiai neatsakiusiy j §j
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klausimg. Tokie rezultatai suponuoja prielaidg apie gebejimo atpazinti seksizmg

sgsajg su ziniomis ir, atitinkamai amziumi.

73 proc. visy apklausoje dalyvavusiy 65 mety ir vyresniy asmeny tiki, kad su
seksizmu niekada nebuvo susidlre savo gyvenime, taCiau taip mano tik 63

proc. aktyviausiai darbo rinkoje veikianciy 30-49 m. asmenu.

Skirtingos Seiminés padéties grupése, dazniausiai su seksizmu per
pastaruosius 12 mén. ar 3 mén. ar dar dazniau susiduria nevede / netekéje ir
iSsiskyre asmenys; kita vertus, daugiausiai nevedusiy / netekéjusiy asmeny
ir nasliy su seksizmu niekada gyvenime nebuvo susidare, kai taip teigia tik kiek

daugiau nei pusé gyvenanciy partnerystéje.

Paradoksalu? — santykinai daugiau vedusiy / iStekéjusiy, iSsiskyrusiy ir
nasliy, nei nevedusiy / netekéjusiy ir gyvenanciy partnerystéje apklausos
dalyviy nezinojo kg atsakyti j klausimg ar tiesiog jo neatsaké — tarsi santuoka

apriboty seksizmo suvokimg ar jo pastebéjima.

Gebéjimas atpazinti seksizmo atvejus tiesiogiai siejasi su iSsilavinimu:
nezinanciy atsakymo ar tiesiog neatsakiusiy j $j klausima tarp turin€iy nebaigtg
vidurinj iSsilavinimg asmeny buvo santykinai daugiau, nei kitose iSsilavinimo
grupése, o tarp turin€iy aukstajj iSsilavinimg — santykinai maZiau nei kitose. Be
to, kuo aukstesnis iSsilavinimas — tuo maziau jy tarpe asmeny, kurie niekada

néra susiddre su seksizmu ir priesingai.

Skirtingose profesinio (kvalifikacinio ar mokymosi / studijy) uzimtumo
grupése Apytiksliai 1/10 visy darbininkiy/-y ir Gkininkiy/-y, specialis€iy/-ty ir
besimokancCiyjy su seksizmu yra susidire bent kartg per paskutinius 12 mén. ar
3 mén., ar susiduria dar dazniau. Taciau jei su seksizmu 1/10 darbininkiy/-y ir
akininkiy/-y yra teke susidurti gal tik kartg ar kelis kartus per savo gyvenima, tai
Sitai yra teke apytiksliai 1/5 specialis€iy/-ty ir vadoviy/-y ar turinCiy savo verslg
bei pensininkiy/-y ir namy Seimininkiy/-y ar bedarbiy, bet tik 2 proc.
besimokanciyjy. Be to, daugiausiai besimokanciyjy (86 proc. visy) apskritai
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niekada neteko susidurti su seksizmu. Tuo tarpu tokios patirties niekada néra

turéje kiek daugiau nei puseé (56 proc.) specialisCiy/-ty.

Remiantis tuo, kad maziausiai j §j klausimg neatsakiusiy buvo specialisCiy/-ty
grupéje, o daugiausiai — namy Seimininky/-y ar bedarbiy grupése, tikétina, kad
susidarimy su seksizmu daznumg koreguoja, viena, bendras Zinojimo bei
gebeéjimo atpazinti seksizma lygis, ir, antra, aktyvus dalyvavimas darbo rinkoje

uzimant samdomas pozicijas.

Lyginant susidirimy su seksizmu daznumg skirtingose Seimos pajamy
grupése, daugiausiai su seksizmu niekada nesusidirusiy asmeny priklauso
maziausiais $eimos pajamas — 1200 eury ir maziau vienai/-am Seimos narei /
nariui turin€iy asmeny grupei. Taciau, kadangi pastarojoje grupéje taip pat
buvo ir santykinai daugiausiai | klausimg neatsakiusiy asmeny, galimai tai rodo,
kad santykinai Zemesnes Seimos pajamas turintys Lietuvos gyventojos/-ai arba

neatpazjsta seksizmo atvejy, arba juos ignoruoja.

Santykinai vidutines Seimos pajamas — 1201-2000 eury vienai/-am Seimos
narei / nariui turintys asmenys su seksizmu susiduria santykinai dazniau nei

mazesnes ar didesnes pajamas turintys asmenys.

KIENO .
PAREIGA?



