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lvadas

Siekiant iSspresti projekto ,Nemokamas priezidros darbas: Kieno pareiga?“ (sut. nr.
1-MVLGP08659/2025) 2.1. Uzdavinj — ISsiaiskinti visuomenés nuostatas apie motery
nemokamag prieziaros darbg (NPD): pareigy namuose netolygy pasiskirstyma,
sunkumus, batinas paslaugas, savirealizacijg derinant darbo ir Seimos pareigas
Lietuvos namy dkiuose — atliktas (2.1.2) gyventojy nuomonés tyrimas "Visuomenés
nuostatos apie motery nemokamag priezitros darbg namuose®, kurios tikslas —
iSsiaiSkinti, kokios visuomenés grupés (pagal lytj, amziy, socialine padétj) turi
skirtingas nuostatas Siuo klausimu.

Reprezentatyvig Lietuvos gyventojy apklausg atliko Lietuvos — Didziosios Britanijos
rinkos ir vieSosios nuomoneés tyrimy kompanija ,Baltijos tyrimai“ 2025 m. balandzio 5
— 19 d. individualiy interviu badu naudojant i§ anksto suderintg klausimyng. IS viso
tyrimo metu buvo apklausta 1015 Lietuvos gyventojy (18 mety ir vyresniy) 111
atrankos tasky (31 mieste ir 45 kaimuose). Tokia imtis leidzia gauti optimalig
rezultaty paklaidg — ne didesne nei +/- 3,1%. Atlikus pagilintg apklausos duomeny
analize SPSS 26.0.0.:
¢ Gauta naujy duomeny ir fakty apie visuomenés nuostatas motery nemokamo
prieziliros darbo namuose klausimu;
e Nustatyta, kokios visuomenés grupés (pagal lytj, amziy, socialine padét;j) turi
skirtingas nuostatas motery nemokamo priezitros darbo namuose tema;
¢ Identifikuota, kokiomis priemonémis galima baty keisti gyventojy nuostatas,
kad daugiau nemokamy priezitros darby namuose buty pasidalinama tarp
Seimos nariy;

Pagilintos analizés rezultatai pateikiami 4 temomis: poZilris | neapmokamg darba,
poziuris j Seimos ir darbo pareigy vienodesnio pasidalinimo tarp motery ir vyry
skatinimg, pozidris j lyCiy lygybe ir susidirimy su seksizmu daznumas.

Tikimasi, kad analizés rezultatai bus naudingi rengiant rekomendacijas ir pasitlymus:

1) politikams apie motery teisiy gerinimg, implikuojant NPD j darbo rinkg
(problemos jvardijimas);

2) SADM Strateginei sprendimy paramos grupei dél socialinés politikos
atnaujinimo ir paslaugy infrastruktiros plétros bei kompleksiniy strategijy, (galimas
veiksmy algoritmas), orientuojantis j gerovés valstybiy standartus;

3) profesinéms sgjungoms ir NVO tarybai (informuotumo didinimas apie NPD
verte motery ekonominei nepriklausomybei);

4) socialinéms organizacijoms (dél visuomenés Svietimo, didinant informuotumg
ir griaunant mitus bei keiCiant visuomeneés nuostatas;

5) darbdaviams (apie geresnj prieziiros darbo namuose vertinimg ir jo jtraukimg |
darbo rinkg arba sitlyti bankams skirti motery verslui finansavimo programas).



Metodologinés pastabos

Siame aprasyme analizuojami reprezentatyvios Lietuvos gyventojy apklausos, kurig
atliko Lietuvos — Didziosios Britanijos rinkos ir vieSosios nuomonés tyrimy kompanija
,Baltijos tyrimai“ 2025 m. balandzio 5 — 19 d. individualiy interviu badu naudojant i$
anksto suderintg klausimyng (zr. Priedas 1), duomenys.

Generaliné visuma ir tyrimo imtis

Duomeny analizés iSvados taikomos 18 mety ir vyresnio amziaus Lietuvos
gyventojoms(-ams). Tokios populiacijos amziaus ribos pasirinktos atsizvelgiant |
Europos Sgjungos valstybése taikomg gyventojy nuomoniy tyrimy praktikg
(ESOMAR) bei norint lyginti tyrimo duomenis su anksc¢iau darytomis apklausomis Sia
tema.

Lietuvos gyventojy atranka apklausai buvo atlikta taikant daugiapakopés
stratifikuotos atsitiktinés atrankos metodg’ keliais etapais?. Taciau kelios socialinés
grupés j tyrimo atrankg nepateko. Tai asmenys esantys laisveés atémimo jstaigose,
gydymo jstaigy stacionaruose bei asmenys, neturintys gyvenamosios vietos.

IS viso tyrimo metu buvo apklausta 1015 Lietuvos gyventojy (18 mety ir vyresniy) 111
atrankos tasky (31 mieste ir 45 kaimuose). Tokia imtis leidzia gauti optimalig
rezultaty paklaidg — ne didesne nei +/- 3,1%.

Apklausos dalyviy charakteristikos

IS viso apklausoje dalyvavo (Lentelé 1) 544 moterys (54 proc. visy) ir 471 vyrai.
Daugiausiai (34 proc.) apklausos dalyviy buvo 30-49 m. amziaus, kiek maziau (25-26
proc.) 50-64 m. ir vyresni, maziausiai (15 proc.) apklausos dalyviy priklausé 18-29 m.
amziaus grupei. Beveik pusé (49 proc. visy) apklausos dalyviy buvo vede / iStekéje,
Zymiai maziau (14-16 proc.) sudaré iSsiskyre ar nevede / netekéje, dar maziau (9-11
proc.) gyvenancios(-tys) partnerystéje ar naslystéje.

Daugiausiai (29 proc.) apklausos dalyviy turéjo profesinj iSsilavinima; kiek maziau
(16-17 proc.) jy turéjo vidurinj ar aukstesnijjj ar aukstajj iSsilavinimg; maziausiai (5-
proc.) apklausos dalyviy turéjo zemiausig (pagrindinis, nebaigtas vidurinis, pradinis)
ar auksciausig (universitetinis aukstasis (mag. laipsnis / moksly dr.)) galimg
iSsilavinima.

Beveik 1/3 apklausos dalyviy (28-29 proc.) buvo darbininkes(-ai), techn.
darbuotojos(-ai) ar specialistés(-ai), tarnautojos(-ai); kiek maziau (26 proc.) jy buvo
pensijoje (nedirbo). Kity profesinio (kvalifikacinio ar mokymosi / studijy) uzimtumo
grupiy (auksciausio ar vidutinio lygio vadovés(-ai), tkininkés(-ai), verslo ar jmoniy
savininkés(-ai), moksleivés(-iai) ar studentés(-ai), namy Seimininkés(-ai) ar

1 Edwards, K. (2024). Stratified Sampling: A Comprehensive Guide. SurveylLab.
https://www.surveylab.com/blog/stratified-sampling/

2 Zr. Baltijos tyrimai (2025) Lietuvos gyventojy apklausa (2025 mety balandZio ménesio Omnibuso
apklausa): tyrimo charakteristika.



esancios/esantys vaiko priezilros atostogose, bedarbés(-iai)) atstoves ir atstovai

sudaré 1-4 proc. visy apklausos dalyviy.

Pagal vidutines pajamas, tenkancias vienai(-am) $eimos narei / nariui apklausos

dalyvés(-iai) buvo pasiskirste beveik tolygiai, apytiksliai po 74 visy.

Lentelé 1. Apklausos dalyviy charakteristikos*

Respondentés(-ai) | Proc.
Lytis Vyrai 471 46
Moterys 544 54
AmZiaus 18-29 m. 148 15
grupés 30 -49 m. 346 34
50 - 64 m. 270 26
65 m. ir vyresn. 250 25
Socialiné padétis**
Seiminé Nevedes, netekéjusi 161 16
padétis Gyvena su partnere(-iu) (partnerysté) 95 9
Vedes / iStekéjusi (registruota santuoka) 492 49
ISsiskyrusi(-es) 140 14
Na$lé(-ys) 113 11
Neatsaké 14 1
I$silavinimas | universitetinis aukStasis (mag. laipsnis / moksly dr.) 67 6
universitetinis aukStasis (bakalauro laipsnis) 164 16
neuniversitetinis auk$tasis (kolegija) 108 11
aukstesnysis (technikumas) 169 17
profesinis 291 29
vidurinis 167 16
pagrindinis, nebaigtas vidurinis, pradinis 49 5
Profesinis Darbininké(-as), techn. darbuotoja(-s) 285 28
(kvalifikacinis | Specialisté(-as), tarnautoja(-s) 289 29
ar mokymosi | Auk$ciausio ar vidutinio lygio vadové(-as) 25 2
/ studijy) Ukininké(-as) 7 1
uZimtumas Turi savo verslg, jmonés savininké(-as) 35 4
Pensininké(-as) (nedirbanti(-s) 263 26
Moksleivis (- &), studentas (- &) 42 4
Namy Seimininké(-as), vaiko priezilros atostogose 17 2
Bedarbé(-is) 42 4
Neatsaké 9 1
Seimos Iki 1200 eury 246 24
pajamos 1201 — 2000 eury 254 25
Vir§ 2000 eury 225 22
NeZino, neatsakeé 289 29

* Pateikiamos tik tos charakteristikos, kurios naudojamos tolimesnéje analizéje.
** Siame aprasyme terminas socialiné padétis apibréZziamas remiantis LR Lygiy galimybiy jstatymus,

tai yra, kaip ,asmens padétis, kurig lemia jo Seiminé padeétis, jgytas iSsilavinimas, kvalifikacija ar

mokymasis ir studijos mokslo ir studijy institucijose, turima nuosavybé, gaunamos pajamos, teisés
aktuose nustatytos valstybés paramos poreikis ir (arba) kiti su asmens turtine padétimi susije

veiksniai“ (str. 2.8).

3 LRS, Lietuvos Respublikos Seimas (2025 ) Lietuvos Respublikos Lygiy galimybiy Jstatymas. 2003 m.

lapkricio 18 d. Nr. [X-1826. Suvestiné (2024-01-01 - 2025-12-31) https://e-

seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/ TAD/TAIS.222522/asr




Duomeny analize

Remiantis Statistikos departamento paskutiniy mety pateiktais duomenimis apie
Lietuvos gyventojy sudétj, pirminiai tyrimo duomenys buvo sveriami pagal lyties,
amziaus ir gyvenamosios vietovés dydzio rodiklius. Tyrimo rezultaty paklaida
nevirsija 3,1% (kai atsakymai pasiskirsto 50% : 50%), patikimumo riba 0,95%.

Toliau pateikiama duomeny analizé atlikta SPSS 26.0.0.

Apklausos duomeny analizés rezultatai pateikiami sekant apklausoje naudoto
klausimyno (Priedas 1) struktira. Tai yra, pirmiausiai analizuojami Lietuvos gyventojy
poziuriai j atskirus neapmokamo darbo aspektus, kurie buvo matuoti prasant jvertinti
10 teiginiy 5 baliy skaléje nuo 1/2 ,visiSkai / greiCiau nesutinku®, 3 ,nei sutinku, nei
nesutinku® iki 4/5 ,greiCiau / visiSkai sutinku®. Toliau analizuojama apklausos dalyviy
nuomoneés apie tai, kg reikéty daryti, norint paskatinti Seimos ir darbo pareigy
vienodesnj pasidalinimg tarp motery ir vyry, ir bendras pozidris j lyCiy lygybe, kurie
buvo matuoti prasant jvertinti po 6 teiginius analogiskoje 5 baly skaléje nuo 1/2
,VvisiSkai / greiCiau nesutinku®, 3 ,nei sutinku, nei nesutinku® iki 4/5 ,greiiau / visiSkai
sutinku®.

Pastaryjy matavimo skaliy patikimumo analizé rodo (Lentelé 2), kad poZzilrio j Seimos
ir darbo pareigy vienodesnio pasidalinimo tarp motery ir vyry skatinimg matavimo
skalé yra (beveik) tobula (Kronbach'o Alfa > 0,9), pozidrio j ly€iy lygybe matavimo
skalé yra gera (Kronbach'o Alfa > 0,8), taCiau pozitrio | neapmokamg darbg skalés
patikimumas yra kvestionuotinas (Kronbach'o Alfa > 0,6)°.

Lentelé 2. Matavimo skaliy patikimumas (Kronbah‘o Alfa)

Matavimo skalés Teiginiy ské. = Kronbach'o Alfa
Pozidris | neapmokama darbg 10 0,678
Pozidris | Seimos ir darbo pareigy vienodesnio 6 0,918
pasidalinimo tarp motery ir vyry skatinimg

Pozidris j lyCiy lygybe 6 0,866

Paskutiné duomeny analizés tema — tai Lietuvos gyventojy susiddrimy su seksizmu
daznumas, kuris buvo matuotas 7 baly skaléje, kurioje 1 reiSké, kad ,Susiduriu
nuolatos (kartg ar kelis kartus per savaite)“, 2 — kad ,Susiddriau kartg ar kelis kartus
per paskutines 4 savaites®, 3 — kad ,Susidiriau bent kartg per paskutinius 3
meénesius®, 4 — kad ,Susiddriau bent kartg per paskutinius 12 ménesiy“, 5 — kad
,ousiduriau seniau nei prieS 12 ménesiy“, 6 — kad ,Teko susidurti gal tik kartg ar kelis
kartus per savo gyvenimg®“ ir 7 — kad ,Niekada neteko su tuo susidurti®.

Aprasant kiekvieng i$ iSvardinty analizés temy, pirmiausiai pateikiami apibendrinti
duomeny analizés rezultatai. Toliau seka analizés rezultatai lyginant motery ir vyry,
skirtingoms amziaus ir socialinés padeéties grupéms priklausanc€iy asmeny (detalias
kategorijas zr. Lentelé 1) atsakymus (pozilrius, nuomones, situacijas).

4 Detaliau Zr. Zr. Baltijos tyrimai (2025) Lietuvos gyventojy apklausa (2025 mety balandZio ménesio
Omnibuso apklausa): tyrimo charakteristika.

5 Glen, S. (2025). Cronbach’s Alpha: Definition, Interpretation, SPSS. Statistics How To.
https://www.statisticshowto.com/probability-and-statistics/statistics-definitions/cronbachs-alpha-spss/
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Pristatant statistinés analizés rezultatus, pirmiausiai pateikiamos duomeny
aprasomosios statistinés charakteristikos (dazniai ir procentiniai pasiskirstymai,
sukauptiniai procentai, vidurkiai ir standartiniai nuokrypiai, 95 proc. vidurkiy
pasikliovimo intervalai), kuriy skirtumy statistinis reikSmingumas tikrinamas
priklausomai nuo duomeny matavimo lygmens — arba atliekant nepriklausomy ar
suporuoty im¢iy T-testus (tvarkos skaléje matuoti kintamieji) ar Chi? testg
(kategoriniai kintamieji).

Vélgi, priklausomai nuo duomeny matavimo lygmens ir bendros logikos, apraSomajg
statistine analize seka gilesné duomeny analizé taikant papildomus — koreliacinés®,
faktorinés’, tiesinés regresinés analizés® — metodus, kuriy rezultatai leidzia formuluoti
statistiSkai patikimas iSvadas apie apklausos dalyviy poziariy / nuomoniy / situacijy
tarpusavio sgsajas ir poveikius.

6 Kent State University. 2021. SPSS Tutorials: Pearson Correlation.
https://libguides.library.kent.edu/spss/pearsoncorr

7 IBM SPSS Statistics 26.0.0. (2021) Factor Analysis Rotation. https://www.ibm.com/docs/en/spss-
statistics/26.0.0?topic=analysis-factor-rotation

8 University of Leeds. Stepwise linear regression.
https://www.geog.leeds.ac.uk/courses/other/statistics/spss/stepwise/



1. Pozilris | neapmokama darba

Neapmokamas namy ukio priezitros darbas — tai laikas, skiriamas
veiklai, kuri yra atliekama be finansinio atlygio ir yra susijusi su vaiky ir / ar
suaugusiy asmeny prieziura bei namy ruosos darbais. Tai gali bati tiek
vaikai, tiek suauge Zmonés, pvz. tévai, uosviai, seneliai, kiti giminaiciai,
asmenys su negalia, kaimynai ar draugai. Sis neapmokamos prieZidros
darbas gali apimti globg, maisto pirkimg bei gaminimg, valymag, skalbima,
pagalbg vykstant pas gydytojus ar tvarkant kitus reikalus bei panasiai.

Vykdant apklausg Lietuvos gyventojy buvo praSoma pasakyti savo nuomone apie 10
teiginiy, nusakanciy atskirus neapmokamo darbo aspektus — ar su kiekvienu is jy
visiSkai / greiCiau nesutinkama (1/2), Nei sutinkama, nei nesutinkama (3), greiCiau /
visiSkai sutinkama (4/5). Vertinimui buvo pateikti tokie teiginiai:
1. Asmenys, Kurie atlieka neapmokamus namy Gkio prieZitros darbus, prisideda prie
visy gyventojy geresnio gyvenimo Lietuvoje
2. Jei a8 skir¢iau savo laikg neapmokamiems namy akio priezZidros darbams, tai man
trukdyty derinti darbo ir Seimos pareigas
3. Neapmokamas namy Ukio priezZitros darbas turi bati vertinamas kaip ir kiti darbai, uz
kuriuos mokamas atlyginimas
4. Neapmokamus namy Gkio prieZitros darbus daZniau atlieka moterys nei vyrai
5. llgg laikg vykdant neapmokamus namy dkio prieZidros darbus, juos atliekantiems
asmenims kyla nepasitenkinimas, nuovargis, depresija bei kiti neigiami potyriai
6. Mdsy namy Ukis naudojasi inovatyviomis technologinémis priemonémis, kurios
palengvina neapmokamy namy Gkio darby atlikimg
7. Mdsy namy akis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy dkio prieZidros
darby
8. Asmenims, kurie atlieka neapmokamus namy dkio prieZidros darbus, nuolat tenka
spesti, kokig Siy darby dalj gali padaryti jie patys, o kg galéty atlikti savivaldybiy ir
valstybés jstaigos bei jmones, kurios teikia tokio pobddZio paslaugas
9. Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty labiau informuoti apie jy teikiamas
paslaugas, galinCias palengvinti neapmokamus namy dkio priezidros darbus
10. Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty gyventojams teikti daugiau nei
dabar nemokamy paslaugy, skirty palengvinti namy Gkio priezZitiros darbus

Apklausos duomenys (Pav. 1; Priedas 2.1 Lentelé 2.1.1) rodo, kad labiausiai
(vidurkis 3,8-9) Lietuvos gyventojos(-ai) linke sutikti su tuo, kad Savivaldybiy ir
valstybés jstaigos bei jmonés turety labiau informuoti apie jy teikiamas paslaugas,
galin¢ias palengvinti neapmokamus namy Gkio priezZitaros darbus ir kad Sios jmonés
turéty gyventojams teikti daugiau nei dabar nemokamy paslaugy, skirty palengvinti
namy akio prieZidros darbus; taip pat tuo, kad Neapmokamus namy akio prieZitiros
darbus dazZniau atlieka moterys nei vyrai. Kiek maziau (vidurkis 3,5-7) linkstama
pritarti tam, kad Neapmokamas namy akio priezZidros darbas turi bati vertinamas kaip
ir kiti darbai, uz kuriuos mokamas atlyginimas, kad llgg laikg vykdant neapmokamus
namy akio prieZidros darbus, juos atliekantiems asmenims Kyla nepasitenkinimas,
nuovargis, depresija bei kiti neigiami potyriai ir kad Asmenys, kurie atlieka
neapmokamus namy Gkio priezitros darbus, prisideda prie visy gyventojy geresnio
gyvenimo Lietuvoje. Dar maziau sutinkama (matematiSkai — nei sutinkama, nei
nesutinkama — vidurkis 3,0-3) su tuo, kad Miasy namy Gkis naudojasi inovatyviomis
technologinémis priemonemis, kurios palengvina neapmokamy namy tkio darby
atlikimg, kad Jei as skirCiau savo laikg neapmokamiems namy Gkio prieZitiros
darbams, tai man trukdyty derinti darbo ir Seimos pareigas ir kad Asmenims, kurie
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atlieka neapmokamus namy Ukio priezitros darbus, nuolat tenka spesti, kokig Siy
darby dalj gali padaryti jie patys, o kg galéty atlikti savivaldybiy ir valstybes jstaigos
bei jmonés, kurios teikia tokio pobudzio paslaugas.

Galiausiai, vidutiniSkai, Lietuvos gyventojos(-ai) greiCiau nesutinka (vidurkis 2,2) su
tuo, kad Mdsy namy akis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy tkio
priezitiros darby. Sis rezultatas nurodo j fakta, kad kity asmeny samdymas namy
ukio prieziaros darby atlikimui kol kas néra populiarus dél galimai jvairiy priezasciy —
tokiy paslaugy pasiekiamumo, ekonominiy apribojimy, poZzidriy ir jsitikinimy dél
svetimy asmeny jsileidimo | privaCig erdve, kt.

Visiskai sutinku
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*Taikytas svorio koeficientas (18+)

Asmenys, kurie atlieka neapmokamus namy ukio priezitros darbus, prisideda prie visy gyventojy geresnio gyvenimo
Lietuvoje

Jei a$ skir¢iau savo laikg neapmokamiems namy kio priezidros darbams, tai man trukdyty derinti darbo ir Seimos
pareigas

Neapmokamas namy Ukio priezitros darbas turi bati vertinamas kaip ir kiti darbai, uz kuriuos mokamas atlyginimas
Neapmokamus namy dkio priezilros darbus dazniau atlieka moterys nei vyrai

llga laikg vykdant neapmokamus namy Gkio priezidros darbus, juos atliekantiems asmenims kyla nepasitenkinimas,
nuovargis, depresija bei kiti neigiami potyriai

Misy namy tikis naudojasi inovatyviomis technologinémis priemonémis, kurios palengvina neapmokamy namy Gkio
darby atlikimg

Misy namy ukis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy kio priezitros darby

Asmenims, kurie atlieka neapmokamus namy kio priezitros darbus, nuolat tenka spesti, kokig Siy darby dalj gali
padaryti jie patys, o kg galéty atlikti savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés, kurios teikia tokio pobidzio
paslaugas

Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty labiau informuoti apie jy teikiamas paslaugas, galinCias
palengvinti neapmokamus namy tkio prieziGros darbus

Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty gyventojams teikti daugiau nei dabar nemokamy paslaugy,
skirty palengvinti namy tkio priezitros darbus

Pav. 1. Poziurj j neapmokamg darbg matuojanciy teiginiy vertinimo vidurkiai ir
vidurkiy 95 proc. pasikliovimo intervalai

Suporuoty im¢&iy T-testo rezultatai (Priedas 2.1 Lentelé 2.1.2) rodo, kad vidutiniai visy

teiginiy vertinimai statistiskai reikmingai skiriasi. Cia yra kelios iimtys, kai keliy
teiginiy vertinimo vidurkiai statistiSkai reikSmingai nesiskiria:
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- Teiginiy Neapmokamas namy akio priezitros darbas turi bati vertinamas kaip
ir kiti darbai, uz kuriuos mokamas atlyginimas ir llgg laikg vykdant
neapmokamus namy Ukio priezitiros darbus, juos atliekantiems asmenims kyla
nepasitenkinimas, nuovargis, depresija bei Kiti neigiami potyriai vertinimai (t =
0,395 p = 0,693);

- Teiginiy Neapmokamus namy akio priezidros darbus dazniau atlieka moterys
nei vyrai ir Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty labiau
informuoti apie jy teikiamas paslaugas, galinCias palengvinti neapmokamus
namy akio prieZidros darbus vertinimai (t = 0, 904 p = 0,062);

- Teiginiy Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmoneés turéty labiau informuoti
apie jy teikiamas paslaugas, galinCias palengvinti neapmokamus namy Ukio
priezidros darbus ir Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmoneés turéty
gyventojams teikti daugiau nei dabar nemokamy paslaugy, skirty palengvinti
namy akio prieZidros darbus vertinimai (t = 0,395 p = 0,693)

Nepaisant to, koreliaciné analizé (Priedas 2.1 Lentelé 2.1.3) rodo, kad visgi
stipriausiai tarpusavyje yra susije (Pr = 0,735 p<0,01) teiginiy Savivaldybiy ir
valstybes jstaigos bei jmonés turety labiau informuoti apie jy teikiamas paslaugas,
galin¢ias palengvinti neapmokamus namy dkio prieZidros darbus ir Savivaldybiy ir
valstybes jstaigos bei jmonés turety gyventojams teikti daugiau nei dabar nemokamy
paslaugy, skirty palengvinti namy dkio prieZidros darbus vertinimai. T.y. 74 atvejais i$
100 kuo auk&cCiau vertinamas vienas teiginys, tuo auksc¢iau vertinamas ir kitas. Kity
vertinimui pateikty teiginiy vertinimy tarpusavio sgsajos yra silpnesnés — Pr varijuoja
nuo 0,173 iki 0,434 kai p <0,01.

Siame kontekste i$siskiria teiginiy Misy namy dkis naudojasi inovatyviomis
technologinémis priemonémis, kurios palengvina neapmokamy namy tkio darby
atlikimg ir Msy namy tkis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy dkio
priezidros darby vertinimy sgsajos su kity teiginiy vertinimais. Tai yra, pastaryjy
teiginiy vertinimai arba statistiSkai reikSmingai nekoreliuoja su kity teiginiy
vertinimais, arba koreliuoja silpnai, bet statistiSkai reikSmingai ir neigiamai.
Konkrec€iau, neigiamos koreliacijos nurodo, kad kuo stipriau asmenys sutinka su tuo,
kad Musy namy tkis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy dkio
prieZidros darby (suprast — samdo kitus asmenis), tuo silpniau sutinka su tuo, kad
Neapmokamas namy akio prieZidros darbas turi bati vertinamas kaip ir kiti darbai, uz
kuriuos mokamas atlyginimas (Pr = -0,088 p<0,01) (galimai, Sitai nurodo darbiniy
veikly hierarchijas, kuriose namy prieziaros ,darbas“ néra aukstai vertinamas?); taip
pat tuo silpniau sutinkama su tuo, kad Neapmokamus namy Gkio priezidros darbus
dazniau atlieka moterys nei vyrai (Pr = -0,216 p<0,01) (galimai, sekant
stereotipinémis nuostatomis, inovatyviomis priemonémis dazniau naudojasi vyrai nei
moterys); ir su tuo, kad llgg laikg vykdant neapmokamus namy tkio priezitros
darbus, juos atliekantiems asmenims kyla nepasitenkinimas, nuovargis, depresija bei
kiti neigiami potyriai (Pr =-0,112 p<0,01) (kas galimai nurodo j patirties atlikti tokius
darbus nebuvimg ir to sglygotg nesuvokima kiek tai gali kainuoti dirbanciam
asmeniui).

Faktorinés analizés rezultatai (Lentelé 3) taip pat iSskiria kg tik minétus, ,mdsy namy
ukio® praktikas jvardinancius teiginius, kaip salyginai atskirus nuo kity. Papildomai,
faktoriné analizé nurodo ir tai, kad teiginiy, kuriais jvardinamas ,savivaldybiy ir
valstybés jstaigos bei jmoniy“ vaidmuo, vertinimas atsisieja nuo kity likusiy teiginiy
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vertinimy. Taigi pozitrio j neapmokama darbg temoje kristalizuojasi 3 konstruojant
klausimyng i§ anksto uzmanytos teorinés potemés: bendras poZzilris, konkretaus
namy Ukio praktikos ir savivaldybiy ir valstybés jstaigy bei jmoniy vaidmuo.

Lentelé 3. Rotuota komponentiné matrica*

Komponentai
1 2 3
1. Asmenys, kurie atlieka neapmokamus namy dkio ,218 ,529 ,022
priezitros darbus, prisideda prie visy gyventojy geresnio
gyvenimo Lietuvoje
2. Jei a$ skir€iau savo laikg neapmokamiems namy tkio ,306 ,399 ,178
priezitros darbams, tai man trukdyty derinti darbo ir Seimos
pareigas
3. Neapmokamas namy ukio priezitros darbas turi bati ,245 , 707 ,014
vertinamas kaip ir kiti darbai, uz kuriuos mokamas
atlyginimas
4. Neapmokamus namy Ukio prieziGros darbus dazniau ,051 ,768 -,161
atlieka moterys nei vyrai
5. ligg laikg vykdant neapmokamus namy kio priezidros ,231 ,635 -,044
darbus, juos atliekantiems asmenims kyla
nepasitenkinimas, nuovargis, depresija bei kiti neigiami
potyriai
6. Musy namy tkis naudojasi inovatyviomis technologinémis -,058 ,066 ,811
priemonémis, kurios palengvina neapmokamy namy tkio
darby atlikimg
7. Miasy namy ukis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar ,091 -,148 ,851
dalj namy Gkio prieZidros darby
8. Asmenims, kurie atlieka neapmokamus namy tkio ,649 ,196 ,204

priezitros darbus, nuolat tenka spesti, kokig iy darby dalj
gali padaryti jie patys, o kg galéty atlikti savivaldybiy ir
valstybés jstaigos bei jmonés, kurios teikia tokio
pobidZio paslaugas
9. Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty ,867 ,199 -,073
labiau informuoti apie jy teikiamas paslaugas, galingias
palengvinti neapmokamus namy tkio prieziGros darbus
10. Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty ,847 217 -,083
gyventojams teikti daugiau nei dabar nemokamy paslaugy,
skirty palengvinti namy Ukio prieZilros darbus
* Rotacija sukonverguota per 5 iteracijas.
Ekstrakcijos metodas: Principiné komponentiné analizé.
Rotacijos metodas: Equamax su Kaiser‘io normalizavimu.

Metodologine prasme, Faktorinés analizés pasiulytg vertinimui pateikty teiginiy
klasifikacija patvirtina ir duomeny rinkimo instrumento konstrukcinj validuma®.

Tiesinés regresinés analizés rezultatai (Priedas 2.1 Lentelé 2.1. 5) dar kartg atkreipia
démesj | jau minétg poZilrj j savivaldybiy ir valstybés jstaigy bei jmoniy vaidmen;]
neapmokamo namy Ukio darbo kontekste. Konkreciau, pritarimg tam, kad (9)
Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty labiau informuoti apie jy
teikiamas paslaugas, galinCias palengvinti neapmokamus namy UKkio prieziliros
darbus iki 59 proc. (R%pakoreguotas = 0,587) pirmiausiai sustiprina pritarimas tam, kad
(10) Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty gyventojams teikti daugiau

9 Elsevier, SceinceDirect Chapters and Articles - Construct validity
https://www.sciencedirect.com/topics/social-sciences/construct-validity
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nei dabar nemokamy paslaugy, skirty palengvinti namy dkio priezidros darbus (B =
0,660 p < 0,001) ir, gerokai silpniau, pritarimas tam, kad (8) Asmenims, kurie atlieka
neapmokamus namy Ukio priezitros darbus, nuolat tenka spesti, kokig Siy darby dalj
gali padaryti jie patys, o kg galéty atlikti savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmones,
kurios teikia tokio pobudzio paslaugas (B = 0,119 p < 0,001); tam, kad (3)
Neapmokamas namy akio priezZidros darbas turi bati vertinamas kaip ir kiti darbai, uz
kuriuos mokamas atlyginimas (B = 0,079 p < 0,01); ir tam, kad (2) Jei a$ skirCiau
savo laikg neapmokamiems namy Gkio priezitros darbams, tai man trukdyty derinti
darbo ir Seimos pareigas (B = 0,064 p < 0,05). Tuo tarpu pritarimg tam, kad (70)
Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty gyventojams teikti daugiau nei
dabar nemokamy paslaugy, skirty palengvinti namy akio priezitros darbus iki 58
proc. (R?pakoreguotas = 0,580) pirmiausiai sustiprina tas pats pritarimas tam, kad (9)
Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty labiau informuoti apie jy
teikiamas paslaugas, galincCias palengvinti neapmokamus namy Ukio prieZiliros
darbus (B = 0,678 p < 0,001) ir, gerokai silpniau, pritarimas tam, kad (5) llgg laika
vykdant neapmokamus namy dkio priezidiros darbus, juos atliekantiems asmenims
kyla nepasitenkinimas, nuovargis, depresija bei kiti neigiami potyriai (B = 0,095 p <
0,01); tam, kad (8) Asmenims, kurie atlieka neapmokamus namy akio prieZitiros
darbus, nuolat tenka spesti, kokig siy darby dalj gali padaryti jie patys, o kg galéty
atlikti savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés, kurios teikia tokio pobudzio
paslaugas (B = 0,071 p < 0,01); ir tam, kad (4) Neapmokamus namy akio prieZitiros
darbus dazZniau atlieka moterys nei vyrai (B = 0,055 p < 0,05).

Kiti apklausos metu vertinimui pateikti pozidrio j neapmokamus namy Ukio priezitros
darbus aspektai vieni kity tarpusavyje yra stiprinami zymiai silpniau (t.y. 15-30 proc.

(R2pakoreguotas = NUo 0,151 iki 0,304)) nei du auks$ciau iSskirti (Priedas 2.1 Lentelé 2.1.
5).

1.1. Motery ir vyry pozitriai

Detalizuojant, motery ir vyry pozilris j atskirus vertinimui pateiktus su neapmokamu
darbu susijusius aspektus yra vienodas (Pav. 2). Vienintelis rastas statistiSkai
reikSmingas skirtumas nurodo, kad, vidutiniSkai, vyrai yra linke kiek maziau nei
moterys sutikti (plg., vidurkiai, atitinkamai 3,7 (std. nuokr. = 0,963) ir 3,84 (std. nuokr.
= 0,998)) su teiginiu, kad Neapmokamus namy akio prieZidros darbus dazZniau atlieka
moterys nei vyrai (t = 2,05 p = 0,041) (Priedas 2.1 Lentelé 2.1.6-8).
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Svorio koeficientas (184)

1. Asmenys, kurie atlieka neapmokamus namy tkio priezidros darbus, prisideda prie visy gyventojy geresnio
gyvenimo Lietuvoje

2. Jei a$ skir€iau savo laikg neapmokamiems namy Ukio prieziGros darbams, tai man trukdyty derinti darbo ir Seimos
pareigas

3. Neapmokamas namy Ukio priezitros darbas turi bati vertinamas kaip ir kiti darbai, uz kuriuos mokamas atlyginimas

4. Neapmokamus namy Gkio priezitros darbus dazniau atlieka moterys nei vyrai

5 llga laikg vykdant neapmokamus namy Gkio priezidros darbus, juos atliekantiems asmenims kyla
nepasitenkinimas, nuovargis, depresija bei kiti neigiami potyriai

6. Misy namy ukis naudojasi inovatyviomis technologinémis priemonémis, kurios palengvina neapmokamy namy
dkio darby atlikima

7. Misy namy ukis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy kio priezitros darby

8. Asmenims, kurie atlieka neapmokamus namy dkio priezitros darbus, nuolat tenka spesti, kokig Siy darby dalj gali
padaryti jie patys, o kg galéty atlikti savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés, kurios teikia tokio pobidzio
paslaugas

9.  Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty labiau informuoti apie jy teikiamas paslaugas, galinias
palengvinti neapmokamus namy tkio prieziGros darbus

10 Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty gyventojams teikti daugiau nei dabar nemokamy paslaugy,
skirty palengvinti namy kio priezitros darbus

Pav. 2. Poziurj j neapmokama darbg matuojanciy teiginiy vertinimo vidurkiai ir
vidurkiy 95 proc. pasikliovimo intervalai motery ir vyry grupése

1.2. PoziUriai skirtingose amziaus grupése

Skirtingose amZiaus grupése pozilriai j atskirus su neapmokamu darbu susijusius
aspektus yra beveik identiski (Pav. 3, Priedas 2.1 Lentelé 2.1.9). Gilesné analizé
atskleidzia tik kelis statistiSkai reikSmingus skirtumus (Priedas 2.1 Lentelé 2.1.10-15).
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AMZIUS

Svorio koeficientas (18+)

Asmenys, kurie atlieka neapmokamus namy ukio priezidros darbus, prisideda prie
visy gyventojy geresnio gyvenimo Lietuvoje

Jei a$ skir€iau savo laikg neapmokamiems namy Ukio priezidros darbams, tai man
trukdyty derinti darbo ir Seimos pareigas

Neapmokamas namy Ukio priezitros darbas turi bati vertinamas kaip ir kiti darbai, uz
kuriuos mokamas atlyginimas

Neapmokamus namy kio priezidros darbus dazniau atlieka moterys nei vyrai

ligg laikg vykdant neapmokamus namy ukio priezidros darbus, juos atliekantiems
asmenims kyla nepasitenkinimas, nuovargis, depresija bei kiti neigiami potyriai
Muasy namy tikis naudojasi inovatyviomis technologinémis priemonémis, kurios
palengvina neapmokamy namy 0kio darby atlikimg

Muasy namy tikis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy Ukio priezitros
darby

Asmenims, Kurie atlieka neapmokamus namy dkio priezidros darbus, nuolat tenka
spesti, kokig Siy darby dalj gali padaryti jie patys, o ka galéty atlikti savivaldybiy ir
valstybés jstaigos bei jmonés, kurios teikia tokio pobldzio paslaugas
Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty labiau informuoti apie jy
teikiamas paslaugas, galinCias palengvinti neapmokamus namy kio priezidros
darbus

Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty gyventojams teikti daugiau
nei dabar nemokamy paslauguy, skirty palengvinti namy Gkio prieziGros darbus

Pav 3. Pozilrj j neapmokamg darbg matuojanciy teiginiy vertinimo vidurkiai ir
vidurkiy 95 proc. pasikliovimo intervalai skirtingo amziaus grupése

Konkrec€iau, lyginant 18-29 m. ir 30-49 m. asmeny nuomones, 30-49 m. asmenys
linke kiek labiau sutikti su tuo, kad Mdsy namy akis naudojasi inovatyviomis
technologinémis priemonémis, kurios palengvina neapmokamy namy tkio darby
atlikimg (plg., vidurkiai, atitinkamai ir 3,2 (std. nuokr. = 1,1,74) ir 2,9 (std. nuokr. =
1,269), t = -2,602 p < 0,05) ir kad Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty
labiau informuoti apie jy teikiamas paslaugas, galinCias palengvinti neapmokamus
namy Ukio priezitros darbus (plg., vidurkiai, atitinkamai ir 3,9 (std. nuokr. = 0,826) ir
3,7 (std. nuokr. = 0,990), t =-2,786 p < 0,01) nei 18-29 m. asmenys. Taciau lyginant
18-29 m. asmeny pozidrius su 50-64 m. ir dar vyresniy asmeny poziuriais, statistiSkai
reikSmingy skirtumy nerandama.
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Tuo tarpu lyginant 30-49 m. pozitrius su 50-64 m. ir dar vyresniy asmeny poZzidriais,
pastebima, kad jaunesni asmenys, vidutiniSkai, dazniau sutinka su teiginiu, kad Mdsy
namy Ukis naudojasi inovatyviomis technologinémis priemonémis, kurios palengvina
neapmokamy namy akio darby atlikimg nei vyresnio amziaus. Tas pats budinga ir
lyginant 50-64 m. ir vyresniy asmeny pozidrius. Taigi nors visi vertinimui pateikti
neapmokamo aspektai vidutiniSkai vienodai matomi skirtingose amziaus grupése,
visgi technologijomis daugiausiai naudojamasi esant 30-49 m. amziaus. Toks
rezultatas nurodo situacijos logikg: esant pastarojoje amziaus grupéje, inovatyvius
technologinius sprendimus leidzZia ir ekonominés sglygos (jei lyginti su jaunesniais
asmenimis) ir laisvesnés prieigos jsigyti, jsisavinti, naudoti (lyginant su vyresniais
asmenimis).

1.3. Poziuriai skirtingos socialinés padéties grupése

1.3.1. Poziuriai skirtingos Seiminés padéties grupése

Visose skirtingos Seiminés padéties grupése maziausiai linkstama sutikti su tuo, kad
(7) Misy namy dkis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy tkio
priezidros darby (vidurkiai = 2,1-2,2, std. nuokr. = 1,165-1,273; Priedas 2.1 Lentelé
2.1.16, Pav. 4). Tai reiSkia, kad Lietuvoje tik nedaugelis Seimy praktikuoja kity
asmeny samdymg namy ukio prieziaros darby atlikimui. PrieSingai, daugiausiai
linkstama sutikti su tuo, kad (4) Neapmokamus namy Ukio prieziliros darbus dazZniau
atlieka moterys nei vyrai (vidurkiai = 3,7-4,0, std. nuokr. = 0,809-1,030) ir kad (9)
Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty labiau informuoti apie jy
teikiamas paslaugas, galincCias palengvinti neapmokamus namy Ukio prieZiliros
darbus (vidurkiai = 3,7-3,9, std. nuokr. = 0,820-0,979) bei kad (10) Savivaldybiy ir
valstybes jstaigos bei jmoneés turéety gyventojams teikti daugiau nei dabar nemokamy
paslaugy, skirty palengvinti namy dkio priezidros darbus (vidurkiai = 3,8-3,9, std.
nuokr. = 0,843-0,899; Priedas 2.1 Lentelé 2.1.16, Pav. 4).

95% PI
w
i
e
._e_._

MNevedes, Gyvena su partneriu Vedes, iStekejusi ISsiskyres, MNaslys, naglé
netekejusi [ -g (partnerysta) (registrLlJ‘ot\a iSsiskyrusi
santuoka)

Sworio koeficientas (18+)

17



1. Asmenys, kurie atlieka neapmokamus namy dkio priezidros darbus, prisideda prie visy
gyventojy geresnio gyvenimo Lietuvoje

2. Jei a$ skir€iau savo laikg neapmokamiems namy dkio priezitros darbams, tai man
trukdyty derinti darbo ir Seimos pareigas

3. Neapmokamas namy Gkio priezidros darbas turi bati vertinamas kaip ir kiti darbai, uz
kuriuos mokamas atlyginimas

4. Neapmokamus namy ukio priezidros darbus dazniau atlieka moterys nei vyrai

5 llga laikg vykdant neapmokamus namy dkio priezidros darbus, juos atliekantiems
asmenims kyla nepasitenkinimas, nuovargis, depresija bei kiti neigiami potyriai

6. Musy namy ukis naudojasi inovatyviomis technologinémis priemonémis, kurios
palengvina neapmokamy namy tkio darby atlikimg

7. Muasy namy ukis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy kio priezitros
darby

8. Asmenims, kurie atlieka neapmokamus namy kio priezitros darbus, nuolat tenka spesti,
kokia Siy darby dalj gali padaryti jie patys, o ka galéty atlikti savivaldybiy ir valstybés
jstaigos bei jmoneés, kurios teikia tokio pobidzio paslaugas

9. Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty labiau informuoti apie jy
teikiamas paslaugas, galinCias palengvinti neapmokamus namy Ukio priezidros darbus

10 Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty gyventojams teikti daugiau nei
dabar nemokamy paslaugy, skirty palengvinti namy tkio priezitros darbus

Pav. 4. P02|ur1 j neapmokama darbg matuojanciy teiginiy vertinimo vidurkiai ir
vidurkiy 95 proc. pasikliovimo intervalai skirtingos Seiminés padéties grupése

Vidutiniy pozidrio j neapmokamg darbg vertinimy vidurkiy skirtingos Seiminés
padéties grupése palyginimo (nepriklausomy imc&iy T-testas) rezultatai rodo (Priedas
2.1 Lentelé 2.1.17-26), kad nevede / netekéje asmenys stipriau sutinka su tuo, kad
(5) llgg laikg vykdant neapmokamus namy Gkio priezitros darbus, juos atliekantiems
asmenims kyla nepasitenkinimas, nuovargis, depresija bei Kiti neigiami potyriai
(vidurkis = 3,9 std. nuokr. = 0,941), nei gyvenantys partnerystéje (vidurkis = 3,5 std.
nuokr. = 0,999) ar vede / iStekéje asmenys (vidurkis = 3,6 std. nuokr. = 0,975). Be to,
nevede / netekéje asmenys taip pat labiau sutinka su tuo, kad (8) Asmenims, kurie
atlieka neapmokamus namy Ukio priezitiros darbus, nuolat tenka spesti, kokig Siy
darby dalj gali padaryti jie patys, o kg galéty atlikti savivaldybiy ir valstybes jstaigos
bei jmoneés, kurios teikia tokio pobudzio paslaugas (vidurkis = 3,5 std. nuokr. =
0,905), nei gyvenantys partnerystéje (vidurkis = 3,0 std. nuokr. = 0,910), vede /
iStekéje (vidurkis = 3,3 std. nuokr. = 0,912), ar naslaujantys asmenys (vidurkis = 3,3
std. nuokr. = 0,937). Tokie rezultatai galimai rodo, kad bendro gyvenimo patirt]
turintys asmenys turi ir jpratimg prie rutinos, kuri jy negasdina tiek, kiek ji galimai
gasdina tokios patirties neturinCius asmenis; kartu, neturint tokios patirties, stipresnis
pritarimas pastariesiems teiginiams galimai nurodo j nevedusiy / netekéjusiy asmeny
bendro gyvenimo patirties stoka.

TacCiau gyvenantys partnerystéje asmenys yra linke maziau sutikti su tuo, kad (8)
Asmenims, kurie atlieka neapmokamus namy Gkio priezZitros darbus, nuolat tenka
spesti, kokig Siy darby dalj gali padaryti jie patys, o kg galéty atlikti savivaldybiy ir
valstybes jstaigos bei jmonés, kurios teikia tokio pobudZzio paslaugas (vidurkis = 3,0
std. nuokr. = 0,910), nei vede / iStekéje (vidurkis = 3,3 std. nuokr. = 0,912) ir iSsiskyre
asmenys (vidurkis = 3,4 std. nuokr. = 0,801). Taigi, regis partnerysté labiau jpareigoja
neapmokamy namy priezitros darby atlikimui nei santuoka.
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Kita vertus, gyvenantys partnerysté ir vede / iStekéje asmenys maziau pritaria
(vidurkiai, atitinkamai, = 3,7 std. nuokr. = 1,005 ir 1,002) tam, kad (4) Neapmokamus
namy akio prieZidros darbus dazZniau atlieka moterys nei vyrai, nei iSsiskyre ir nasliai
(vidurkiai, atitinkamai, = 3,9 ir 4,0 std. nuokr. = 1,005 ir 1,002). Toks rezultatas
nurodo galimg gyvenimo patirtj — isiskyrimas su partnere/iu — kaip atveriancig kitg
darby paskirstymo vertinimo perspektyvg (kuri gyvenant santuokoje / partnerystéje
atrodo savaime suprantama ir teisinga).

Galiausiai, naslystéje gyvenantys asmenys silpniau sutinka (vidurkis = 2,6 std. nuokr.
= 1,130) su tuo, kad (6) Misy namy Gkis naudojasi inovatyviomis technologinémis
priemonémis, kurios palengvina neapmokamy namy dkio darby atlikimg nei vede /
iStekéje (vidurkis = 3,1 std. nuokr. = 1,156) ar iSsiskyre asmenys (vidurkis = 2,9 std.
nuokr. = 1,206).

1.3.2. Poziuriai skirtingo i$silavinimo grupése

Visose skirtingo iSsilavinimo grupése maziausiai sutinkama su tuo, kad (7) Mdsy
namy tkis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy akio priezidros darby
(vidurkiai = 1,8-2,3 std. nuokr. = 1,111-1,320; Pav.5, Priedas 2.1 Lentelé 2.1.27).
Taciau turintys spec. vidurinj ar kolegijos iSslavinimg asmenys su Siuo teiginiy sutinka
labiau (vidurkis = 2,3 std. nuokr. = 1,320), nei turintys nebaigtg vidurinj (vidurkis = 1,8
std. nuokr. = 1,111) ar turintys aukstgjj iSsilavinimg (vidurkis = 2,0 std. nuokr. =
1,221). Be to, aukstagjj iSsilavinimg turintys asmenys stipriau nei turintys Zzemesnj
iSsilavinimg sutinka ir su tuo, kad (6) Masy namy Gkis naudojasi inovatyviomis
technologinémis priemonemis, kurios palengvina neapmokamy namy tkio darby
atlikimg (plg., atitinkamai, vidurkis = 3,2 ir vidurkiai = 2,6-3,0 std. nuokr. = 1,194 ir std.
nuokr. = 1,155-1,286)

Aukstajj iSsilavinimg turintys asmenys stipriau (atitinkamai, vidurkiai = 4,1 ir 4,0 std.
nuokr. = 0,841 ir 0,854) nei turintys Zzemesnj iSsilavinimg pritaria tam, kad (9)
Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty labiau informuoti apie jy
teikiamas paslaugas, galinCias palengvinti neapmokamus namy UKkio prieziliros
darbus ir tam, kad (10) Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty
gyventojams teikti daugiau nei dabar nemokamy paslaugy, skirty palengvinti namy
ukio priezidros darbus; turintys vidurinj iSsilavinimg asmenys pritaria Siems teiginiams
silpniau (atitinkamai, vidurkiai = 3,7 ir 3,8 std. nuokr. = 0,903 ir 0,875), nei turintys
kitokj iSsilavinimg. Taip pat aukstgjj iSsilavinimg turintys asmenys tam, kad (4)
Neapmokamus namy dkio priezitros darbus dazniau atlieka moterys nei vyrai pritaria
stipriau (vidurkis = 3,9 std. nuokr. = 0,984), nei turintys vidurinj (vidurkis = 3,7 std.
nuokr. = 0,954) ir spec. vidurinj ar kolegijos (vidurkis = 3,7 std. nuokr. = 1,019)
iSsilavinimg; o tam, kad (2) Jei a$ skirCiau savo laikg neapmokamiems namy Gkio
prieZidros darbams, tai man trukdyty derinti darbo ir Seimos pareigas ir kad (5) llgg
laikg vykdant neapmokamus namy Gkio priezidros darbus, juos atliekantiems —
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stipriau (atitinkamai, vidurkiai turinCiy aukstajj iSsilavinimg grupéje = 3,4 ir 3,8 std.
nuokr. = 1,040 ir 0,941), nei turintys vidurinj iSsilavinimg (atitinkamai, vidurkiai = 3,2 ir
3,6 std. nuokr. = 1,022 ir 0,964).
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Svorio koeficientas (184)

1. Asmenys, kurie atlieka neapmokamus namy Ukio priezidros darbus, prisideda prie
visy gyventojy geresnio gyvenimo Lietuvoje

2. Jei as skir€iau savo laikg neapmokamiems namy Ukio priezidros darbams, tai man
trukdyty derinti darbo ir Seimos pareigas

3. Neapmokamas namy kio priezilros darbas turi bdti vertinamas kaip ir kiti darbai, uz
kuriuos mokamas atlyginimas

4. Neapmokamus namy Ukio priezitros darbus dazniau atlieka moterys nei vyrai

5. ligg laikg vykdant neapmokamus namy ukio priezidros darbus, juos atliekantiems
asmenims kyla nepasitenkinimas, nuovargis, depresija bei kiti neigiami potyriai

6. Musy namy ukis naudojasi inovatyviomis technologinémis priemonémis, kurios
palengvina neapmokamy namy Ukio darby atlikimg

7. Masy namy ukis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy kio priezidros
darby

8. Asmenims, Kkurie atlieka neapmokamus namy dkio priezidros darbus, nuolat tenka
spesti, kokig Siy darby dalj gali padaryti jie patys, o ka galéty atlikti savivaldybiy ir
valstybés jstaigos bei jmonés, kurios teikia tokio pobidzio paslaugas

9.  Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty labiau informuoti apie jy
teikiamas paslaugas, galinCias palengvinti neapmokamus namy Ukio priezidros
darbus

10  Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty gyventojams teikti daugiau
nei dabar nemokamy paslaugu, skirty palengvinti namy Gkio prieziGros darbus

Pav 5. Pozilrj j neapmokamg darbg matuojanciy teiginiy vertinimo vidurkiai ir
vidurkiy 95 proc. pasikliovimo intervalai skirtingo iSsilavinimo grupése

1.3.3. Poziuriai skirtingo profesinio (kvalifikacinio ar mokymosi / studijy) uzimtumo

grupése

Kaip ir auk$ciau, visose skirtingo profesinio (kvalifikacinio ar mokymosi / studijy)

uzimtumo grupése maziausiai linkstama sutikti su tuo, kad (7) Masy namy Gkis

samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy Gkio priezZitros darby (vidurkiai =
20



2,1-2,3 std. nuokr. = 1,092-1,399; Pav. 6, Priedas 2.1 Lentelé 2.1.34). Sie vidutiniai
vertinimai pastarosiose grupése statistiSkai reikSmingai nesiskiria. Taciau su tuo, kad
(6) Misy namy Ukis naudojasi inovatyviomis technologinémis priemonémis, kurios
palengvina neapmokamy namy Gkio darby atlikimg visgi specialistés/-ai ir vadoves/-
ai ar savo verslg turintys asmenys sutinka labiau (vidurkiai, atitinkamai, 3,2 ir 3,3 std.
nuokr. = 1,209 ir 1,239) nei darbininkés/-ai ar Gkininkés/-ai ir pensininkés/-ai
(vidurkiai, atitinkamai, 2,9 ir 2,7 std. nuokr. = 1,173 ir 1,172) (Priedas 2.1 Lentelés 35-
49).
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Darbininkel-as, Specialisté/-as Vadovel-as turi  Pensininkél-as WMokosi Mamy Seim.,
dkininkél-as savo verslag bedarbel-is

Svorio koeficientas (184)

1. Asmenys, kurie atlieka neapmokamus namy ukio priezidros darbus, prisideda prie
visy gyventojy geresnio gyvenimo Lietuvoje

2. Jei a$ skir€iau savo laikg neapmokamiems namy Ukio prieziGros darbams, tai man
trukdyty derinti darbo ir Seimos pareigas

3. Neapmokamas namy Ukio priezitros darbas turi bati vertinamas kaip ir kiti darbai, uz
kuriuos mokamas atlyginimas

4. Neapmokamus namy ukio priezidros darbus dazniau atlieka moterys nei vyrai

5. ligg laikg vykdant neapmokamus namy ukio priezidros darbus, juos atliekantiems
asmenims kyla nepasitenkinimas, nuovargis, depresija bei kiti neigiami potyriai

6. Musy namy ukis naudojasi inovatyviomis technologinémis priemonémis, kurios
palengvina neapmokamy namy 0kio darby atlikimg

7. Misy namy ukis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy kio priezidros
darby

8. Asmenims, Kkurie atlieka neapmokamus namy dkio priezidros darbus, nuolat tenka
spesti, kokia Siy darby dalj gali padaryti jie patys, o kg galéty atlikti savivaldybiy ir
valstybés jstaigos bei jmonés, kurios teikia tokio pobldzio paslaugas

9.  Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty labiau informuoti apie jy
teikiamas paslaugas, galincias palengvinti neapmokamus namy tkio priezitros
darbus

10  Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty gyventojams teikti daugiau
nei dabar nemokamy paslaugu, skirty palengvinti namy tkio priezitros darbus

Pav. 6. Pozilrj j neapmokamag darbg matuojanciy teiginiy vertinimo vidurkiai ir
vidurkiy 95 proc. pasikliovimo intervalai skirtingo profesinio (kvalifikacinio ar
mokymosi / studijy) uzimtumo grupése
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Su tuo, kad (2) Jei a$ skirCiau savo laikg neapmokamiems namy Ukio prieZiiros
darbams, tai man trukdyty derinti darbo ir Seimos pareigas vadovés/-ai ar turintys
savo verslg asmenys sutinka labiau (vidurkis = 3,6 std. nuokr. = 1,004), nei visy kity
skirtingo profesinio (kvalifikacinio ar mokymosi / studijy) uzimtumo grupiy atstovés ir
atstovai (vidurkiai = 3,0-3,4 std. nuokr. = 0,792-1,136). Taip pat batent Sios grupés
atstovés ir atstovai stipriau (atitinkamai, vidurkiai = 4,1 ir 4,2 std. nuokr. = 0,928 ir
0,867) nei kitoms grupéms priklausantys asmenys sutinka su tuo, kad (9)
Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty labiau informuoti apie jy
teikiamas paslaugas, galinCias palengvinti neapmokamus namy Ukio prieziliros
darbus ir kad (10) Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty gyventojams
teikti daugiau nei dabar nemokamy paslaugy, skirty palengvinti namy Ukio priezitiros
darbus (atitinkamai, vidurkiai kitose grupése = 3,6-4,0 ir 3,7-4,0 std. nuokr. = 0,691-
0,919 ir 0,756-0,891).

Galiausiai, su tuo, kad (5) llgg laikg vykdant neapmokamus namy Gkio prieZidros
darbus, juos atliekantiems asmenims Kyla nepasitenkinimas, nuovargis, depresija bei
kiti neigiami potyriai sutinka namy Seim. ar bedarbés/-iai (vidurkis = 3,3 std. nuokr. =
0,782) nei kity profesinio (kvalifikacinio ar mokymosi / studijy) uzimtumo grupiy
atstovés ir atstovai (vidurkiai = 3,6-3,9 std. nuokr. = 0,826-1,020). Siame kontekste
labiausiai vargstantys atrodo besimokantys asmenys, kurie, lyginant su kity grupiy
atstovémis ir atstovais, stipriausiai palaiko tokiag nuomone (vidurkis = 3,9 std. nuokr. =
0,826).

1.3.4. Poziuriai skirtingy Seimos pajamy grupese

Kaip ir kitose socialinés padéties grupése, visose skirtingy Seimos pajamy grupése
maziausiai linkstama sutikti su tuo, kad (7) Misy namy Gkis samdo kitus asmenis,
kad atlikty visus ar dalj namy dkio prieziaros darby (Priedas 2.1 Lentelé 2.1.50, Pav.
7), taciau — ir kas yra logiSka — auk&Ciausias (Cia: daugiau nei 2000 eury) Seimos
pajamas turintys asmenys Siam teiginiui ir tam, kad (6) Mdsy namy akis naudojasi
inovatyviomis technologinemis priemonémis, kurios palengvina neapmokamy namy
ukio darby atlikima pritaria stipriau (atitinkamai, vidurkiai = 3,3 ir 2,3 std. nuokr. =
1,241 ir 1,380), nei Zemesnes pajamas turintys asmenys (atitinkamai, vidurkiai = 2,6-
2,8 ir 2,1 std. nuokr. = 1,160-1,215ir 1,147-1,160) (Priedas 2.1 Lentelés 2.1.51-53).

Taip pat batent aukSciausias Seimos pajamas turintys asmenys mano, kad (2) Jei a$
SkirCiau savo laikg neapmokamiems namy Ukio prieZitros darbams, tai man trukdyty
derinti darbo ir Seimos pareigas ir kad (9) Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei
jmones turéty labiau informuoti apie jy teikiamas paslaugas, galinCias palengvinti
neapmokamus namy Ukio priezitros darbus stipriau (atitinkamai, vidurkiai = 3,4 ir 3,9
std. nuokr. = 1,024 ir 0,854), nei turintys iki 1200 eury (atitinkamai, vidurkiai = 3,1 ir
3,8 std. nuokr. = 1,130 ir 0,911) (Priedas 2.1 Lentelés 2.1.51-53).
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Svorio koeficientas (18+4)

1. Asmenys, kurie atlieka neapmokamus namy ukio priezidros darbus, prisideda prie
visy gyventojy geresnio gyvenimo Lietuvoje

2. Jei a$ skir€iau savo laikg neapmokamiems namy Ukio prieziGros darbams, tai man
trukdyty derinti darbo ir Seimos pareigas

3. Neapmokamas namy Ukio priezitros darbas turi bati vertinamas kaip ir kiti darbai, uz
kuriuos mokamas atlyginimas

4. Neapmokamus namy ukio priezidros darbus dazniau atlieka moterys nei vyrai

5. ligg laikg vykdant neapmokamus namy ukio priezidros darbus, juos atliekantiems
asmenims kyla nepasitenkinimas, nuovargis, depresija bei kiti neigiami potyriai

6. Musy namy ukis naudojasi inovatyviomis technologinémis priemonémis, kurios
palengvina neapmokamy namy Ukio darby atlikimg

7. Masy namy ukis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy kio priezidros
darby

8. Asmenims, kurie atlieka neapmokamus namy kio priezitros darbus, nuolat tenka
spesti, kokia Siy darby dalj gali padaryti jie patys, o kg galéty atlikti savivaldybiy ir
valstybés jstaigos bei jmonés, kurios teikia tokio pobldzio paslaugas

9. Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty labiau informuoti apie jy
teikiamas paslaugas, galinCias palengvinti neapmokamus namy tkio priezitros
darbus

10 Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty gyventojams teikti daugiau
nei dabar nemokamy paslaugu, skirty palengvinti namy tkio priezitros darbus

Pav. 7. Pozilrj j neapmokamag darbg matuojanciy teiginiy vertinimo vidurkiai ir
vidurkiy 95 proc. pasikliovimo intervalai skirtingy Seimos pajamy grupése
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2. Poziuris j Seimos ir darbo pareigy vienodesnio
pasidalinimo tarp motery ir vyry skatinimag

Vykdant apklausg Lietuvos gyventojy buvo praSoma pasakyti savo nuomone apie tai,
kg reikéty daryti, norint paskatinti Seimos ir darbo pareigy vienodesnj pasidalinimag
tarp motery ir vyry nurodant, jvertinant 6 5 baly skaléje nuo ,visiSkai / greiCiau
nesutinku® (1/2), ,nei sutinku, nei nesutinku® (3), iki ,greiciau / visisSkai sutinku® (4/5).

Vidutiniai visy vertinimui pateikty teiginiy vertinimai svyruoja tarp 3,6 ir 3,7 (std.
nuokr. tarp 0,935 ir 0,974) (Pav. 8, Priedas 2.2 Lentelé 2.2.1) ir rodo, kad visumoje
Lietuvos gyventojos ir gyventojai su teiginiais yra linke kiek labiau sutikti nei nesutikti.
Taciau suporuoty imciy T-testo rezultatai (Priedas 2.1 Lentelé 2.2.2) rodo, kad visgi
sutikti su teiginiu, kad Kiekviena / kiekvienas i§ misy turime bdati jautresni ir atidesni,
pastebedami ir laiku spresdami lyCiy nelygybées problemas yra linkstama stipriau
sutikti nei su keliais kitais (vidurkis = 3,72 std. nuokr. = 0,935), o sutikti su teiginiu kad
Visy lygiy Svietimo jstaigose j ugdymo programas turi bati integruota lyCiy lygybés
tematika - silpniau nei su keliais kitais (vidurkis = 3,62 std. nuokr. = 0,961).

95% PI
(98]

1 2 3 4 5 6

Svorio koeficientas (18+)

-_—

Turi bti skatinamos vieSos diskusijos apie ly€iy lygybe bei socialine nelygybe

2. Kiekviena / kiekvienas i§ masy turime bati jautresni ir atidesni, pastebédami ir laiku spresdami
ly€iy nelygybés problemas

3. Valstybé ir savivaldybés turi palaikyti Lietuvos nevyriausybiniy organizacijy iniciatyvas, kuriomis
siekiama uZztikrinti lyCiy lygybe

4. Visos organizacijos, jmones ir jstaigos Lietuvoje turi aktyviai jgyvendinti ly&iy lygybés uztikrinimo

veiklas
5. Yisq lygiy Svietimo jstaigose j ugdymo programas turi bati integruota ly€iy lygybés tematika
6. Ziniasklaida turi aktyviai naikinti visuomenéje jsiSaknijusius stereotipus apie motery ir vyry

vaidmenis bei jy tradiciSkai atliekamus darbus buityje
Pav. 8. Vidutiniai poZzitrio j Seimos ir darbo pareigy vienodesnio pasidalinimo tarp
motery ir vyry skatinimg vertinimai ir vidurkiy 95 proc. pasikliovimo intervalas.
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Koreliacinés analizés rezultatai (Priedas 2.2 Lentelé 2.2.3) rodo, kad visy 6 vertinty
teiginiy vertinimai tarpusavyje stipriai koreliuoja (Pr = nuo 0,507 iki 0,747 p < 0,01).
Tai nurodo apklausos dalyviy mgstymo nuosekluma: kuo stipriau palaikomos
individualiu lygmeniu taikomos priemonés, skatinancios Seimos ir darbo pareigy
vienodesnj pasidalinimg tarp motery ir vyry, tuo stipriau palaikomos ir instituciniu ar
nacionaliniu lygmenimis taikomos priemonés tam tikslui pasiekti.

Siuo atveju Faktoriné analizé 6 priemoniy vertinimy analizé nebuvo jmanoma,
kadangi metodas sugeneravo tik vieng komponentg.

Papildomai, tiesinés regresinés analizés rezultatai (Priedas 2.2 Lentelé 2.2.4) rodo,
kad pritarimg tam, kad turi biti skatinamos vieSos diskusijos apie lyCiy lygybe bei
socialine nelygybe iki 61 proc. (R?pakoreguotas = 0,605) galéty sustiprinti pritarimas dar
trims veiksmams: tam, kad Kiekviena / kiekvienas i§ masy turime bati jautresni ir
atidesni, pastebedami ir laiku spresdami lyCiy nelygybes problemas (B = 0,492
p<0,01); tam, kad Valstybe ir savivaldybés turi palaikyti Lietuvos nevyriausybiniy
organizacijy iniciatyvas, kuriomis siekiama uZtikrinti lyCiy lygybe (B = 0,230 p<0,01);
ir tam, kad Visy lygiy Svietimo jstaigose j ugdymo programas turi bati integruota lyCiy
lygybes tematika (B = 0,136 p<0,01). Tai, kg rodé ir vieni stipriausiy koreliaciniai
rySiai, pozilrj j vieSy diskusijy skatinimg visgi stipriausiai sglygoja nuostata, kad lyCiy
lygybés jtvirtinimas — kiekvieno(-s) i§ musy reikalas. Be to, ir paig nuostatg, kad
Kiekviena / kiekvienas i§ masy turime bdati jautresni ir atidesni, pastebedami ir laiku
spresdami lyciy nelygybés problemas iki 67 proc. (R%pakoreguotas = 0,674) stiprina visi
kiti 5 veiksmai, i$ kuriy stipriausiai (B = 0,400 p<0,01) veikia jau minéta nuostata,
kad turi bati skatinamos vieSos diskusijos apie lyCiy lygybe bei socialine nelygybe.

Taip pat visi 5 veiksmai iki 68 proc. (R%pakoreguotas = 0,677) gali sustiprinti nuostatg,
kad Valstybé ir savivaldybés turi palaikyti Lietuvos nevyriausybiniy organizacijy
iniciatyvas, kuriomis siekiama uZtikrinti lycCiy lygybe. Stipriausiai (B = 0,347 p<0,01)
Cia veikia jsitikinimas, kad Visos organizacijos, jmones ir jstaigos Lietuvoje turi
aktyviai jgyvendinti lyCiy lygybés uztikrinimo veiklas. Tuo tarpu pastargjj jsitikinima iki
69 proc. (R?pakoreguotas = 0,685) galimai sustiprinty 4 veiksmai, i$ kuriy 2 — Visy lygiy
Svietimo jstaigose j ugdymo programas turi bati integruota lyCiy lygybés tematika ir
Valstybé ir savivaldybés turi palaikyti Lietuvos nevyriausybiniy organizacijy
iniciatyvas, kuriomis siekiama uZztikrinti lyCiy lygybe — veikty gana stipriai
(atitinkamai, B = 0,387 ir B = 0,339 p<0,01), o kiti 2 — Kiekviena / kiekvienas is musy
turime bati jautresni ir atidesni, pastebédami ir laiku spresdami lyCiy nelygybés
problemas ir Ziniasklaida turi aktyviai naikinti visuomenéje jsi§aknijusius stereotipus
apie motery ir vyry vaidmenis bei jy tradiciSkai atliekamus darbus buityje — kiek
silpniau (atitinkamai, B = 0,157 ir B = 0,057 p<0,01).

LogiSka, kad nuostata, jog Visy lygiy svietimo jstaigose j ugdymo programas turi bati
integruota lyciy lygybés tematika stiprina visi kiti veiksmai ir kad jy tarpe stipriausiai
veikia (B = 0,450 p<0,01) nuostata Visos organizacijos, jmonés ir jstaigos Lietuvoje
turi aktyviai jgyvendinti lyCiy lygybes uZztikrinimo veiklas, o silpniausiai — nuostatos,
kad Valstybé ir savivaldybés turi palaikyti Lietuvos nevyriausybiniy organizacijy
iniciatyvas, kuriomis siekiama uZtikrinti lyCiy lygybe ir Kiekviena / kiekvienas i§ misy
turime bati jautresni ir atidesni, pastebédami ir laiku spresdami lyCiy nelygybés
problemas (atitinkamai, B = 0,086 ir B = 0,081 p<0,01).
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Galiausiai, apklausos metu vertinimui pateiktos nuostatos silpniausiai jtakoja
(R2pakoreguotas = 0,449) jsitikinima, kad Ziniasklaida turi aktyviai naikinti visuomenéje
JSiSaknijusius stereotipus apie motery ir vyry vaidmenis bei jy tradiciskai atliekamus
darbus buityje. Sig nuostatg galimai sustiprinty (atitinkamai, B = 0,298 ir B = 0,213
p<0,01).tai, jei baty galvojama, kad Visy lygiy Svietimo jstaigose j ugdymo
programas turi bati integruota lyCiy lygybés tematika ir kad Valstybé ir savivaldybés
turi palaikyti Lietuvos nevyriausybiniy organizacijy iniciatyvas, kuriomis siekiama
uztikrinti lyCiy lygybe bei kiek silpniau (atitinkamai, B = 0,149 ir B = 0,099 p<0,01) tai,
kad Kiekviena / kiekvienas i$ masy turime bati jautresni ir atidesni, pastebédami ir
laiku spresdami lyCiy nelygybés problemas ir kad Visos organizacijos, jmones ir
Jjstaigos Lietuvoje turi aktyviai jgyvendinti lyCiy lygybés uZtikrinimo veiklas.

2.1. Motery ir vyry pozitriai

_ Turi bati skatinamos vieSos
5 L diskusijos apie IEEiq lygybe bei
sacialine nelygybe
Kiekviena / kiekvienas i§ mdsy
turime bati jautresni ir atidesni,
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yEiy nelygybes problemas
4 Valstybe ir savivaldyhes turi
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~lgyvendinti lyZiy lygybes
uztikrinimo veiklas
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integruota lyciy lygyhés
tematika
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Pav. 9. Motery ir vyry vidutiniai pozitrio j Seimos ir darbo pareigy vienodesnio
pasidalinimo tarp motery ir vyry skatinimg vertinimai ir vidurkiy 95 proc. pasikliovimo
intervalas.

Moterys, vidutiniSkai, linkusios labiau nei vyrai sutikti su visais 6 teiginiais, kurias
jvardinami veiksmai, skirti skatinti Seimos ir darbo pareigy vienodesnj pasidalinimag
tarp motery ir vyry (Pav. 9, Priedas 2.2 Lentelés 2.2.5 ir 2.2.6). Toks rezultatas
nurodo ir j galimai didesnj savo situacijos suvokimg motery tarpe ir j galimai didesnj
motery jautrumg lyCiy lygybés klausimas apskritai.
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2.2. Poziuriai skirtingose amZziaus grupése

Lyginant pozidrius j veiksmus, skirtus skatinti Seimos ir darbo pareigy vienodesnj
pasidalinimg tarp motery ir vyry skirtingose amZiaus grupése, akivaizdi tendencija,
kad kuo vyresni asmenys, tuo maziau linke palaikyti tokius veiksmus (Pav. 10)

_ Turi bati skatinamos vieSos
5 L diskusijos apie Igéiq lygybe bei
socialing nelygybe
Kiekviena / kiekvienas 15 misy
turime bati jautresni ir atidesni,
astebédami ir laiku spresdami
4 yEiy nelygybés problemas
4 I % r : Valstybe ir savivaldyhes turi
i [ l b . O | I palaikyti Lietuvos
I % ] : I { I 1 I . .{; ] I I nevyriausybiniy organizacijy
1 19 1 ! T I iniciatyvas, kuriomis siekiama
uZtikrinti lyZiy lygybe
Yisos DrEanizacijns, imanés ir
- Jstaigos Lietuvoje turi aktyviai
~Igyvendinti lyEiy lygybes
uztikrinimo veiklas
Visy lygiy Svietimo jstaigose |
ugdymo programas turi hati
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vaidmenis bel jy tradiciskai
atliekamus darbus buityje
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Pav. 10. Vidutiniai poZiario j Seimos ir darbo pareigy vienodesnio pasidalinimo tarp
motery ir vyry skatinimg vertinimai ir vidurkiy 95 proc. pasikliovimo intervalas
skirtingose amziaus grupése

Konkreciau, 18-29 m. Lietuvos gyventojos ir gyventojai stipriau palaiko tai, kad (1)
Turi bati skatinamos vie$os diskusijos apie lyCiy lygybe bei socialine nelygybe ir kad
(2) Kiekviena / kiekvienas i§ misy turime bdati jautresni ir atidesni, pastebédami ir
laiku spresdami lyCiy nelygybées problemas (atitinkamai, vidurkiai = 3,9 ir 4,0 std.
nuokr. = 0,808 ir 0,774) nei vyresnio amziaus gyventojos ir gyventojai (atitinkamai,
vidurkiai = 3,5-3,7 ir 3,6-3,7 std. nuokr. = 0,870-1,031 ir 0,920-0,991). Taip pat 18-29
m. amziaus asmenys stipriau sutinka su tuo, kad (3) Valstybe ir savivaldybés turi
palaikyti Lietuvos nevyriausybiniy organizacijy iniciatyvas, kuriomis siekiama uZztikrinti
ly€iy lygybe, kad (4) Visos organizacijos, jmoneés ir jstaigos Lietuvoje turi aktyviai
jgyvendinti lyCiy lygybés uZtikrinimo veiklas ir kad (5) Visy lygiy svietimo jstaigose |
ugdymo programas turi bati integruota lyciy lygybés tematika nei 50 m. ir vyresni
asmenys. 18-29 m. asmenys stipriau palaiko (vidurkis = 3,8 std. nuokr. = 0,931) ir tai,
kad (6) Ziniasklaida turi aktyviai naikinti visuomenéje jsisaknijusius stereotipus apie
motery ir vyry vaidmenis bei jy tradiciskai atliekamus darbus buityje nei 65 m. ir
vyresni asmenys (vidurkis = 3,6 std. nuokr. = 0,971) (Priedas 2.2 Lentelés 2.2.7-16).
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2.3. Poziuriai skirtingos socialinés padéties grupése

2.3.1. Poziuriai skirtingos Seiminés padéties grupése

Lyginant skirtingg Seimine padétj turinCiy asmeny pozidrius j Seimos ir darbo pareigy
vienodesnio pasidalinimo tarp motery ir vyry skatinimg iSsiskiria nevede / netekéje
asmenys, kurie / kurios stipriau nei bet kitokios Seiminés padéties asmenys palaiko
visas vertinimui pateiktas priemones. Tai yra, jei vidutiniai priemoniy vertinimai
nevedusiy / netekéjusiy asmeny grupéje varijuoja tarp 3,8 ir 4 (std. nuokr. = 0,820-
0,955), tai kitose tarp 3,3 ir 3,7 (std. nuokr. = 0.827-1,090) (Priedas 2.2 Lentelés
2.217-2.2.27).
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Pav. 11. Vidutiniai poZidrio j Seimos ir darbo pareigy vienodesnio pasidalinimo tarp
motery ir vyry skatinimg vertinimai ir vidurkiy 95 proc. pasikliovimo intervalas
skirtingos Seiminés padéties grupése

2.3.2. Poziuriai skirtingo iSsilavinimo grupése

Visas Seimos ir darbo pareigy vienodesnio pasidalinimo tarp motery ir vyry skatinimo
priemones maziausiai palaiko asmenys, turintys nebaigtg vidurinj iSsilavinimg
(vidurkiai = 3,2-3,5 std. nuokr. = 0,916-1,196), o stipriausiai — turintys aukstajj
iSsilavinimg (vidurkiai = 3,6-3,8 std. nuokr. = 0,922-1,066) (Lentelé 2.2.28). Taciau
nepriklausomy imciy T-testo rezultatai (Priedas 2.2 Lentelés 2.2.27-34) rodo, kad tik
(3) Valstybé ir savivaldybes turi palaikyti Lietuvos nevyriausybiniy organizacijy
iniciatyvas, kuriomis siekiama uZtikrinti lyCiy lygybe vertinimai statistiSkai reikSmingai
skiriasi.
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Pav. 12. Vidutiniai poZiario j Seimos ir darbo pareigy vienodesnio pasidalinimo tarp
motery ir vyry skatinimg vertinimai ir vidurkiy 95 proc. pasikliovimo intervalas
skirtingo iSsilavinimo grupése

2.3.3. Poziuriai skirtingo profesinio (kvalifikacinio ar mokymosi / studijy) uzimtumo
grupese

Visumoje, Seimos ir darbo pareigy vienodesnio pasidalinimo tarp motery ir vyry
skatinimg labiausiai palaiko besimokantys asmenys (vidurkiai = 3,8-4,0 std. nuokr. =
0,816-0,960) (kas atitinka ir stipriausig palaikymg jaunesnio amziaus grupéje), o
maziausiai — pensininkés/-ai (vidurkiai = 3,5-3,6 std. nuokr. = 0,806-0,956) ir namy
Seim. ar bedarbés/-iai (vidurkiai = 3,4-3,6 std. nuokr. = 0,797-0,913) (Pav.13, Priedas
2.2 Lentelé 2.2.35).

Nepriklausomy imciy T-testo rezultatai (Priedas 2.2 Lentelés 2.2.36-50) rodo, kad tai,
kad (1) Turi bati skatinamos vieSos diskusijos apie lyCiy lygybe bei socialine nelygybe
labiau palaiko besimokantys asmenys (vidurkis = 4,0 std. nuokr. = 0,832), nei
darbininkés/-ai ar Gkininkés/-ai (vidurkis = 3,6 std. nuokr. = 1,003), nei pensininkés/-
ai (vidurkis = 3,5 std. nuokr. = 0,806), nei namy Seim. ar bedarbés/-iai (vidurkis = 3,5
std. nuokr. = 0,797); taip pat vadovés/-ai ar savo verslg turintys asmenys pastargjg
nuostatg palaiko stipriau (vidurkis = 3,8 std. nuokr. = 0,964) nei pensininkés/-ai ir nei
namy Seim. ar bedarbés/-iai. Be to, namy Seim. ar bedarbés/-iai maziausiai pritaria
(vidurkis = 3,4 std. nuokr. = 0,913) tam, kad (2) Kiekviena / kiekvienas i§ misy turime
bati jautresni ir atidesni, pastebedami ir laiku spresdami lyCiy nelygybés problemas
lyginant su darbininkémis/-ais ar dkininkémis/-ais (vidurkis = 3,8 std. nuokr. = 0,936),
su specialistémis/-ais (vidurkis = 3,7 std. nuokr. = 1,019), su vadovémis/-ais ar savo
verslg turinCiais asmenimis (vidurkis = 3,9 std. nuokr. = 0,806).
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Pav. 13. Vidutiniai poZiario j Seimos ir darbo pareigy vienodesnio pasidalinimo tarp
motery ir vyry skatinimg vertinimai ir vidurkiy 95 proc. pasikliovimo intervalas
skirtingo profesinio (kvalifikacinio ar mokymosi / studijy) uZzimtumo grupése

Pensininkés/-ai silpniau (vidurkis = 3,6 std. nuokr. = 0,868) nei specialistés/-ai
(vidurkis = 3,7 std. nuokr. = 1,037) ir nei besimokantys asmenys (vidurkis = 3,9 std.
nuokr. = 0,838) pritaria tam, kad (3) Valstybé ir savivaldybés turi palaikyti Lietuvos
nevyriausybiniy organizacijy iniciatyvas, kuriomis siekiama uZtikrinti lyCiy lygybe; o
tam, kad (4) Visos organizacijos, jmonés ir jstaigos Lietuvoje turi aktyviai jgyvendinti
lyCiy lygybes uZztikrinimo veiklas ir tam, kad (5) Visy lygiy Svietimo jstaigose j ugdymo
programas turi bati integruota lyCiy lygybés tematika pensininkés/-ai pritaria silpniau
(atitinkamai, vidurkiai = 3,5 ir 3,6 std. nuokr. = 0,911 ir 0,904) nei darbininkés/-ai ar
dkininkés/-ai (atitinkamai, vidurkiai = 3,7 std. nuokr. = 0,957 ir 0,915) ir nei
besimokantys asmenys (atitinkamai, vidurkiai = 3,5 ir 3,6 std. nuokr. = 0,911 ir
0,904).

Galiausiai, tam, kad (6) Ziniasklaida turi aktyviai naikinti visuomenéje jsi§aknijusius
Stereotipus apie motery ir vyry vaidmenis bei jy tradiciskai atliekamus darbus buityje
darbininkés/-ai ar ukininkés/-ai pritaria stipriau (vidurkis = 3,8 std. nuokr. = 0,909) nei
pensininkés/-ai (vidurkis = 3,5 std. nuokr. = 0,956) ir nei namy Seim. ar bedarbés/-iai
(atitinkamai, vidurkiai = 3,9 ir 3,8 std. nuokr. = 0,835 ir 0,848).

2.3.4. Poziuriai skirtingy Seimos pajamy grupése

Visas Seimos ir darbo pareigy vienodesnio pasidalinimo tarp motery ir vyry skatinimo
priemones daugiau nei 2000 eury Seimos pajamas turintys asmenys palaiko stipriau
(vidurkiai = 3,8-4,0 std. nuokr. = 0,946-1,028), nei turintys 1200 eury ar mazesnes
Seimos pajamas asmenys (vidurkiai = 3,5-3,7 std. nuokr. = 0,866-0,977) (Pav. 14
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Priedas 2.2 Lentelé 2.2.35). visi Sie skirtumai yra statistiSkai reikSmingi (Priedas 2.2

Lentelés 2.2.36-38).
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Pav. 14. Vidutiniai poZidrio j Seimos ir darbo pareigy vienodesnio pasidalinimo tarp
motery ir vyry skatinimg vertinimai ir vidurkiy 95 proc. pasikliovimo intervalas

skirtingy Seimos pajamy grupése
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3. Poziiris j ly€iy lygybe

Vykdant apklausg Lietuvos gyventojy buvo praSoma iSsakyti savo poziarj apie lyCiy
lygybe jvertinant 6 teiginius nurodant, ar su kiekvienu is jy visiSkai / greiciau
nesutinkama (1/2), Nei sutinkama, nei nesutinkama (3), grei€iau / visiSkai sutinkama
(4/5). Vertinimui buvo pateikti tokie teiginiai:

1. Kuo labiau Lietuvoje bus uztikrinama lyGiy lygybé, tuo vienodesnis bus veiklos
pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus namy Gkio prieZidros darbus
2. Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lyciy lygybé, tuo bus auk$tesnis gyventojy
sveikatos, laimes ir pasitenkinimo gyvenimu lygis

3. Ly¢iy lygybés uZtikrinimas yra svarbus pilietines visuomenés augimui, demokratijai bei
socialinei gerovei

4. Ir moterys, ir vyrai i§ prigimties yra rapestingi, todél gali vienodai gerai atlikti
neapmokamus namy prieZitiros darbus

5. Tolygus darbo ir Seimos pareigy derinimas uZtikrina auk$tg tiek motery, tiek vyry
pasitenkinimo gyvenimu lygj

namuose tvarkysis tobulai

Apibendrinti duomenys rodo, kad Lietuvos gyventojos(-ai) labiausiai linke pritarti
(vidurkiai 3,8-9) tam, kad (3) LycCiy lygybés uZtikrinimas yra svarbus pilietinés
visuomenés augimui, demokratijai bei socialinei gerovei, kad (4) Ir moterys, ir vyrai i$
prigimties yra rapestingi, todél gali vienodai gerai atlikti neapmokamus namy
priezidros darbus ir kad (6) Tolygus darbo ir Seimos pareigy derinimas uZtikrina
aukstg tiek motery, tiek vyry pasitenkinimo gyvenimu lygj (Pav. 14, Priedas 2.3
Lentelé 2.3.1).

95% ClI

53] 3]

1 2 3 4 ) g

Svorio koeficientas (184)

1. Kuo labiau Lietuvoje bus uztikrinama ly¢iy lygybé, tuo vienodesnis bus
veiklos pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus namy tkio
priezitros darbus

2. Kuo labiau Lietuvoje bus uztikrinama ly€iy lygybé, tuo bus aukStesnis
gyventojy sveikatos, laimeés ir pasitenkinimo gyvenimu lygis
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3. Ly€iy lygybés uztikrinimas yra svarbus pilietinés visuomenés augimui,
demokratijai bei socialinei gerovei

4. Ir moterys, ir vyrai i$ prigimties yra rtpestingi, todél gali vienodai gerai
atlikti neapmokamus namy prieZidros darbus

5. Tolygus darbo ir Seimos pareigy derinimas uZtikrina aukstg tiek motery,
tiek vyry pasitenkinimo gyvenimu lygj

kokybiskai, ir namuose tvarkysis tobulai
Pav. 15. Poziarj j lyCiy lygybe matuojanciy teiginiy vertinimo vidurkiai ir vidurkiy 95
proc. pasikliovimo intervalai

Suporuoty imCiy T-testo rezultatai (Priedas 2.3 Lentelé 2.3.2) rodo, kad tik 3 saglyginai
Zemiau vidutiniSkai jvertinty teiginiy vidutiniai vertinimai statistiSkai reikSmingai
nesiskiria. Tai:

- (1) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lycCiy lygybé, tuo vienodesnis bus
veiklos pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus namy Gkio
prieZidros darbus ir (2) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama ly¢iy lygybé, tuo
bus aukStesnis gyventojy sveikatos, laimes ir pasitenkinimo gyvenimu lygis (t
=0,153 p = 0,879);

- (1) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama ly¢Ciy lygybé, tuo vienodesnis bus
veiklos pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus namy Gkio
darbe dirbs kokybisSkai, ir namuose tvarkysis tobulai (t = 1,126 p = 0, 260);

- (2) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lyCiy lygybé, tuo bus aukstesnis
gyventojy sveikatos, laimes ir pasitenkinimo gyvenimu lygis ir (6) Moterys yra

tvarkysis tobulai (t = 1,352 p = 0, 177).

Kitaip sakant, Lietuvos gyventojos ir gyventojai labiausiai linke pritarti tam, kad (5)
Tolygus darbo ir Seimos pareigy derinimas uZtikrina aukstg tiek motery, tiek vyry
pasitenkinimo gyvenimu lygj, kad (3) LycCiy lygybés uZtikrinimas yra svarbus pilietinés
visuomenés augimui, demokratijai bei socialinei gerovei ir kad (4) Ir moterys, ir vyrai
i§ prigimties yra rapestingi, todéel gali vienodai gerai atlikti neapmokamus namy
prieZidros darbus. Maziau linkstama pritarti teiginiui, kad (6) Moterys yra

tvarkysis tobulai. TaCiau pastaruoju atveju dél paties teiginio dviprasmiSkumo, néra
visiSkai aiSku, ar maziau linkstama pritarti visam teiginiui, t.y. teigimui ir priezascCiai, ar
maziau linkstama pritarti kazkuriai i$ teiginio sudedamuyjy daliy — pvz., tik tam, kad

Koreliacinés analizés rezultatai (Priedas 2.3 Lentelé 2.3.3) rodo, kad visy teiginiy
vertinimai tarpusavyje statistiSkai reikSmingai teigiamai susije. Tai nurodo pozidrio (ir
vertinimo apklausos metu) nuosekluma: kuo labiau linkstama susitikti su kazkuriuo
vienas i$ teiginiy, tuo labiau sutinkama ir su kitais. Duomeny rinkimo instrumento
vertinimo prasme, toks rezultatas taip pat nurodo aukstg matavimo skalés
patikimumo lygj. Taciau, papildomai, svarbu atkreipti démesj, kad stipriausiai
tarpusavyje koreliuoja (Pr= 0,661-0,746 p < 0.01) teiginiy (1) Kuo labiau Lietuvoje
bus uZtikrinama ly¢Ciy lygybé, tuo vienodesnis bus veiklos pasidalinimas tarp motery ir
vyry, atliekant neapmokamus namy Gkio prieZitros darbus, (2) Kuo labiau Lietuvoje
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bus uztikrinama lyCiy lygybe, tuo bus auksStesnis gyventojy sveikatos, laimeés ir
pasitenkinimo gyvenimu lygis ir (3) LyCiy lygybés uZztikrinimas yra svarbus pilietinés
visuomenés augimui, demokratijai bei socialinei gerovei. Tuo tarpu silpniausiai
koreliuoja (Pr= 0,335-0,388 p < 0.01) visy teiginiy vertinimai su teiginio (6) Moterys
tvarkysis tobulai vertinimu. Tai ir vél verCia sugrjzti prie ankstesnio svarstymo apie tai,
kuri teiginio (6) formuluotés dalis iS tiesy buvo vertinama.

Faktorinés analizés rezultatai prasmingy rezultaty nepateikia, nes sugeneruojamas
tik vienas veiksnys; taigi analizé nepateikia pagrindo tolimesnéms jZvalgoms. Taciau
tiesinés regresinés analizés rezultatai (Priedas 2.3 Lentelé 2.3.4) rodo, kad sutikimg
su tuo, kad (1) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama ly¢Ciy lygybé, tuo vienodesnis
bus veiklos pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus namy Ukio
priezidros darbus iki 63 proc. (R?pakoreguotas = 0,632) galéty sustiprinti sutikimas su dar
trimis dedamosiomis: t.y, tuo, kad (2) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lyciy
lygybé, tuo bus aukStesnis gyventojy sveikatos, laimés ir pasitenkinimo gyvenimu
lygis (B = 0,535 p<0,01); tuo, kad (3) LycCiy lygybes uZtikrinimas yra svarbus pilietinés
visuomenés augimui, demokratijai bei socialinei gerovei (B = 0,221 p<0,01); ir tuo,
kad (4) Ir moterys, ir vyrai i§ prigimties yra rapestingi, todél gali vienodai gerai atlikti
neapmokamus namy priezitros darbus (B = 0,148 p<0,01).

Kiek kitaip, sutikimg su tuo, kad (2) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lycCiy lygybeé,
tuo bus aukStesnis gyventojy sveikatos, laimes ir pasitenkinimo gyvenimu lygis iki 68
proc. (R?pakoreguotas = 0,681) sustiprina sutikimas su tuo, kad (1) Kuo labiau Lietuvoje
bus uztikrinama lyCiy lygybe, tuo vienodesnis bus veiklos pasidalinimas tarp motery ir
vyry, atliekant neapmokamus namy Gkio priezidros darbus (B = 0,453 p<0,01); su
tuo, kad (3) LycCiy lygybes uztikrinimas yra svarbus pilietinés visuomenés augimui,
demokeratijai bei socialinei gerovei (B = 0,350 p<0,01); ir su tuo, kad (5) Tolygus
darbo ir Seimos pareigy derinimas uztikrina aukStg tiek motery, tiek vyry
pasitenkinimo gyvenimu lygj (B = 0,125 p<0,01). Taip pat sutikimg su tuo, kad (3)
Lyc¢iy lygybés uztikrinimas yra svarbus pilietinés visuomenés augimui, demokratijai
bei socialinei gerovei iki 62 proc. (R?%pakoreguotas = 0,624) stiprina sutikimas su kitais
trimis teiginiais: su tuo, kad (2) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama ly¢Ciy lygybé, tuo
bus aukStesnis gyventojy sveikatos, laimés ir pasitenkinimo gyvenimu lygis (B =
0,413 p<0,01); tuo, kad (5) Tolygus darbo ir Seimos pareigy derinimas uZtikrina
aukstg tiek motery, tiek vyry pasitenkinimo gyvenimu lygj (B = 0,261 p<0,01); ir tuo,
kad (1) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lyCiy lygybé, tuo vienodesnis bus
veiklos pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus namy akio
priezitros darbus (B = 0,222 p<0,01). Pastarieji rezultatai rodo glaudy persipynimag
tarp Lietuvos gyventojy jsitikinimy apie lyCiy lygybés uztikrinimo sgsajas su visuotinés
gerovés pasiekimu.

Tuo tarpu jsitikinimg, kad (4) Ir moterys, ir vyrai i$ prigimties yra rpestingi, todél gali
vienodai gerai atlikti neapmokamus namy prieziGros darbus jau tik iki 42 proc.
(R2pakoreguotas = 0,423) stiprina keli kiti jsitikinimai, tarpe kuriy ir vél atsikartoja
jsitikinimas, kad (5) Tolygus darbo ir $eimos pareigy derinimas uZtikrina aukstg tiek
motery, tiek vyry pasitenkinimo gyvenimu lygj (B = 0,489 p<0,01); keli kiti — tai
jsitikinimas, kad (1) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lyCiy lygybé, tuo
vienodesnis bus veiklos pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus
namy akio prieZidros darbus (B = 0,180 p<0,01) ir kad (6) Moterys yra
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tvarkysis tobulai (B = 0,089 p<0,01).

AukscCiau jau minétg jsitikinima, kad (5) Tolygus darbo ir Seimos pareigy derinimas
uZtikrina auk$tg tiek motery, tiek vyry pasitenkinimo gyvenimu lygj iki 57 proc.
(R2pakoreguotas = 0,567) sustiprina jsitikinimai, kad (3) LyCiy lygybés uZtikrinimas yra
svarbus pilietinés visuomenés augimui, demokratijai bei socialinei gerovei (B = 0,290
p<0,01); kad (4) Ir moterys, ir vyrai is prigimties yra rapestingi, todel gali vienodai
gerai atlikti neapmokamus namy priezitros darbus (B = 0,377 p<0,01); kad (2) Kuo
labiau Lietuvoje bus uZztikrinama lyCiy lygybé, tuo bus aukStesnis gyventojy
sveikatos, laimés ir pasitenkinimo gyvenimu lygis (B = 0,192 p<0,01); ir, silpniausiai,

darbe dirbs kokybiskai, ir namuose tvarkysis tobulai, tik iki 19 proc. (R%pakoreguotas =
0,194) stiprina tie patys ly€iy lygybés uztikrinimg deklaruojantys teiginiai (t.y. kad (2)
Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lyCiy lygybé, tuo bus aukstesnis gyventojy
sveikatos, laimés ir pasitenkinimo gyvenimu lygis (B = 0,139 p<0,01) ir kad (1) Kuo
labiau Lietuvoje bus uZztikrinama lyCiy lygybe, tuo vienodesnis bus veiklos
pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus namy Gkio prieZitiros
darbus (B = 0,099 p<0,01)) ir dar papildomai jsitikinimai, kad (6) Tolygus darbo ir
Seimos pareigy derinimas uZztikrina aukstg tiek motery, tiek vyry pasitenkinimo
gyvenimu lygj (B = 0,167 p<0,01) ir (4) Ir moterys, ir vyrai iS prigimties yra rapestingi,
todél gali vienodai gerai atlikti neapmokamus namy prieZidros darbus (B = 0,130
p<0,01).

3.1. Motery ir vyry pozidriai

Detalesné analizé rodo, kad vyry ir motery pozidriai j atskirus ly€iy lygybés aspektus
skiriasi: moterys labiau nei vyrai linke pritarti visiems pateiktiems teiginiams (Pav. 15,
Priedas 2.3 Lentelé 2.3.5). Be to, nepriklausomy im¢&iy T-testo rezultatai (Priedas 2.3
Lentelé 2.3.6) rodo, kad visus teiginius moterys vertina statistiSkai reikSmingai
auksciau nei vyrai (t = nuo -5,435 iki -1,930 p < 0,05). Vienintelé iSimtis — dél to, kad
Ir moterys, ir vyrai i$ prigimties yra rapestingi, todél gali vienodai gerai atlikti
neapmokamus namy prieZzidiros darbus, motery ir vyry nuomones statistiSkai
reikSmingai nesiskiria (t =-1,933 p = 0,054).
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Pav. 16. Poziarj j lyCiy lygybe matuojanciy teiginiy vertinimo vidurkiai ir vidurkiy 95
proc. pasikliovimo intervalai motery ir vyry grupése

3.2. Poziuriai skirtingose amziaus grupése

Skirtingose amZiaus grupése pozidriai j atskirus lyCiy lygybés aspektus taip pat kiek
skiriasi. Visumoje, jaunesnio amziaus asmenys yra labiau linke palaikyti lyCiy lygybe,
nei vyresnio (Pav. 16, Priedas 2.3 Lentelés 2.3.7-18). Taciau, kaip rodo
nepriklausomy imc¢iy T-testo rezultatai, statistiSkai reikSmingai skiriasi tik 18-29 m.
amZziaus asmeny poziuriai j tai, kad /(1) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lyciy
lygybe, tuo vienodesnis bus veiklos pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant
neapmokamus namy Ukio priezitros darbus, kad (2) Kuo labiau Lietuvoje bus
uZtikrinama ly¢iy lygybeé, tuo bus auksStesnis gyventojy sveikatos, laimes ir
pasitenkinimo gyvenimu lygis ir kad (3) LycCiy lygybés uZtikrinimas yra svarbus
pilietinés visuomenés augimui, demokratijai bei socialinei gerovei. Siai amziaus
grupei priklausantys asmenys yra labiau linke sutikti su pastaraisiais teiginiais, nei
asmenys, priklausantys vyresnio amziaus grupéms.
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Pav. 17. Poziarj j lyCiy lygybe matuojanciy teiginiy vertinimo vidurkiai ir vidurkiy 95
proc. pasikliovimo intervalai skirtingose amziaus grupése

3.3. Pozidriai skirtingos socialinés padéties grupése

3.3.1. Poziuriai skirtingos Seiminés padéties grupése

Vidutiniai poziario j ly€iy lygybe vertinimai skirtingos Seiminés padéties grupése
varijuoja tarp 3,4 ir 4 baly (Pav. 17, Priedas 2.3 Lentelé 2.3.19). Statistinis vidutiniy
vertinimy skirtumy palyginimas rodo (Pav. 17, Priedas 2.3 Lentelés 2.3.20-39), kad
statistiSkai reikSmingai skiriasi netekéjusiy / nevedusiy asmeny pozidriai lyginant su
kitos Seiminés padéties asmeny pozilriais. Konkreciau, batent nevede / netekéje
asmenys stipriau nei gyvenantys partnerystéje ar vede sutinka su tuo, kad (1) Kuo
labiau Lietuvoje bus uZztikrinama lyCiy lygybe, tuo vienodesnis bus veiklos
pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus namy Gkio prieZitiros
darbus ir tuo, kad (2) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lyCiy lygybe, tuo bus
aukStesnis gyventojy sveikatos, laimés ir pasitenkinimo gyvenimu lygis, tuo kad (3)
LyCiy lygybés uztikrinimas yra svarbus pilietineés visuomenés augimui, demokratijai
jos ir darbe dirbs kokybiskai, ir namuose tvarkysis tobulai (plg., atitinkamai, vidurkiai
3,7-3,8 ir 3,4-3,6 ir 3,5-3,7). Taip pat lyginant su i$siskyrusiais asmeninis, nevede /
netekéje asmenys labiau sutinka su tuo, kad (3) LycCiy lygybés uZtikrinimas yra
svarbus pilietinés visuomenes augimui, demokratijai bei socialinei gerovei (plg.,
vidurkiai, atitinkamai, 3,9 ir 3,7 std. nuokr. = 0,926 ir 0,842), o lyginant su naslémis/-
iais — su tuo, kad (1) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lycCiy lygybeé, tuo
vienodesnis bus veiklos pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus
namy Ukio priezitros darbus (plg., vidurkiai, atitinkamai, 3,8 ir 3,5 std. nuokr. = 0,962
ir 0,923). Toks rezultatas nurodo prielaidg, kad buvimas nevedusiu / netekéjusia
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siejasi su stipriau pozityviu poziuariu j ly€iy lygybe (ir tikétina toks pozilris apriboja
santuokos ar partnerystés galimybes Lietuvoje).
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Pav. 18. Poziarj j lyCiy lygybe matuojanciy teiginiy vertinimo vidurkiai ir vidurkiy 95
proc. pasikliovimo intervalai skirtingose Seiminés padéties grupése

3.3.2. Poziuriai skirtingo iSsilavinimo grupése

Vidutiniai pozidrio j ly€iy lygybe vertinimai skirtingo iSsilavinimo grupése varijuoja tarp
3,3 ir 4 baly (Pav. 18, Priedas 2.3 Lentelé 2.3.40). Statistinis vidutiniy vertinimy
skirtumy palyginimas rodo (Pav. 18, Priedas 2.3 Lentelés 2.3.41-83), kad aukstgjj
iSsilavinimg turintys asmenys visgi labiau linke pritarti lyCiy lygybei nei turintys
Zemesnj iSsilavinima. T.y, aukstgjj iSsilavinima turin€iy asmeny pozidris j tai, kad (5)
Tolygus darbo ir Seimos pareigy derinimas uZtikrina aukstg tiek motery, tiek vyry
pasitenkinimo gyvenimu lygj yra labiau palaikantis (vidurkis = 4,0 std. nuork. =
0,858), nei turin€iy vidurinj iSsilavinimg (vidurkis = 3,8 std. nuork. = 0,860) ar turinciy
spec. vidurinj iSsilavinimg ar baigusiy kolegijg asmeny (vidurkis = 3,9 std. nuork. =
0,857). Be to, aukstajj iSsilavinimg turintys asmenys taip pat labiau nei turintys
vidurinj iSsilavinimg sutinka su tuo, kad (3) LyCiy lygybés uZtikrinimas yra svarbus
pilietineés visuomenés augimui, demokratijai bei socialinei gerovei (plg., vidurkiai,
atitinkamai, 3,8 ir 3,4 std. nuokr. = 0,975 ir 1,022). Be to, vidurinj iSsilavinimg turintys
asmenys labiau palaiko tai, kad (2) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lycCiy lygybé,
tuo bus aukstesnis gyventojy sveikatos, laimes ir pasitenkinimo gyvenimu lygis nei
turintys nebaigta vidurinj iSsilavinima (plg., vidurkiai, atitinkamai, 3,6 ir 3,3 std. nuokr.
= 0,917 ir 0,908). Taciau, nors ir paradoksalu, nebaigtg vidurinj iSsilavinimg turintys
asmenys labiau nei turintys spec. vidurinj iSsilavinimg ar baige kolegijg sutinka su
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kokybiSkai, ir namuose tvarkysis tobulai (plg., vidurkiai, atitinkamai, 3,8 ir 3,4 std.
nuokr. = 0,880 ir 1,000).

Kuo lakiau Listuvaje bus
5 uFtikrinama lyéiy lygybe, tuo
- vienodesnis bus veiklos
© pasidalinimas tarp matery ir
wyry, atliekant neapmaokamus
namy dkio prieZidras darbus
: Kuo labiau Lietuvoje bus
4 | ! - - I uztikrinama ly€iy lygybe, tuo
1
|

-

F: I : ol bus aukstesnis gyventojy
& : : : tf i ! . sveikatos, laimes ir :
I q 1 -‘% 1 : ‘tl' ] pasitenkinimao gyvenimu lygis
= 1§ Lyciy lygybés uZtikrinimas yra

svarbus pilietings visuomenes
augimui, demolkratijai bei
socialinei gerovei
Ir moterys, ir vyrai i$ prigimties
+ yra rdpestingi, todél gali vienadai
* gerai atlikti neapmokamus namy

prieZidros darbus

Tolygus darba ir Szimos parei
2 der?tn%mas uZtikrina aukéﬁa‘ tie ;
matery, tiek vyry pasitenkinimo
gyvenimu lyg
Woaterys yra diskriminuojamos,

—a—
b
—

95% PI
w

nes visi tikisi, kad jos ir darbe
dirbs kokybiskai, ir namuose
1 tvarkysis tobulai

Meb vid. Vidurinis Spec. vid. / Aulstasis
kolegija
ISSILAVINIMAS

Svorio koeficientas (18+)

Pav. 19. Poziurj j ly€iy lygybe matuojanciy teiginiy vertinimo vidurkiai ir vidurkiy 95
proc. pasikliovimo intervalai skirtingo iSsilavinimo grupése

3.3.3. Poziuriai skirtingo profesinio (kvalifikacinio ar mokymosi / studijy) uzimtumo
grupése

Poziurio j ly€iy lygybe vertinimai skirtingo profesinio (kvalifikacinio ar mokymosi /
studijy) uzimtumo grupése varijuoja tarp 3,4 ir 4 baly (Pav. 19, Priedas 2.3 Lentelé
2.3.51). Tai rodo, kad Lietuvoje visgi labiau linkstama palaikyti lyCiy lygybes siekj nei
nepalaikyti. Statistinis vidutiniy vertinimy skirtumy palyginimas rodo (Pav. 19, Priedas
2.3 Lentelés 2.3.52-81), kad statistiSkai reikSmingai skiriasi tik keliy teiginiy vertinimai
ir tik kai kuriose profesinio (kvalifikacinio ar mokymosi / studijy) uZzimtumo grupése.
T.y, darbininkés/-ai ir Gkininkés/-ai yra labiau linke pritarti tam, kad (5) Tolygus darbo
ir Seimos pareigy derinimas uZtikrina aukstg tiek motery, tiek vyry pasitenkinimo
gyvenimu lygj nei namy Seim. ir bedarbés/-iai (plg., vidurkiai, atitinkamai, 3,8 ir 3,6,
std. nuokr. = 0,854 ir 0,839); taip pat su tuo labiau sutinka ir specialistés/-ai nei
pensininkés/-ai (plg., vidurkiai, atitinkamai, 4,0 ir 3,8, std. nuokr. = 0,890 ir 0,836) bei
specialistés/-ai nei namy Seim. ar bedarbés/-iai (plg., vidurkiai, atitinkamai, 4,0 ir 3,6,
std. nuokr. = 0,890 ir 0,839).
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Pav. 20. Poziarj j lyCiy lygybe matuojanciy teiginiy vertinimo vidurkiai ir vidurkiy 95
proc. pasikliovimo intervalai profesinio (kvalifikacinio ar mokymosi / studijy) uzimtumo

Be to, specialistés/-ai labiau nei namy Seim. ir bedarbés/-iai palaiko ir tai, kad (4) Ir
moterys, ir vyrai i$ prigimties yra rapestingi, todel gali vienodai gerai atlikti
neapmokamus namy priezitros darbus ((plg., vidurkiai, atitinkamai, 3,9 ir 3,6, std.
nuokr. = 1,020 ir 0,796); o besimokantys asmenys — labiau nei pensininkai palaiko
tai, kad (1) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lyCiy lygybé, tuo vienodesnis bus
veiklos pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus namy Gkio
priezidros darbus (plg., vidurkiai, atitinkamai, 3,8 ir 3,6, std. nuokr. = 0,898 ir 0,936).
Pastarieji rezultatai nurodo tikimybe, kad buvimas vieSumoje (Cia - studijos, profesiné
veikla) galimai prisideda prie bendro pozityvaus lyCiy lygybés palaikymo, tuo tarpu
salyginai didesnis uzdarumas (Cia - buvimas pensijoje, pagrindinés veiklos namuose)
— veikia prieSingai.

3.3.4. Poziuriai skirtingy Seimos pajamy grupése

Poziurio j lyCiy lygybe vertinimai skirtingy Seimos pajamy grupése varijuoja tarp 3,5 ir
4 baly (Pav. 20, Priedas 2.3 Lentelés 2.3.81, 83, 85). Tai rodo apklausos dalyviy
polinkj labiau sutikti su teiginiais, nei nesutikti; t.y. palaikyti lyCiy lygybe. Taciau
statistiskai reikSmingy skirtumy skirtingose grupése néra (Pav. 20, Priedas 2.3
Lentelés 2.3.82, 84, 86).
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Pav. 21. Poziarj j lyCiy lygybe matuojanciy teiginiy vertinimo vidurkiai ir vidurkiy 95

proc. pasikliovimo intervalai

Nepaisant to, koreliacinés analizés rezultatai (Lentelé 4) nurodo silpng, taCiau
statistiSkai reikSmingg tendencijg, kad $eimos pajamy dydis ir pozitris j ly€iy lygybe
tarpusavyje siejasi. T.y., tikétina, kad kuo auksStesnés Seimos pajamos, tuo labiau
pritariama tam, kad (1) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lyciy lygybe, tuo
vienodesnis bus veiklos pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus
namy akio priezidros darbus (Pr = 0,092 p < 0,05) ir tam, kad (5) Tolygus darbo ir
Seimos pareigy derinimas uZztikrina aukstg tiek motery, tiek vyry pasitenkinimo

gyvenimu lygj (Pr = 0,108 p < 0,01).

Lentelé 4. Sgsajos tarp pozitrj ly€iy lygybe matuojanciy teiginiy vertinimy ir Seimos

pajamy.
SEIMOS PAJAMOS
Kuo labiau Lietuvoje bus uztikrinama ly€iy lygybé, tuo vienodesnis bus Pr ,092°
veiklos pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus namy p ,016
Ukio priezidros darbus N 692
Kuo labiau Lietuvoje bus uztikrinama ly€iy lygybé, tuo bus aukstesnis Pr ,065
gyventojy sveikatos, laimés ir pasitenkinimo gyvenimu lygis p ,088
N 679
LycCiy lygybés uztikrinimas yra svarbus pilietinés visuomenés augimui, Pr ,045
demokratijai bei socialinei gerovei p ,236
N 682
Ir moterys, ir vyrai i$ prigimties yra rapestingi, todél gali vienodai gerai P ,036
atlikti neapmokamus namy prieZidros darbus p ,336
N 704
Tolygus darbo ir Seimos pareigy derinimas uztikrina aukstg tiek motery, P ,108™
tiek vyry pasitenkinimo gyvenimu lygj p ,005
N 689
Moterys yra diskriminuojamos, nes visi tikisi, kad jos ir darbe dirbs Pr ,007
kokybiskai, ir namuose tvarkysis tobulai p ,858
N 675

**, Koreliacija statistiSkai reikSminga 0.01 lygmeniu (2-pusé).
*. Koreliacija statistiSkai reikSminga 0.05 lygmeniu (2-pusé).
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4. Susidurimy su seksizmu daznumas

Seksizmas - prieSiSkas ir iSankstinis nusistatymas
prieS moteris ar vyrus, jy gebéjimy nuvertinimas ir
ly€iy lygiateisiSkumo bei lygiavertiSkumo neigimas.

Atliekant apklausg tyrimo dalyviy buvo klausiama Kaip daznai per savo gyvenima
jums teko susidurti su kokiais nors seksizmo atvejais, kai derinote savo

Seimos ir darbo pareigas. Pateikty pasirinkimui atsakymy variantai:
1. Susiduriu nuolatos (kartg ar kelis kartus per savaite)
2. Susiddriau kartg ar kelis kartus per paskutines 4 savaites
3. Susiddriau bent kartg per paskutinius 3 ménesius
4. Susiddriau bent kartg per paskutinius 12 ménesiy
5. Susiddriau seniau nei prieS 12 ménesiy
6. Teko susidurti gal tik kartg ar kelis kartus per savo gyvenimag
7. Niekada neteko su tuo susidurti
9. (Neskaityti) NezZino, neatsaké

Apibendrinti duomenys rodo (Zr. BT pateiktis), kad daugiau nei pusé Lietuvos
gyventojy (68 proc. visy apklausos dalyviy, 75 proc. vyry ir 62 proc. motery) niekada
nebuvo susiddre su seksizmu, o 8 proc. nezinojo ar tiesiog neatsake j klausima. 11
apklausos dalyviy teigé, kad su seksizmu susiduria nuolatos (kartg ar kelis kartus per
savaite) ar buvo susidure kartg ar kelis kartus per paskutines 4 savaites; 25 apklausos
dalyviy su seksizmu buvo susidire bent kartg per paskutinius 3 ménesius, o 40 - bent
kartg per paskutinius 12 ménesius. Remiantis Siais rezultatais, kas deSimta/-s Lietuvos
gyventoja/-s su seksizmu yra susidure bent kartg per pastaruosius metus

50%
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0% ——{1%] i, s, — :
SuUsmariu Sustaorial  Susiddriau Susiddriau - Susiddriau Teko MNiekada
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kelis kartus per paskutinius  paskutinius ménesiy kelis kartus
per savaite) paskutines4 3 menesius 12 ménesiy per savo
savaites gyvenima

Svorio koeficientas (18+4)

Pav. 22. Apklausos dalyviy pasiskirstymas pagal susiddrimy su seksizmu daznuma.

Be to, Chi? testo rezultatai rodo (Priedas 2.4 Lentelé 2.4.1), kad visgi susidarimy su
seksizmu daznumas siejasi ne tik su lytimi ir amziumi, bet ir su asmens gyvenama
vieta, i8silavinimu, uzsiémimu; taciau nesisieja su $eimos pajamomis.

42



4.1. Motery ir vyry situacijos

Apklausos rezultatai rodo, kad santykinai didesné motery nei vyry dalis su seksizmu
susiduria nuolatos ar buvo susiddre bent kartg per paskutinius 3-12 mén., ar bent
kartg per visg gyvenimg (Pav. 22, Priedas 2.4 Lentelé 2.4.2). Be to, santykinai
maziau motery negu vyry nezinojo atsakymo ar atsisaké atsakyti j klausimg
apklausos metu. Tai gali rodyti kelis dalykus. Viena, moterys yra jautresnés
seksizmui ir todél dazniau jj pastebi, o vyrai galimai ignoruoja (bent kai kuriuos)
seksizmo atvejus. Taip pat ir tarptautiniy tyrimy rezultatai'® rodo, kad vyrai j smurtg
prie§ moteris Zidri labiau tolerantiSkai nei moterys''. Kita vertus, visgi duomenys
rodo, kad 51 proc. Lietuviy apklausos dalyviy sutiko su tuo, kad ,jei moterys dalinasi
savo nuomone socialinése medijose, jos turi priimti tai, kad jos iSSaukia seksistines,
Zeminandias ir / arba uzgauliojandias reakcijas®; pvz., Svedijoje su $iuo teiginiu sutiko
tik 10 proc. apklausos dalyviy'2.

80%
LYTIS
Evyras M vioteris
50%
40%
20%

0% SETH e pror e s :
Susiduriu Susiddriau  Susiddriau  Susiddriau  Susiddriau Teko Miekada
nuolatos  kartg ar kelis  bent kartg bent karta seniaunei  susidurtigal  neteko su
(kartg ar kartus per per per pries 12 tik kartg ar  tuo susidurti

kelis kartus  paskutines 4 paskutinius  paskutinius meénesiy kelis kartus
per savaite) savaites 2 menesius 12 ménesiy per savo

ayvenima
Svorio koeficientas (184)

Pav. 23. Susidirimy su seksizmu daznumas pagal Iytj.

10 Flash Eurobarometer 544, ‘Gender stereotypes — violence against women’,
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3252

1 EIGE (2025), Gender Equality Index 2024 — Tackling violence against women, tackling

gender inequalities, Publications Office of the European Union, Luxembourg. p. 49.
https://eige.europa.eu/publications-resources/publications/gender-equality-index-2024-tackling-
violence-against-women-tackling-gender-inequalities

12 EIGE (2025), ten pat, p. 56.
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4.2. Situacija skirtingose amziaus grupese

Dazniausiai su seksizmu pastaruoju laiku (t.y. bent kartg per paskutinius 12 mén. ar
per 3 mén., ar dazniau) susiduria jauniausi asmenys (t.y. 12 proc. visy 18-29 m.
apklausos dalyviy), re€iausiai — 65 mety ir vyresni asmenys (4 proc. visy) (Pav. 23,
Priedas 2.4 Lentelé 2.4.3). Be to, pastarosiose grupése buvo ir, atitinkamai,
maziausiai (4 proc. visy) bei daugiausiai (9 proc. visy) neatsakusiy j §j klausima.
Tokie rezultatai suponuoja prielaidg apie gebéjimo atpazinti seksizmg sgsajg su
Ziniomis ir, atitinkamai amziumi. T.y. jaunesni asmenys turi daugiau Ziniy apie
seksizma nei vyresni ir, atitinkamai, geriau geba jj atpazinti realiose gyvenimo
situacijose. Tai patvirtina ir faktas, kad 73 proc. visy apklausoje dalyvavusiy 65 mety
ir vyresniy asmeny tiki, kad su seksizmu niekada nebuvo susidire savo gyvenime.
Taciau taip mano tik 63 proc. aktyviausiai darbo rinkoje veikian¢iy 30-49 m. asmeny.

50% =
AMZIUS
1529 W50-64
Mz0.49 W65+

B50%

40%

20%

0% e S g g v ;
Susiduriu Susiddriau  Susiddriau Susiddriau  Susiddriau Teko Miekada
nuolatos  kartg ar kelis  bent kartg bent kartg seniaunei  susidurti gal  neteko su
(lkarta ar kartus per per per prieg 12 tik kartg ar  tuo susidurti
kelis kartus  paskutines 4 paskutinius  paskutinius ménesiy kelis kartus
per savaite)  savaites 3 ménesius 12 menesiy per savo

ayvenima

Svorio koeficientas (184)

Pav. 24. Susidudrimy su seksizmu daznumas skirtingose amziaus grupése.

4.3. Situacija skirtingos socialinés padéties grupése

4.3.1. Situacija skirtingos Seiminés padéties grupése

Dazniausiai su seksizmu per pastaruosius 12 meén. ar 3 meén. ar dar dazniau
susiduria nevede / netekeéje ir iSsiskyre (po 12 proc. visy) asmenys; tarp gyvenanciy
partnerystéje ir vedusiy / istekéjusiy asmeny tokiy yra 7-8 proc., o tarp nasliy — tik 5
proc. (Pav. 24, Priedas 2.4 Lentelé 2.4.4). Kita vertus, daugiausiai nevedusiy /
netekéjusiy asmeny ir nasliy (72-73 proc.) su seksizmu niekada gyvenime nebuvo
susidire, kai taip teigia tik kiek daugiau nei pusé (53 proc.) gyvenanciy partnerystéje.

Paradoksalu? — santykinai daugiau (8-9 proc.) vedusiy / iStekéjusiy, iSsiskyrusiy ir
nasliy, nei (6-7 proc.) nevedusiy / netekéjusiy ir gyvenanciy partnerystéje apklausos
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dalyviy nezinojo kg atsakyti j klausimg ar tiesiog jo neatsaké — tarsi santuoka
apriboty seksizmo suvokimg ar jo pastebéjima.

100% T - -
SEIMINE PADETIS
Elievedes, netekéjusi

80% B Gyvena su partneriu / -e {partnerysts)

B Vedes, istekejusi (registruota santuoka)
[ 5siskyres, igsiskyrusi

60% [CIMaslys, nasle

40%

20%

0% - — . iy —_ ) R ——
Susiduriu - Susiddriau  Susiddriau  Susiddriau Susiddriau Teko MNiekada
nuolatos kartg ar bent kartg bentkarta  seniaunei susidurtigal neteko su
(kartgar  kelis kartus per per pries 12 tik kartg ar  tuo susidurti
kelis kartus per paskutinius  paskutinius méenesiy kelis kartus
per savaite) paskutines4 3 ménesius 12 ménesiy per savo

savaites gyvenima

Svorio koeficientas (184)

Pav. 25. Susidlrimy su seksizmu daznumas skirtingose Seiminés padéties grupése.

4.3.2. Situacija skirtingo i$silavinimo grupése

Akivaizdu, kad gebéjimas atpazinti seksizmo atvejus tiesiogiai siejasi su iSsilavinimu:
nezinanciy atsakymo ar tiesiog neatsakiusiy j §j klausimg tarp turinciy nebaigtg
vidurinj iSsilavinimg asmeny buvo 12 proc., tarp turin€iy vidurinj iSsilavinimg — 9 proc.,
tarp turin€iy spec. vidurinj iSsilavinimg ar baigusiy kolegijg — 7,5 proc., o tarp turinCiy
aukstagjj iSsilavinimg — 5 proc. (Pav. 25, Priedas 2.4 Lentelé 2.4.5). AnalogiSka
tendencija atsekama ir pasiskirstyme asmeny, kurie niekada néra susidire su
seksizmu: kuo aukstesnis iSsilavinimas — tuo tokiy asmeny maziau; t.y. jei tarp
turin€iy nebaigtg vidurinj iSsilavinimg ar vidurinj iSsilavinimg asmeny tokiy buvo 72-75
proc., tai tarp turinCiy spec. vidurinj iSsilavinimg ar baigusiy kolegijg — 64 proc., o tarp
turin€iy aukstajj iSsilavinimg — 59 proc.
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0% so— i ol B — :
Susiduriu Susiddriau  Susiddriau Susiddriau Susiddriau Teko MNiekada
nuolatos  kartg ar kelis  bent karta bent karta seniau nel  susidurti gal  neteko su
(kartg ar kartus per per per prieg 12 tik kartg ar  tuo susidurti
kelis kartus paskutines 4 paskutinius  paskutinius menesiy kelis kartus
per savaite) savaites Ameénesius 12 ménesiy per savo

gyvenima

Svorio koeficientas (18+)

Pav. 26. Susidirimy su seksizmu daznumas skirtingose iSsilavinimo grupése.

4.3.3. Situacija skirtingo profesinio (kvalifikacinio ar mokymosi / studijy) uzimtumo
grupése

Apytiksliai 1/10 (9-11 proc. visy) darbininkiy/-y ir tkininkiy/-y, specialisCiy/-ty ir
besimokanciyjy su seksizmu yra susidure bent kartg per paskutinius 12 mén. ar 3
mén., ar susiduria dar dazniau (Pav. 26, Priedas 2.4 Lentelé 2.4.6). TacCiau jei su
seksizmu 1/10 darbininkiy/-y ir Gkininkiy/-y yra teke susidurti gal tik kartg ar kelis
kartus per savo gyvenima, tai Sitai yra teke apytiksliai 1/5 specialis€iy/-ty ir vadoviy/-y
ar turinCiy savo verslg (22 proc.) bei pensininkiy/-y ir namy Seimininkiy/-y ar bedarbiy
(19 proc.), bet tik 2 proc. besimokanciyjy. Be to, daugiausiai besimokanciyjy (86
proc. visy) apskritai niekada neteko susidurti su seksizmu. Tuo tarpu tokios patirties
niekada néra turéje kiek daugiau nei pusé (56 proc.) specialis€iy/-ty ir 69-73 proc.
darbininkiy/-y ir Gkininkiy/-y, vadoviy/-y ar turin€iy savo verslg, pensininkiy/-y ir namy
Seimininkiy/-y ar bedarbiy.

Remiantis tuo, kad maziausiai (4 proc. visy) j §j klausimg neatsakiusiy buvo
specialisCiy/-ty grupéje, o daugiausiai (20 proc. visy) — namy Seimininky/-y ar
bedarbiy grupése, tikétina, kad susidirimy su seksizmu daznuma koreguoja, viena,
bendras Zinojimo bei gebéjimo atpazinti lygis, ir, antra, aktyvus dalyvavimas darbo
rinkoje uzimant samdomas pozicijas.
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nuolatos  karta ar kelis  bent karta bent karta seniau nei  susidurti gal  neteko su
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kelis kartus paskutines 4 paskutinius  paskutinius menesiy kelis kartus
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Svorio koeficientas (184)

Pav. 27. Susidldrimy su seksizmu daznumas skirtingose profesinio (kvalifikacinio ar
mokymosi / studijy) uZimtumo grupése.

4.3.4. Situacija skirtingy Seimos pajamy grupése

Santykinai daugiausiai (plg.: 71 proc. ir 69 proc., 65 proc. visy) su seksizmu niekada
nesusiddrusiy asmeny priklauso maziausiais $eimos pajamas — 1200 eury ir maziau
vienai/-am Seimos narei / nariui turinCiy asmeny (Pav. 27, Priedas 2.4 Lentelé 2.4.7).
Papildomai, remiantis tuo, kad pastarojoje grupéje buvo ir santykinai daugiausiai |
klausimg neatsakiusiy asmeny (plg.: 10 proc. ir 6 proc., 2 proc. kitose grupése visy),
galimai tai rodo, kad santykinai Zemesnes Seimos pajamas turintys Lietuvos
gyventojos/-ai arba neatpazjsta seksizmo atvejy, arba juos ignoruoja.

Kita vertus, santykinai vidutines Seimos pajamas — 1201-2000 eury vienai/-am
Seimos narei / nariui turintys asmenys su seksizmu susiduria santykinai dazniau nei
mazesnes ar didesnes pajamas turintys asmenys: daugiau nei 10 proc. pastarajai
grupei priklausanciy asmeny tai yra patyre bent kartg per paskutinius 12 mén. ar 3
mén., ar dar dazniau (kitose Seimos pajamy grupése tokiy asmeny po 6 proc.).
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Susiduriu Susiddriau  Susiddriau  Susiddriau  Susiddriau Teko MNiekada
nuolatos  kartg ar kelis  bent karta bent karta seniau nei  susidurti gal  neteko su
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Svorio koeficientas (18+)

Pav. 28. Susidirimy su seksizmu daznumas skirtingose Seimos pajamy grupése.
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Santrauka

Tema 1. Poziuris j neapmokama darba

Neapmokamas namy ukio priezitiros darbas — tai laikas, skiriamas
veiklai, kuri yra atliekama be finansinio atlygio ir yra susijusi su vaiky ir / ar
suaugusiy asmeny prieziura bei namy ruoSos darbais. Tai gali bati tiek
vaikai, tiek suauge Zmonés, pvz. tévai, uosviai, seneliai, kiti giminaiciai,
asmenys su negalia, kaimynai ar draugai. Sis neapmokamos prieZidros
darbas gali apimti globg, maisto pirkimg bei gaminimg, valymg, skalbima,
pagalbg vykstant pas gydytojus ar tvarkant kitus reikalus bei panasiai.

Vykdant apklausg Lietuvos gyventojy buvo praSoma pasakyti savo nuomone apie 10
teiginiy, nusakanciy atskirus neapmokamo darbo aspektus — ar su kiekvienu i$ jy
visiSkai / greiiau nesutinkama (1/2), Nei sutinkama, nei nesutinkama (3), greiciau /
visiSkai sutinkama (4/5). Vertinimui buvo pateikti tokie teiginiai:
1. Asmenys, Kurie atlieka neapmokamus namy Gkio prieZitros darbus, prisideda prie
visy gyventojy geresnio gyvenimo Lietuvoje
2. Jei a8 skir¢iau savo laikg neapmokamiems namy Gkio priezZidros darbams, tai man
trukdyty derinti darbo ir Seimos pareigas
3. Neapmokamas namy dkio priezidros darbas turi bati vertinamas kaip ir kiti darbai, uz
kuriuos mokamas atlyginimas
4. Neapmokamus namy Gkio prieZitros darbus daZniau atlieka moterys nei vyrai
5. llgg laikg vykdant neapmokamus namy dkio prieZidros darbus, juos atliekantiems
asmenims kyla nepasitenkinimas, nuovargis, depresija bei kiti neigiami potyriai
6. Mdsy namy Ukis naudojasi inovatyviomis technologinémis priemonémis, kurios
palengvina neapmokamy namy dkio darby atlikimg
7. Mdsy namy akis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy dkio prieZidros
darby
8. Asmenims, kurie atlieka neapmokamus namy dkio priezidros darbus, nuolat tenka
spesti, kokig Siy darby dalj gali padaryti jie patys, o kg galéty atlikti savivaldybiy ir
valstybés jstaigos bei jmones, kurios teikia tokio pobddZio paslaugas
9. Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty labiau informuoti apie jy teikiamas
paslaugas, galinCias palengvinti neapmokamus namy dkio prieZidros darbus
10. Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty gyventojams teikti daugiau nei
dabar nemokamy paslaugy, skirty palengvinti namy Gkio prieZitiros darbus

Apklausos duomenys rodo, kad daugiausiai (po 72 proc.) Lietuvos gyventojy pritaria
(grei€iau sutinka ar visiSkai sutinka) tam, kad (5) llgg laikg vykdant neapmokamus
namy Ukio priezitros darbus, juos atliekantiems asmenims kyla nepasitenkinimas,
nuovargis, depresija bei kiti neigiami potyriai ir tam, kad (9) Savivaldybiy ir
valstybés jstaigos bei jmonés turety labiau informuoti apie jy teikiamas paslaugas,
galin¢ias palengvinti neapmokamus namy akio priezidaros darbus. Taip pat 70 proc.
mano, kad (70) Savivaldybiy ir valstybes jstaigos bei jmonés turéty gyventojams teikti
daugiau nei dabar nemokamy paslaugy, skirty palengvinti namy tkio prieZitiros
darbus. Be to, 69 proc. Lietuvos gyventojy sutinka su tuo, kad (4) Neapmokamus
namy akio prieZidros darbus dazZniau atlieka moterys nei vyrai ir 64 proc. mano, kad
(3) Neapmokamas namy akio prieZidros darbas turi bdti vertinamas kaip ir kiti darbai,
uZ kuriuos mokamas atlyginimas.

Be to, beveik pusé (46 proc.) Lietuvos gyventojy mano, kad (8) Asmenims, kurie
atlieka neapmokamus namy Ukio priezitiros darbus, nuolat tenka spesti, kokig Siy
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darby dalj gali padaryti jie patys, o kg galéty atlikti savivaldybiy ir valstybés jstaigos
bei jmoneés, kurios teikia tokio pobudzio paslaugas; taip pat 45 proc. yra jsitiking, kad
(2) Jei as skirCiau savo laikg neapmokamiems namy akio prieZidros darbams, tai
man trukdyty derinti darbo ir Seimos pareigas. Visumoje, beveik pusé (44 proc.)
Lietuvos gyventojy mano, kad (1) Asmenys, kurie atlieka neapmokamus namy akio
prieZidros darbus, prisideda prie visy gyventojy geresnio gyvenimo Lietuvoje. TacCiau,
kita vertus, net 65 proc. gyventojy nesutinka su tuo, kad (7) Mdsy namy akis samdo
kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy akio priezidros darby. Detalizuojant,
skirtingose socialinése grupése Sie poziariai kiek skiriasi.

Zvelgiant per lyties prizme, vyrai maziau nei moterys sutinka su tuo, kad (4)
Neapmokamus namy dkio priezitros darbus dazniau atlieka moterys nei vyrai.
Skirtingose amziaus grupése pozitriai j atskirus su neapmokamu namy dkio
priezidros darbu susijusius aspektus yra beveik identiski. Vienintelé pastebéta
tendencija, kad 30-49 m. asmenys linke kiek labiau sutikti su tuo, kad (7) Mdsy
namy Ukis naudojasi inovatyviomis technologinémis priemonémis, kurios
palengvina neapmokamy namy tkio darby atlikima ir kad (9) Savivaldybiy ir
valstybes jstaigos bei jmonés turéty labiau informuoti apie jy teikiamas
paslaugas, galinCias palengvinti neapmokamus namy Ukio prieZitiros darbus
nei 18-29 m. asmenys.

Visose skirtingos Seiminés padéties grupése maziausiai linkstama sutikti su
tuo, kad (7) Miasy namy akis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj
namy akio prieZidros darby. Tai reiSkia, kad Lietuvoje tik nedaugelis Seimy
praktikuoja kity asmeny samdymg namy dkio priezitros darby atlikimui.
Visose skirtingos Seiminés padéties grupése daugiausiai linkstama sutikti
su tuo, kad (4) Neapmokamus namy dkio priezidros darbus dazniau atlieka
moterys nei vyrai ir tuo, kad (9) Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés
turéty labiau informuoti apie jy teikiamas paslaugas, galinCias palengvinti
neapmokamus namy Ukio priezitros darbus bei tuo, kad (10) Savivaldybiy ir
valstybés jstaigos bei jmonés turéty gyventojams teikti daugiau nei dabar
nemokamy paslaugy, skirty palengvinti namy akio priezitiros darbus.

Nevede / netekéje asmenys stipriau sutinka su tuo, kad (5) llgg laikg vykdant
neapmokamus namy Ukio prieZitros darbus, juos atliekantiems asmenims kyla
nepasitenkinimas, nuovargis, depresija bei Kiti neigiami potyriai, nei
gyvenantys partnerystéje ar vede / iStekéje asmenys. Be to, nevede / netekéje
asmenys taip pat labiau sutinka su tuo, kad (8) Asmenims, kurie atlieka
neapmokamus namy Ukio prieZiiros darbus, nuolat tenka spesti, kokig Siy
darby dalj gali padaryti jie patys, o kg galéty atlikti savivaldybiy ir valstybés
Jjstaigos bei jmonés, kurios teikia tokio pobidZio paslaugas, nei gyvenantys
partnerysteje, ar naslaujantys asmenys.

Gyvenantys partnerystéje Lietuvos gyventojos ir gyventojai yra linke maZziau
sutikti su tuo, kad (8) Asmenims, kurie atlieka neapmokamus namy Gkio
priezitros darbus, nuolat tenka spesti, kokig siy darby dalj gali padaryti jie
patys, o kg galéty atlikti savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmoneés, kurios
teikia tokio pobudzio paslaugas, nei vede / iStekéje ir iSsiskyre asmenys. Taigi,
regis partnerysté labiau jpareigoja neapmokamy namy priezitros darby
atlikimui nei santuoka.
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Gyvenantys partnerysté ir vede / iStekéje asmenys maziau pritaria tam,
kad (4) Neapmokamus namy akio priezidros darbus dazZniau atlieka moterys
nei vyrai, nei iSsiskyre ir nasliai. Toks rezultatas nurodo galimg gyvenimo
patirtj — iSsiskyrimas su partnere/iu — kaip atveriancig kitg darby paskirstymo
vertinimo perspektyvg (kuri gyvenant santuokoje / partnerystéje atrodo
savaime suprantama ir teisinga).

Naslystéje gyvenantys asmenys silpniau sutinka su tuo, kad (6) Mdsy namy
ukis naudojasi inovatyviomis technologinémis priemonemis, kurios palengvina
neapmokamy namy ukio darby atlikimg nei vede / iStekéje ar iSsiskyre
asmenys.

Visose skirtingo iSsilavinimo grupése maziausiai sutinkama su tuo, kad (7)
Musy namy tkis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy akio
priezidros darby. TaCiau aukstajj iSsilavinimg turintys asmenys stipriau
sutinka su tuo, kad (6) Misy namy dkis naudojasi inovatyviomis
technologinémis priemonémis, kurios palengvina neapmokamy namy tkio
darby atlikimg, nei turintys Zemesnj i$silavinimg asmenys.

Aukstajj iSsilavinima turintys asmenys stipriau nei bet kokj zemesn;
iSsilavinimag turintys sutinka su tuo, kad (2) Jei as skirCiau savo laikg
neapmokamiems namy akio priezZidaros darbams, tai man trukdyty derinti darbo
ir Seimos pareigas.

Nebaigta vidurinj iSsilavinima turintys asmenys kiek silpniau sutinka su
tuo, kad (3) Neapmokamas namy Ukio prieZidros darbas turi bati vertinamas
kaip ir kiti darbai, uz kuriuos mokamas atlyginimas, nei bet kokj auksStesnj
iSsilavinimg turintys Lietuvos gyventojai ir gyventojos.

Tarp vidurinj iSsilavinima turiné€iy Lietuvos gyventojy silpnesnis jsitikinimas
kad (9) Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty labiau informuoti
apie jy teikiamas paslaugas, galinCias palengvinti neapmokamus namy Ukio
priezidros darbus ir kad (10) Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés
turéty gyventojams teikti daugiau nei dabar nemokamy paslaugy, skirty
palengvinti namy dkio priezidros darbus nei tarp kitokj iSsilavinimg turinCiyjy.
Kaip ir auksCiau, visose skirtingo profesinio (kvalifikacinio ar mokymosi /
studijy) uzimtumo grupése maziausiai sutinkama su tuo, kad (7) Mdsy namy
ukis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy Ukio prieZitros darby.
Taciau su tuo, kad (6) Miasy namy Gkis naudojasi inovatyviomis
technologinémis priemonémis, kurios palengvina neapmokamy namy Gkio
darby atlikimg labiau sutinka vadovés/-a ar turintys savo verslg asmenys
bei namy Seim. ar bedarbés/-iai, nei kity uzimtumo grupiy atstovés ir
atstovai.

Paradoksalu, taiau besimokantys asmenys stipriau linke sutikti su tuo, kad
(1) Asmenys, kurie atlieka neapmokamus namy Ukio priezitiros darbus,
prisideda prie visy gyventojy geresnio gyvenimo Lietuvoje, kad (5) llgg laikg
vykdant neapmokamus namy Gkio prieZitros darbus, juos atliekantiems
asmenims Kyla nepasitenkinimas, nuovargis, depresija bei kiti neigiami potyriai
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ir su tuo, kad (8) Asmenims, kurie atlieka neapmokamus namy akio prieZitiros
darbus, nuolat tenka spesti, kokig siy darby dalj gali padaryti jie patys, o kg
galéty atlikti savivaldybiy ir valstybes jstaigos bei jmonés, kurios teikia tokio
pobidZio paslaugas, nei kity uzimtumo grupiy atstovés ir atstovai.

Su tuo, kad (2) Jei a$ skirCiau savo laikg neapmokamiems namy GKio
priezitros darbams, tai man trukdyty derinti darbo ir Seimos pareigas
stipriausiai sutinka vadovés/-a ar turintys savo verslag asmenys, bet
silpniausiai — namy Seim. ar bedarbés/-iai.

Taip pat vadovés/-a ar turintys savo verslg asmenys labiau linke pritarti
tam, kas (9) Savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés turéty labiau
informuoti apie jy teikiamas paslaugas, galinCias palengvinti neapmokamus
namy akio prieZidros darbus ir tam, kad (10) Savivaldybiy ir valstybés jstaigos
bei jmonés turéty gyventojams teikti daugiau nei dabar nemokamy paslaugy,
Skirty palengvinti namy dkio prieZidros darbus nei kity uzimtumo grupiy
atstovés ir atstovai; prieSingai, namy seim. ar bedarbés/-iai tam linke pritarti
maziau nei kity uzimtumo grupiy atstovés ir atstovai.

Taip pat ir visose skirtingy Seimos pajamy grupése maziausiai linkstama
sutikti su tuo, kad (7) Misy namy Gkis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus
ar dalj namy tkio priezitros darby. TacCiau su tuo, kad (6) Miasy namy Gkis
naudojasi inovatyviomis technologinémis priemonemis, kurios palengvina
neapmokamy namy akio darby atlikimg labiau sutinka asmenys, kuriy Seimos
pajamos yra daugiau nei 2000 eury per meén.

1200 eury ar maziau per mén. turintys asmenys kiek silpniau linke sutikti su
tuo, kad (1) Asmenys, kurie atlieka neapmokamus namy dkio priezitros
darbus, prisideda prie visy gyventojy geresnio gyvenimo Lietuvoje ir (2) Jei a$
SkirCiau savo laikg neapmokamiems namy Ukio priezitiros darbams, tai man
trukdyty derinti darbo ir Seimos pareigas, nei didesnes Seimos pajamas
turintys asmenys.

Tema 2. Poziiris j Seimos ir darbo pareigy vienodesnio pasidalinimo tarp
motery ir vyry skatinimag

Vykdant apklausg Lietuvos gyventojy buvo praSoma pasakyti savo nuomone apie tai,
kg reikéty daryti, norint paskatinti Seimos ir darbo pareigy vienodesnj pasidalinimag
tarp motery ir vyry nurodant, jvertinant 6 teiginius 5 baly skaléje nuo ,visiSkai /
greicCiau nesutinku“ (1/2), ,nei sutinku, nei nesutinku® (3), iki ,greiciau / visiSkai
sutinku® (4/5). Vertinimui buvo pateikti tokie teiginiai:

1. Turi bati skatinamos vieSos diskusijos apie ly¢Ciy lygybe bei socialine nelygybe

2. Kiekviena / kiekvienas is masy turime biti jautresni ir atidesni, pastebédami ir laiku
spresdami ly¢iy nelygybées problemas

3. Valstybe ir savivaldybés turi palaikyti Lietuvos nevyriausybiniy organizacijy
iniciatyvas, kuriomis siekiama uZztikrinti ly¢iy lygybe

4. Visos organizacijos, jmones ir jstaigos Lietuvoje turi aktyviai jgyvendinti lyCiy lygybés
uZtikrinimo veiklas

5. Visy lygiy Svietimo jstaigose j ugdymo programas turi biti integruota lyCiy lygybés
tematika

52



6. Ziniasklaida turi aktyviai naikinti visuomenéje jsi$aknijusius stereotipus apie motery ir
vyry vaidmenis bei jy tradiciSkai atliekamus darbus buityje

Apklausos duomenys rodo, kad daugiau nei pusé (60-67 proc.) Lietuvos gyventojy
pritaria visiems i$ vertinimui pasitlyty teiginiy. T.y. daugiausiai (67 proc.) gyventojy
sutinka su tuo, kad (2) Kiekviena / kiekvienas i§ masy turime bati jautresni ir atidesni,
pastebedami ir laiku spresdami lyCiy nelygybes problemas, maziausiai (60 proc.) — su
tuo, kad (5) Visy lygiy Svietimo jstaigose j ugdymo programas turi biti integruota lyciy
lygybés tematika. Koreliacinés ir tiesinés regresinés analizés rezultatai nurodo
stiprias tarpusavio sgsajas tarp visy teiginiy vertinimy.

Zvelgiant i$ lyties perspektyvos, moterys labiau nei vyrai linkusios sutikti su
visais 6 teiginiais, kurias jvardinami veiksmai, skirti skatinti Seimos ir darbo
pareigy vienodesnj pasidalinimg tarp motery ir vyry. Toks rezultatas nurodo ir |
galimai didesnj savo situacijos suvokimg motery tarpe ir j galimai didesnj
motery jautrumg lyCiy lygybés klausimas apskritai.

Lyginant pozZidrius j veiksmus, skirtus skatinti Seimos ir darbo pareigy
vienodesnj pasidalinimg tarp motery ir vyry skirtingose amziaus grupése,
jzvelgiama tendencija, kad kuo vyresni asmenys, tuo maZziau linke palaikyti
tokius veiksmus. T.y. 18-29 m. asmenys stipriau palaiko visus pateiktus lyCiy
lygybés jgyvendinimg nusakancius teiginius nei vyresnio amziaus grupéms
priklausantys asmenys.

Skirtingos Seiminés padéties grupése iSsiskiria nevede / netekéje
asmenys, kurie / kurios stipriau nei kitokios Seiminés padéties asmenys
palaiko sillomas vienodesnj Seimos ir darbo pareigy pasidalinimg tarp motery
ir vyry skatinancias priemones. Gyvenancios/-tys partnerystéje silpniau nei
esancios/-tys kitokioje Seiminéje padétyje sutinka su tuo, kad (2) Kiekviena /
kiekvienas i§ masy turime bdati jautresni ir atidesni, pastebedami ir laiku
spresdami lySiy nelygybés problemas ir su tuo, kad (6) Ziniasklaida turi
aktyviai naikinti visuomenéje jsiSaknijusius stereotipus apie motery ir vyry
vaidmenis bei jy tradiciskai atliekamus darbus buityje.

Skirtingo iSsilavinimo grupése iSsiskiria asmenys, turintys nebaigtg vidurinj
iSsilavinima tuo, jog yra linke pritarti vienodesnj Seimos ir darbo pareigy
pasidalinimg tarp motery ir vyry skatinan¢ioms priemonéms maZziau nei bet
kokj aukstesnj iSsilavinima turintys asmenys.

Skirtingo profesinio (kvalifikacinio ar mokymosi / studijy) uzimtumo
grupése iSsiskiria besimokantys asmenys, kurie / kurios, lyginant su kity
grupiy atstovémis ir atstovais, linke stipriau pritarti visoms vienodesnj Seimos ir
darbo pareigy pasidalinimg tarp motery ir vyry skatinan€ioms priemonéms.
PrieSingai, namy Seimininkés/-ai ir bedarbés/-iai pastarosioms priemonéms
yra linke pritarti maziausiai.

Skirtingose Seimos pajamy grupése pozilris | priemones, skatinancias
vienodesnj Seimos ir darbo pareigy pasidalinimg tarp motery ir vyry tiesiogiai
siejasi su pajamy dydziu: kuo aukStesnés Seimos pajamos vienam asmeniui
per men., tuo stipriau yra pritariama visoms siilomoms priemonéms.

Tema 3. Poziuris j ly€iy lygybe
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Vykdant apklausg Lietuvos gyventojy buvo praSoma iSakyti savo pozitrj j lyCiy lygybe
jvertinant 6 teiginius 5 baly skaléje nuo ,visiSkai / grei€iau nesutinku® (1/2), ,nei
sutinku, nei nesutinku® (3), iki ,greiciau / visiSkai sutinku“ (4/5). Vertinimui buvo
pateikti tokie teiginiai:
1. Kuo labiau Lietuvoje bus uztikrinama lyGiy lygybé, tuo vienodesnis bus veiklos
pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus namy Gkio prieZitros darbus
2. Kuo labiau Lietuvoje bus uztikrinama lyciy lygybé, tuo bus auk$tesnis gyventojy
sveikatos, laimes ir pasitenkinimo gyvenimu lygis
3. Ly¢iy lygybés uZtikrinimas yra svarbus pilietineés visuomenés augimui, demokratijai bei
socialinei gerovei
4. Ir moterys, ir vyrai i prigimties yra ripestingi, todél gali vienodai gerai atlikti
neapmokamus namy prieZitros darbus
5. Tolygus darbo ir Seimos pareigy derinimas uZtikrina auk$tg tiek motery, tiek vyry
pasitenkinimo gyvenimu lygj

namuose tvarkysis tobulai

Apklausos duomenys rodo, kad daugiau nei pusé (53-72 proc.) Lietuvos gyventojy
sutinka su visai poziurj j ly€iy lygybe matuojanciais teiginiais. TacCiau, jei su tuo, kad
(5) Tolygus darbo ir Seimos pareigy derinimas uZtikrina aukstg tiek motery, tiek vyry
pasitenkinimo gyvenimu lygj sutinka 72 proc. Lietuvos gyventojy, o po 69 proc.
gyventojy sutinka su tuo, kad (3) LyCiy lygybés uZztikrinimas yra svarbus pilietinés
visuomenés augimui, demokratijai bei socialinei gerovei ir kad (4) Ir moterys, ir vyrai
i§ prigimties yra rapestingi, todel gali vienodai gerai atlikti neapmokamus namy
prieZidros darbus, tai su tuo, kad (1) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lyciy
lygybe, tuo vienodesnis bus veiklos pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant
neapmokamus namy ukio priezitros darbus sutinka 60 proc. gyventojy; su tuo, kad
(2) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lycCiy lygybé, tuo bus auk$tesnis gyventojy
sveikatos, laimes ir pasitenkinimo gyvenimu lygis sutinka 58 proc. gyventojy; o su
kokybiSkai, ir namuose tvarkysis tobulai — 53 proc. visy. Koreliacinés ir tiesinés
regresinés analizés rezultatai rodo stiprias tarpusavio sgsajas tarp teiginiy vertinimy.

e Zvelgiant i$ lyties perspektyvos, moterys labiau nei vyrai linke pritarti
visiems pateiktiems teiginiams; vienintelé iSimtis — dél to, kad (4) Ir moterys, ir
vyrai is prigimties yra rupestingi, todél gali vienodai gerai atlikti neapmokamus
namy prieZzidros darbus, motery ir vyry nuomonés nesiskiria.

¢ Visumoje, jaunesnio amziaus asmenys yra labiau linke palaikyti lyCiy lygybe,
nei vyresnio. Ypatingai, 18-29 m. amziaus asmenys yra labiau linke sutikti su
tuo, kad (1) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lyCiy lygybeé, tuo vienodesnis
bus veiklos pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus namy
ukio priezidros darbus, tuo, kad (2) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lyciy
lygybe, tuo bus aukStesnis gyventojy sveikatos, laimes ir pasitenkinimo
gyvenimu lygis ir tuo, kad (3) LyCiy lygybés uZtikrinimas yra svarbus pilietinés
visuomenés augimui, demokratijai bei socialinei gerovei nei asmenys,
priklausantys vyresnio amziaus grupéms.

e Lyginant poziarius j lyCiy lygybe skirtingos Seiminés padéties grupése,
iSsiskiria netekéjusiy / nevedusiy asmeny poZzidriai lyginant su kitos
Seiminés padéties asmeny pozidriais. KonkreCiau, butent nevede / netekéje
asmenys stipriau nei gyvenantys partnerystéje ar vede sutinka su tuo, kad (1)
Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lyCiy lygybé, tuo vienodesnis bus veiklos
pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus namy Gkio
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prieZidros darbus ir tuo, kad (2) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lyciy
lygybe, tuo bus aukStesnis gyventojy sveikatos, laimes ir pasitenkinimo
gyvenimu lygis, tuo kad (3) LyCiy lygybés uZtikrinimas yra svarbus pilietinés
visuomenés augimui, demokratijai bei socialinei gerovei ir tuo, kad (6) Moterys
namuose tvarkysis tobulai.

Taip pat, lyginant su iSsiskyrusiais asmeninis, nevede / netekéje asmenys
labiau sutinka su tuo, kad (3) LycCiy lygybés uZtikrinimas yra svarbus pilietinés
visuomenés augimui, demokratijai bei socialinei gerovei, o lyginant su
naslémis/-iais — su tuo, kad (1) Kuo labiau Lietuvoje bus uZtikrinama lycCiy
lygybé, tuo vienodesnis bus veiklos pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant
neapmokamus namy Gkio priezitros darbus. Toks rezultatas nurodo prielaida,
kad buvimas nevedusiu / netekéjusia siejasi su stipriau pozityviu pozitriu |
lyCiy lygybe (ir tikétina toks pozilris apriboja santuokos ar partnerystés
galimybes Lietuvoje).

Lyginant pozidrius j lyCiy lygybe skirtingo iSsilavinimo grupése iSryskéja tai,
kad aukstajj iSsilavinima turintys asmenys visgi labiau linke pritarti lyCiy
lygybei nei turintys Zemesnj i$silavinima: jy pozidris j tai, kad (5) Tolygus darbo
ir Seimos pareigy derinimas uZtikrina auk$tg tiek motery, tiek vyry
pasitenkinimo gyvenimu lygj yra labiau palaikantis, nei turin€iy vidurinj
iSsilavinimg ar turin€iy spec. vidurinj iSsilavinimg ar baigusiy kolegijg asmenu.
Taip pat aukstajj iSsilavinimg turintys asmenys taip pat labiau nei turintys
vidurinj iSsilavinimg sutinka su tuo, kad (3) LyCiy lygybés uZtikrinimas yra
svarbus pilietines visuomenés augimui, demokratijai bei socialinei gerovei.
Vidurinj iSsilavinima turintys asmenys labiau palaiko tai, kad (2) Kuo labiau
Lietuvoje bus uZztikrinama lycCiy lygybe, tuo bus aukstesnis gyventojy
sveikatos, laimeés ir pasitenkinimo gyvenimu lygis nei turintys nebaigtg vidurinj
iSsilavinimg. Taciau, nors ir paradoksalu, nebaigta vidurinj iSsilavinimag
turintys asmenys labiau nei turintys spec. vidurinj iSsilavinimg ar baige

kad jos ir darbe dirbs kokybiskai, ir namuose tvarkysis tobulai.

Pozidrio j ly€iy lygybe vertinimai skirtingo profesinio (kvalifikacinio ar
mokymosi / studijy) uzimtumo grupése yra gana vienodi. Taciau
darbininkés/-ai ir Ukininkés/-ai yra labiau linke pritarti tam, kad (5) Tolygus
darbo ir Seimos pareigy derinimas uZztikrina aukstg tiek motery, tiek vyry
pasitenkinimo gyvenimu lygj nei namy Seim. ir bedarbés/-iai; taip pat su tuo
labiau sutinka ir specialistés/-ai nei pensininkés/-ai bei specialistés/-ai nei
namy Seim. ar bedarbés/-iai.

Specialistés/-ai labiau nei namy Seim. ir bedarbés/-iai palaiko ir tai, kad (4) Ir
moterys, ir vyrai is prigimties yra rapestingi, todel gali vienodai gerai atlikti
neapmokamus namy priezZitros darbus.

Besimokantys asmenys labiau nei pensininkés/-ai palaiko tai, kad (7) Kuo
labiau Lietuvoje bus uZztikrinama lyCiy lygybe, tuo vienodesnis bus veiklos
pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus namy tkio
priezitros darbus. Pastarieji rezultatai nurodo tikimybe, kad buvimas
vieSumoje (Cia - studijos, profesiné veikla) galimai prisideda prie bendro
pozityvaus lyCiy lygybés palaikymo, tuo tarpu salyginai didesnis uzdarumas
(Cia - buvimas pensijoje, pagrindinés veiklos namuose) — veikia prieSingai.
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e Pozidrio j lyCiy lygybe vertinimai skirtingy Seimos pajamy grupése nesiskiria.
Taciau koreliacinés analizés rezultatai nurodo silpng, taCiau statistiSkai
reikSmingg tendencijg, kad Seimos pajamy dydis ir pozidris j lyCiy lygybe
tarpusavyje siejasi: tikétina, kad kuo aukstesnés Seimos pajamos, tuo labiau
pritariama tam, kad (1) Kuo labiau Lietuvoje bus uZztikrinama lyciy lygybé, tuo
vienodesnis bus veiklos pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant
neapmokamus namy Ukio priezitros darbus ir tam, kad (5) Tolygus darbo ir
Seimos pareigy derinimas uZtikrina auk$tg tiek motery, tiek vyry pasitenkinimo

gyvenimu lygj.

Tema 4. Susidurimy su seksizmu daznumas

Seksizmas - prieSiSkas ir iSankstinis nusistatymas
prieS moteris ar vyrus, jy gebéjimy nuvertinimas ir
lyCiy lygiateisiSkumo bei lygiavertiSkumo neigimas.

Atliekant apklausg tyrimo dalyviy buvo klausiama Kaip daznai per savo gyvenimg
Jjums teko susidurti su kokiais nors seksizmo atvejais, kai derinote savo Seimos ir

darbo pareigas. Pateikty pasirinkimui atsakymy variantai:

. Susiduriu nuolatos (kartg ar kelis kartus per savaite)

. Susiddriau kartg ar kelis kartus per paskutines 4 savaites

. Susiddriau bent kartg per paskutinius 3 ménesius

. Susiddriau bent kartg per paskutinius 12 ménesiy

. Susiddriau seniau nei prie§ 12 ménesiy

. Teko susidurti gal tik kartg ar kelis kartus per savo gyvenima
. Niekada neteko su tuo susidurti

. (Neskaityti) NeZino, neatsakée

ONOORANWN

Apklausos duomenys rodo, kad daugiau nei puseé Lietuvos gyventojy (68 proc. visy
apklausos dalyviy, 75 proc. vyry ir 62 proc. motery) niekada nebuvo susidire su
seksizmu; 8 proc. Lietuvos gyventojy net nezinojo ar tiesiog neatsake j klausima. 18
viso 11 apklausos dalyviy teigé, kad su seksizmu susiduria nuolatos (kartg ar kelis
kartus per savaite) ar buvo susidire kartg ar kelis kartus per paskutines 4 savaites; 25
apklausoje dalyvave asmenys su seksizmu buvo susidire bent kartg per paskutinius
3 ménesius, 0 40 - bent kartg per paskutinius 12 ménesius. Remiantis Siais rezultatais,
kas deSimta/-s Lietuvos gyventoja/-s su seksizmu yra susidare bent kartg per
pastaruosius metus. Chi? testo rezultatai rodo, kad susidarimy su seksizmu daznumas
siejasi su asmens lytimi, amziumi, gyvenama vieta, iSsilavinimu, uzsiémimu; taciau
nesisieja su $eimos pajamomis.

e Zidrrint per lyties prizme, santykinai didesné motery nei vyry dalis su
seksizmu susiduria nuolatos ar buvo susidire bent kartg per paskutinius 3-12
mén., ar bent kartg per visg. Be to, santykinai maziau motery negu vyry
nezinojo atsakymo ar atsisaké atsakyti j klausimg apklausos metu.

e Skirtingose amziaus grupése dazniausiai su seksizmu pastaruoju laiku (t.y.
bent kartg per paskutinius 12 mén. ar per 3 mén., ar dazniau) susiduria
jauniausi asmenys, reciausiai — 65 mety ir vyresni asmenys. Pastarosiose
amZiaus grupése yra ir, atitinkamai, maziausiai bei daugiausiai neatsakiusiy |
8] klausimg. Tokie rezultatai suponuoja prielaidg apie gebéjimo atpazinti
seksizmg sgsajg su ziniomis ir, atitinkamai amziumi.
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73 proc. visy apklausoje dalyvavusiy 65 mety ir vyresniy asmeny tiki, kad su
seksizmu niekada nebuvo susidire savo gyvenime, taciau taip mano tik 63
proc. aktyviausiai darbo rinkoje veikianciy 30-49 m. asmenu.

Skirtingos Seiminés padéties grupése, dazniausiai su seksizmu per
pastaruosius 12 mén. ar 3 meén. ar dar dazniau susiduria nevede / netekéje ir
iSsiskyre asmenys; kita vertus, daugiausiai nevedusiy / netekéjusiy
asmeny ir nasliy su seksizmu niekada gyvenime nebuvo susidire, kai taip
teigia tik kiek daugiau nei pusé gyvenanciy partnerystéje.

Paradoksalu? — santykinai daugiau vedusiy / iStekéjusiy, iSsiskyrusiy ir
nasliy, nei nevedusiy / netekéjusiy ir gyvenanciy partnerystéje apklausos
dalyviy nezinojo kg atsakyti j klausimg ar tiesiog jo neatsaké — tarsi santuoka
apriboty seksizmo suvokimg ar jo pastebéjima.

Gebéjimas atpazinti seksizmo atvejus tiesiogiai siejasi su i$silavinimu:
nezinancCiy atsakymo ar tiesiog neatsakiusiy j Sj klausima tarp turin€iy
nebaigtg vidurinj iSsilavinimg asmeny buvo santykinai daugiau, nei kitose
iSsilavinimo grupése, o tarp turin€iy aukstajj iSsilavinimg — santykinai maziau
nei kitose. Be to, kuo aukstesnis iSsilavinimas — tuo maZziau jy tarpe asmeny,
kurie niekada néra susidure su seksizmu ir priesingai.

Skirtingose profesinio (kvalifikacinio ar mokymosi / studijy) uzimtumo
grupése Apytiksliai 1/10 visy darbininkiy/-y ir Gkininkiy/-y, specialis€iy/-ty ir
besimokanciyjy su seksizmu yra susidire bent kartg per paskutinius 12 mén.
ar 3 meén., ar susiduria dar dazniau. Taciau jei su seksizmu 1/10 darbininkiy/-y
ir akininkiy/-y yra teke susidurti gal tik kartg ar kelis kartus per savo gyvenima,
tai Sitai yra teke apytiksliai 1/5 specialisCiy/-ty ir vadoviy/-y ar turinCiy savo
verslg bei pensininkiy/-y ir namy Seimininkiy/-y ar bedarbiy, bet tik 2 proc.
besimokancCiyjy. Be to, daugiausiai besimokanciyjy (86 proc. visy) apskritai
niekada neteko susidurti su seksizmu. Tuo tarpu tokios patirties niekada néra
turéje kiek daugiau nei puse (56 proc.) specialisCiy/-ty.

Remiantis tuo, kad maziausiai  §j klausimg neatsakiusiy buvo specialis€iy/-ty
grupéje, o daugiausiai — namy Seimininky/-y ar bedarbiy grupése, tikétina, kad
susidurimy su seksizmu daznuma koreguoja, viena, bendras Zinojimo bei
gebéjimo atpazinti seksizma lygis, ir, antra, aktyvus dalyvavimas darbo rinkoje
uzimant samdomas pozicijas.

Lyginant susiddrimy su seksizmu daznuma skirtingose Seimos pajamy
grupése, daugiausiai su seksizmu niekada nesusidarusiy asmeny priklauso
maziausiais Seimos pajamas — 1200 eury ir maziau vienai/-am Seimos narei
/ nariui turin€iy asmeny grupei. Taciau, kadangi pastarojoje grupéje taip pat
buvo ir santykinai daugiausiai j klausimg neatsakiusiy asmeny, galimai tai
rodo, kad santykinai Zzemesnes Seimos pajamas turintys Lietuvos gyventojos/-
ai arba neatpazjsta seksizmo atvejy, arba juos ignoruoja.

Santykinai vidutines Seimos pajamas — 1201-2000 eury vienai/-am Seimos
narei / nariui turintys asmenys su seksizmu susiduria santykinai dazniau nei
mazesnes ar didesnes pajamas turintys asmenys.
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