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Nemokamas darbas nhamuose
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> 10Kk.

Lietuvos moterys namuose
nemokamai dirba 10 karty daugiau
nel vyrai (motery indeksas yra 2,99,
vyry — 0,27)

14,6 %

Tik 14,6% motery nurodo, kad
prieziuros pareigomis vienodal
dalijasi su partneriu.

( Situacija Lietuvoje

82,2 %

82,2 % motery mano, kad
artimuosius prizitri daugiausiai jos, 0
beveik puse vyry mano, kad abu su
sutuoktiniai priezitros pareigomis
dalijasli vienodai.

Moterys atlieka 82,2 % visu
priezitros darby.
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Beveik du trecdaliai Lietuvos
gyventojy yra susiddre su
problemomis derinant darbo ir
seimos pareigas.

19 %

19 % moteruy, palyginus su 7,9%
vyry prizidri artimuosius, asmenis
su negalia ir pan.










DEMOGRAFINES TYRIMO DALYVIU
CHARAKTERISTIKOS

AMZIUS

Tyrimo dalyviy amzius nuo 18 m. (65 m. ir
vyresni)

Daugiausia — 30 — 49 m. (34 proc.)
Maziausia — 18 -29 m. (15 proc.)

Kitos amziaus grupeés:
50 - 64 m. - 26 proc.
65 m. Ir vyresnis — 25 proc




DEMOGRAFINES TYRIMO DALYVIU
CHARAKTERISTIKOS

PROFESINIS
ISSILAVINIMAS UZIMTUMAS

Specialisté/-as/tarnautoja/-as — 29

Profesinis — 29 proc. proc.
i itetini $tasi . _ ki 1200 eury — 24 proc.
Universitetinis aukstasis (mg.l / Darbininké(-as), tech.darbuotoja(-
moksy dr. ) — 6 proc.
o _ o as) — 28 proc.
Pagrindinis, nebaigtas vidurinis, 1201 — 2000 eury — 25 proc.
pradinis — 5 proc Pensininké(-as)/nedirbanti(-is) - 26
Pl Vir§ 2000 eury — 22 proc.
Kiti:
Kiti: Auka&iausio ar vidutinio lygio vadove(-as) — 2
Universitetis aukstasis (bakalauro I.) - 16 proc proc. Nezino, neatsaké — 29 proc.
Neuniversitetinis aukstasis (kolegija) — 11 proc Ukininké (-as) — 1 pros.
AuksStesnysis (technikumas) — 17 proc. Turi savo verslg, jmonés savininké(-as) — 4 proc.
Vidurinis - 16 proc. Moksleive(-is), studenté (-as) — 4 proc.

Namy Seiminké(-as), vaiko priezilros atostogose
— 2 proc.

Bedarbé(-is) — 4 proc.

Neatsakeé - 1 proc.



=>

KIENO
PAREIGA?

TYRIMO TEMOS

Poziuris | lyCiy

lygybe

>
Poziliris | Seimos
ir darbo pareiguy
pasidalinimo tarp
motery ir vyry
skatinima
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(1) POZIURIS |
NEAPMOKAMA DARBA
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(1) POZIURIS | NEAPMOKAMA
DARBA

TEIGINIAI

1) Asmenys, kurie atlieka neapmokamus namy Ukio priezilros darbus, prisideda prie visy gyventojy geresnio gyvenimo
Lietuvoje

2) Jei as skirCiau savo laikg neapmokamiems namy Ukio priezitros darbams, tai man trukdyty derinti darbo ir Seimos
pareigas

3) Neapmokamas namuy ukio priezitros darbas turi bati vertinamas kaip ir kiti darbai, uz kuriuos mokamas atlyginimas

4) Neapmokamus namuy Ukio priezitros darbus dazniau atlieka moterys nei vyrai

5) llga laika vykdant neapmokamus namuy ukio prieziuros darbus, juos atliekantiems asmenims kyla
nepasitenkinimas, nuovargis, depresija beli Kkiti neigiami potyriai

6) Mlsy namy Ukis naudojasi inovatyviomis technologinémis priemonémis, kurios palengvina neapmokamy namy tkio
darby atlikimg

7) Misy namy Ukis samdo kitus asmenis, kad atlikty visus ar dalj namy UGkio priezitros darby

8) Asmenims, kurie atlieka neapmokamus namy Ukio priezitros darbus, nuolat tenka spesti, kokig Siy darby dalj gali
padaryti jie patys, o kg galéty atlikti savivaldybiy ir valstybés jstaigos bei jmonés, kurios teikia tokio pobldzio paslaugas

9) Savivaldybiy ir valstybeés jstaigos bei jmones turety labiau informuoti apie jy teikiamas paslaugas, galinCias
palengvinti neapmokamus namy ukio prieziuros darbus.

10) Savivaldybiy ir valstybes jstaigos bei jmoneés turety gyventojams teikti daugiau nei dabar nemokamuy
paslaugy, skirty palengvinti namy ukio prieziuros darbus.
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(1) POZIURIS | NEAPMOKAMA DARBA

Savivaldybiy ir valstybés
jstaigos bei jmonés turéty
labiau informuoti apie jy
teikiamas paslaugas, galinCias
palengvinti neapmokamus

namy ukio priezitros darbus

/0 proc.

Savivaldybiy ir valstybés jstaigos
bel jmonés turéty gyventojams
teikti daugiau nei dabar
nemokamy paslauguy, skirty
palengvinti namy tkio priezilros

darbus.

64 proc.

Neapmokamas namy tkio
priezitros darbas turi bati
vertinamas kaip ir Kiti
darbai, uz kuriuos
mokamas atlyginimas.
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(1) POZIURIS | NEAPMOKAMA DARBA




(1) POZIURIS | NEAPMOKAMA DARB




(2) POZIURIS | SEIMOS IR DARBO
PAREIGU VIENODESNIO
PASIDALINIMO TARP MOTERU IR
VYRU SKATINIMA



(2) Poziuris | Seimos ir darbo pareigt
vienodesnio pasidalinimo tarp motery
vyry skatinima

TEIGINIAI VERTINIMAI

1) Turi bGti skatinamos viesos diskusijos apie ly¢iy lygybe bei socialine 3,62
nelygybe

2) Kiekviena / kiekvienas i$ masy turime bati jautresni ir atidesni, 3,72

pastebédami ir laiku spresdami lyCiy nelygybés problemas

3) Valstybé ir savivaldybés turi palaikyti Lietuvos nevyriausybiniy 3,65
organizacijy iniciatyvas, kuriomis siekiama uztikrinti lyCiy lygybe

4) Visos organizacijos, jmonés ir jstaigos Lietuvoje turi aktyviai jgyvendinti 3,68

lyCiy lygybés uztikrinimo veiklas

5) Visy lygiy Svietimo jstaigose j ugdymo programas turi bati integruota 3,62

lyCiy lygybés tematika

6) Ziniasklaida turi aktyviai naikinti visuomenéje jsidaknijusius stereotipus
apie motery ir vyry vaidmenis bel jy tradiciSkai atliekamus darbus buityje

3,68
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(2) Poziuris | seimos Ir darbo pareigy vienodesnio
pasidalinimo tarp motery ir vyry skatinima




(2) Poziuris | seimos ir darbo pareigy vienodesnio
pasidalinimo tarp motery ir vyry skatinimg




(3) POZIURIS | LYCIU
LYGYBE
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(3) POZIURIS | LYCIU LYGYBE

TEIGINIAI VERTINIMAI

1) Kuo labiau Lietuvoje bus uztikrinama lyCiy lygybé, tuo vienodesnis bus
veiklos pasidalinimas tarp motery ir vyry, atliekant neapmokamus
namy ukio priezilros darbus

2) Kuo labiau Lietuvoje bus uztikrinama lycCiy lygybe, tuo bus aukstesnis
gyventojy sveikatos, laimés ir pasitenkinimo gyvenimu lygis

3) LycCiy lygybés uztikrinimas yra svarbus pilietinés visuomenés augimui,
demokratijal bei socialinel gerovel

4) Ir moterys, ir vyrai IS prigimties yra ripestingi, todél gali vienodai gerai
atlikti neapmokamus namy priezitros darbus

5) Tolygus darbo ir Seimos pareigy derinimas uztikrina aukstg tiek
motery, tiek vyry pasitenkinimo gyvenimu lygj

kokybiskai, ir namuose tvarkysis tobulai

3,6

3,6

3,7

3,8

3,9

3,5
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(3) POZIURIS | LYCIU LYGYBE

Jaunesnio
amziaus asmenys

yra labiau linke
palaikyti lyCiy
lygybe, nei vyresnio

Nevede / netekeje

asmenys stipriau

pritaria, kad lyciy
lygybe, skatina

vienodesnj veiklos

pasidalinimas tarp
motery ir vyry,
atliekant NPD
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(4) SUSIDURIMO SU SEKSIZMU
DAZNUMAS DERINANT SEIMOS IR
DARBO PAREIGAS

Seksizmas - priesSiskas ir iSankstinis nusistatymas pries moteris ar
vyrus, jy gebéjimy nuvertinimas ir lyCiy lygiateisiskumo bei
lygiavertiSkumo neigimas.



60%

50%

40%

20%

0%

=>

B Vyras

Susiduriu
nuolatos
(kartg ar

(4) SUSIDURIMO SU SEKSIZMU DAZNUMAS

LYTIS
B/ \oteris

Susidirau
lkarta ar kelis
kartus per

Susiddriau
bent kartg
per

kelis kartus  paskutines 4  paskutinius

per savaite)

KIENO

savaites

PAREIGA?

A menesius

Susidiriau
bent kartg
per
paskutinius
12 meénesiy

Susiddrau
seniau nei
pries 12
menesiy

60%
40%
20%
0%
Teko MNiekada
susidurti gal  neteko su
ik karta ar  tuo susidurt
kelis kartus
pEer Savo
gyvenima

svorio koeficientas (18+)

1% 1%
SUSTauriu Sustddriau Susiddnau  Susiddriau Susiddriau Teko MNiekada
nuolatos lkartg ar bent kartg bentkarta  seniaunel  susidurti gal  neteko su
(kartg ar kelis kartus per per pries 12 tik karta ar  tuo susidurti
kelis kartus per paskutinius  paskutinius menesiy kelis kartus
per savaite) paskutines4d 2 ménesius 12 menesiy per savo
savaites gyvenima

Svorio koeficientas (15+)
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Jaunesni asmenys turi
daugiau ziniy apie
seksizmag nei vyresni Ir,

atitinkamai, geriau geba
j] atpazinti realiose
gyvenimo situacijose.

Gebéjimas atpazinti
seksizmo atvejus
tiesiogial siejasi su
ISsilavinimu, profesiniu
uzsiémimu ir pan.

(4) SUSIDURIMO SU SEKSIZMU DAZNUMAS

Atsakymai “nezinau’,
“nenoriu atsakyti” leidzia
daryti prielaidg, kad

egzistuoja seksizmo
atpazinimo problema

25






KAS TOLIAU?




o\ KIENO KONFERENCIJA
o J PAREIGA? Nemokamas priezidiros darbas: Kieno pareiga?
2025 m. Lapkricio 21 d., Vilnius

Daugiau apie projekta




